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Stav socialnej ochrany na Slovensku
(Situéacia k 1. januaru 2025)

Doc. PhDr. Rastislav Bednarik, CSc.

Tento bulletin IVPR je tvodom rozsiahlejSej studie, ktora je k dispozicii na strankach
IVPR:

https://ivpr.qov.sk/wp-content/uploads/2025/02/Stav-socialnej-ochrany-k-1-
Jjanuaru-2025-1.pdf

Bulletin zahrria jej tvod, organizaciu socialnej ochrany a kapitolu Financovanie.



https://ivpr.gov.sk/wp-content/uploads/2025/02/Stav-socialnej-ochrany-k-1-januaru-2025-1.pdf
https://ivpr.gov.sk/wp-content/uploads/2025/02/Stav-socialnej-ochrany-k-1-januaru-2025-1.pdf

Uvod

Prirucka sa sklada z tabuliek — kapitol, kde prva Cast textu je venovana organizacii
a financovaniu jednotlivych sustav socialneho zabezpeCenia na Slovensku.
Nasleduje popis stavu pravnej ochrany obcCanov pri pokryti nasledovnych rizik:
choroba (Cast II., lll.), materstvo (Cast IV.), invalidita (Cast V.), staroba (¢ast VI.),
strata Zivitela (Cast VII.), pracovné Urazy a choroby z povolania (¢ast VII.),
rozsirovanie rodiny (Cast IX.), nezamestnanost (Cast X.), zabezpelenie vo
finan¢nej nudzi (Cast Xl.), dlhodoba starostlivost (Cast XIl.) a socialna ochrana
samostatne zarobkovo Cinnych oséb. PriruCka popisuje pravny stav k datumu 1.
januar 2025.

Obsahové zameranie jednotlivych Casti prirucky je nasledovné:
Organizéacia

Uvodna ¢&ast obsahuje stru¢ny popis systému socidlneho zabezpe&enia na
Slovensku. Uvedené su tu najma institlcie zodpovedné za dozor a za vykon (Ci uz na
centralnej alebo na lokalnej drovni) systému socialneho zabezpecenia pokryvajiceho
rozlicné rizika. Organizacia je znazornena aj graficky.

l. Financovanie

Kapitola je venovana popisu, akym spésobom su zabezpeCované zdroje na
financovanie sustav socialneho zabezpecenia. Podrobne su rozobrané principy
financovania, dalej prispevky od poistenych os6b a od zamestnavatelov (v tom
sadzby a ohraniCenia a iné Specialne prispevky), Ucast verejnych zdrojov a napokon
zakladna charakteristika financovania systémov dihodobych davok. U kazdého typu
rizika je popisany spdsob financovania sustavy ur€enej na jeho pokrytie v ramci
socialneho systému: Cize financovanie socialneho pokrytia rizika choroby
a materstva (v oblasti zdravotnej starostlivosti ako vecnych davok a v oblasti
socialnej starostlivosti ako penaznych davok), dalej pokrytia rizika dlhodobej
starostlivosti, invalidity, staroby, rizika Umrtia Zivitela (pre starostlivost o pozostalych),
rizika pracovnych Urazov a choréb z povolania, rizika nezamestnanosti a rizika
starostlivosti o rodinu.

Il. Zdravotna starostlivost

Tato kapitola sa zaobera vecnymi davkami poskytovanymi v ramci socialneho

zdravotného systému. Pod socialnou zdravotnou starostlivostou sa rozumie kazda

vecna davka, ktora je vykonana alebo podporena zakonnym povinnym socialnym

zabezpecCenim (v pripade Slovenska sustavou zdravotného poistenia) a nie je pokryta

sukromnou zdravotnou starostlivostou (u nas zatial velmi nepouZzivanou) — kedy
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pacient plati lekarovi naklady lieCby priamo. V inych krajinach maju zauzivany aj taky
systém, Ze pacient dostane od svojej poistovne CiastoCne preplatenu cenu liecby,
ktori musel najprv v plnej cene zaplatit lekarovi. Pod pojmom vecné davky sa
rozumeju tovary (najma lieciva) a zdravotnicke vykony, ktoré su pouzité bud na
lieCenie, alebo na upevnenie podlomeného zdravia, na utiSenie bolesti, na prevenciu,
diagndzu a terapiu choroby, na rehabilitacie a pod.

Ml Choroba — pefiazné davky

Tato kapitola sa zaobera periaznymi platbami pre tie osoby, ktoré su docCasne
neschopné pracovat, pretoze su bud choré, alebo sa staraju o ¢lena rodiny
(najcastejSie o chorého ¢lena rodiny).

V. Materstvo

Kapitola sa zaobera opakovanymi a jednorazovymi davkami v hotovosti i vecnymi,
ktoré su poskytované opravnenym osobam ztitulu narodenia dietata
a starostlivostou ,,okolo“ tohto narodenia dietata.

V. Invalidita

Tato kapitola sa zaobera trvalou alebo dlhodobou neschopnostou pracovat.
V&csinou ide o dlhodobé poskytovanie penaznych davok, ale miesto tu maju aj
jednorazové platby, vecné davky a rehabilitacie.

VL. Staroba

Tato kapitola sa zaobera sustavami, kde davky su vyplacané osobam citiacim sa uz
starymi na to, aby pokracCovali v zamestnani. Zakonné sustavy socialneho
zabezpeCenia pre starobu vo v8eobecnosti obsahuju viac nez jeden prvok.
V niektorych krajinach je to pausalna sadzba davky a dalSia suma zalozena na
predchadzajucich zarobkoch. V inych krajinach — ako je tomu aj na Slovensku —
funguije viac pilierov poistenia do staroby.

VII. Pozostali

Tato kapitola sa zaobera sustavami, ktorych cielom je odskodnit Elenov rodiny za
smrt Zivitela.



VIII. Pracovné Urazy a choroby z povolania

Kapitola sa zaoberd urazmi a chorobami spdsobenymi v pracovnom prostredi
ainformuje o odSkodneni za smrt Zivitela v doésledku tychto udalosti. Pokryva
penazné a vecné davky a CiastoCne si vSima davky pre pripad rehabilitacie a smrti.

IX. Davky pre rodiny

Tato kapitola sa tyka rodinného ,rizika“, alebo presnejSie nakladov suvisiacich
s rozvojom rodiny. Nepokryva grantové a prospechové Stipendia pre Studentov,
kedze tieto sa tykaju ,rizik" vzdelavania a nie su teda uznavané ako platby socialneho
zabezpecenia.

X. Nezamestnanost

Kapitola sa zaobera rizikom straty zamestnania. Hovori o penaznych davkach pre
tych, ktori su Uplne alebo Ciastocne nezamestnani. V niektorych krajinach sa osobitne
uvadzaju Specifické opatrenia zamerané voci star§im nezamestnanym.

XI. Garantovanie miniméaineho prijmu

Toto kapitola sa zaoberd davkami pre fudi trpiacich socialnym nebezpecenstvom
z finan€nej nudze alebo chudoby. Zaobera sa s neprispevkovymi sustavami, ktorych
ulohou je zabezpedit minimalnu Uroven prijmu pre kazdého, a nielen pre Specifické
kategorie obyvatelstva ako su starSi, invalidni ¢i nezamestnani. Neprispevkova
sustava je takd, kde narok na davku a vySka davky sa neodvodzuje z prispevkov na
socialne zabezpeCenie platenych zamestnavatelmi, zamestnancami alebo
poistenymi osobami, ale davka je financovana vacsinou zo Statneho rozpoctu.
V rémci tychto sustav sa moze ziskat narok aj bez toho, ze by doty€ny niekedy platil
prispevky.

Xill. Dlhodoba starostlivost

Tato kapitola sa zaobera poskytovanim sluzieb pre obcanov, ktori si vyzaduju
dlhodobu opateru. Informuje o podmienkach poskytovania takejto starostlivosti,
o vecnych ipenaznych davkach jednak pre opatrovanych a jednak pre osoby
(opatrovatelov), ktoré sa o opatrovanych staraju. StruCne sa tu tiez informuje
o prispevkoch a sluzbach poskytovanych zdravotne postihnutym osobam. Osobitne
je popisana starostlivost v zariadeniach a osobitne v doméacnostiach.



Socialna ochrana samostatne zarobkovo &innych oséb

V kapitole su popisané gékladné skuto€nosti tykajuce sa socialnej ochrany jednej
skupiny populacie — SZCO. Najviac pozornosti sa venuje odlisnostiam, Co sa tyka
platenia prispevkov SZCO do jednotlivych poistnych fondov.

Hodnovernost udajov

Texty boli konzultované s odbornymi zamestnancami MPSVR SR a MZ SR, ale
nemaju pravnu zavaznost.

Odporu¢am navstivit original MISSOC webstranku, kde Citatel najde komparativne
tabulky o parametroch legislativy socialnej ochrany v krajinach Eurdpskej unie (a
teda aj Slovenska) v anglitine, nemcine a francuzstine: http://www.missoc.org.

Tento dokument v elektronickej verzii je dostupny na www.ivpr.gov.sk.

Aj tymto spdsobom chcem vyslovit presvedCenie, ze predloZzena publikacia, hoci
obsahuje zjednoduSeny popis zakladnych platnych pravnych predpisov, bude
vyuzivana najma pri rychlej orientécii Sirokej verejnosti v zlozitej agende socialnej
ochrany.


http://www.missoc.org/
http://www.ivpr.gov.sk/

Organizécia socialnej ochrany na Slovensku Stavk 1. 1. 2025

Systém socialnej ochrany v Slovenskej republike sa deli na Styri ¢asti: dve hlavné Casti su zdravotna starostlivost a sociélne
poistenie, ostatné Casti predstavuje Statna socialna podpora (najma rodin) a socialna pomoc.

Zdravotna starostlivost — to su vecné davky poskytované pod dohladom Ministerstva zdravotnictva. Povinny systém
zdravotného poistenia pokryva lieCebné naklady v zariadeniach zdravotnej starostlivosti a Cast nakladov na lieky. Tento
systém je zabezpecCovany 3 zdravotnymi poistoviiami (pricom najvacsia Cast obyvatelov je poistena vo VSeobecnej zdravotne;
poistovni). V suCasnosti je vykon zdravotnej starostlivosti zvereny obvodnym zdravotnym strediskam, nemocniciam,
poliklinikam, sanatoriam a kupelom. Vo verejnom systéme socialnej ochrany sa vyuzivaju ako Statne, tak aj sukromné
zdravotnicke zariadenia.

Systém socialneho poistenia — to su penazné davky financované z prispevkov, kde ma kompetenciu Ministerstvo prace,
socialnych veci arodiny, cez Socialnu poistoviu, verejnopravnu instituciu. Do tohto poistenia (1. pilier), financovanom
vrezime priebezného systému, patri poistenie pre starobu, invaliditu, pre pozostalych, pre chorobu, materstvo,
nezamestnanost a poistenie pre pripad pracovnych Urazov a chordb z povolania. Socialna poistoviia ma Ustredie a pobocky
v regionoch. V 2. pilieri sporenia v starobe, zalozenom od 1.1.2005 a financovanom v rezime fondového (kapitalizacného)
systému, pdsobi 5 sukromnych dbchodkovych spravcovskych spolo€nosti. Doplnkové déchodkové sporenie (3. pilier)
vykonavaju sukromné doplnkové déchodkove sporitelne.

Statna sociélna podpora — tuto predstavuju periazné davky najma pre rodiny, kde kompetenciu ma MPSVR SR. Tieto davky
sU vyplacané prijemcom prostrednictvom Uradu prace, socidlnych veci a rodiny. Pre darovy bonus mé kompetenciu
Ministerstvo financii a vyplata sa vykonava cez darfiové Urady a podniky.

Socialna pomoc — to su penazné i vecné davky, poskytované ob&anom cez statnu spravu (kde rozhodujuce kompetencie ma
MPSVR SR a MZ SR), ale aj cez samospravu. Tieto davky su vyplacané osobam v hmotnej nudzi, osobam s poklesom



schopnosti vykonavat zarobkovu ¢innost a osobam tazko zdravotne postinnutym. Socialna pomoc je organizovana cez
regionalnu $tatnu administrativu (najma Urady prace, socialnych veci a rodiny), samospravu a cez nestatne organizacie (tret
sektor).

Adresy:

Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky: épitélska 4-6, Bratislava, www.employment.gov.sk

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky: Limbova 2, Bratislava, www.health.gov.sk

Ministerstvo financif Slovenskej republiky: Stefanovi¢ova 5, Bratislava, www.mfsr.sk

Urad pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou: Zellova 2, Bratislava, www.udzs-sk.sk
Socialna poistoviia — Ustredie: Ulica 29. augusta 8 — 10, Bratislava, www.socpoist.sk
VSeobecné zdravotna poistovria - Riaditel'stvo: Pandnska cesta 2, Bratislava, www.vszp.sk
Ustredie prace, socialnych veci a rodiny: Spitélska 8, Bratislava, www.upsvr.sk

Finan¢né riaditel'stvo Slovenskej republiky: Lazovna ulica 63, Banska Bystrica, www.financnasprava.sk



http://www.employment.gov.sk/
http://www.health.gov.sk/
http://www.mfsr.sk/
http://www.udzs-sk.sk/
http://www.socpoist.sk/
http://www.vszp.sk/
http://www.upsvr.sk/
http://www.financnasprava.sk/
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