
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
Inštrukcie k realizácii individuálnej 

supervízie v rámci ŠVP SPČ 
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1 Úvod 

Súčasťou špecializačného vzdelávacieho programu Sociálna posudková činnosť (ďalej len „ŠVP 

SPČ“) je aj individuálna supervízia (ďalej len „IS“). Z  celkovej dotácie 200 hodín určenej pre 

ŠVP SPČ predstavuje IS celkovo 15 hodín. V ďalšom texte sú uvedené základné náležitosti 

týkajúce sa zabezpečenia a absolvovania IS. 

2 Tematické zameranie a hodinové dotácie IS 

V nasledujúcej tabuľke je prehľadne spracované, akým tematickým oblastiam sa má IS venovať 

a s akými hodinovými dotáciami. Témy i dotácie vychádzajú z nariadenia č. 5/2016 Z. z., 

ktorým sa vykonávajú  vybrané ustanovenia zákona č. 219/2014 Z. z. v platnom znení a zo 

schváleného akreditovaného ŠVP SPČ. 

Tabuľka: Tematické zameranie  a dotácie IS  

Modul/Téma Téma/Subtéma Hodinová 
dotácia 

M/T4: Posudzovanie 
individuálnych 
predpokladov 

S/T4.2: Posudzovanie individuálnych 
predpokladov pre účely PPK a SSO  

2 

S/T4.3: Aktivizácia posudzovanej osoby 
a sebaposudzovanie; problematika 
podporovanej aktivizácie a rozhodovania 

3 

M/T5: Posudzovanie 
rodinného a širšieho 
sociálneho prostredia 

S/T5.6: Posudzovanie prostredia v optike 
znevýhodnení vyplývajúcich z jednotlivých 
druhov zdravotného postihnutia 

10 

Spolu  15 

  

3 Koordináty k zabezpečeniu IS   

• Celú 15-hodinovú dotáciu IS absolvuje účastník1 vzdelávania najneskôr do začiatku 

šiesteho stretnutia organizovaného v rámci ŠVP SPČ; 

• Keďže ide o IS, účastník vzdelávania si ju zabezpečuje individuálnym spôsobom, t. j. nie je 

možné organizovať supervízne stretnutie s jedným supervízorom2 naraz pre viac účastníkov 

(supervidovaných osôb); 

• Účastníci vzdelávania obdržia zoznam supervízorov s príslušnými kontaktmi za účelom 

individuálneho dojednania supervíznych stretnutí podľa vlastnej preferencie a možností 

oboch strán;  

• Miesto a čas na výkon supervízie je otázkou individuálneho dojednania medzi 

supervízorom a supervidovanou osobou; 

 
1 Všade tam, kde sa používa slovo „účastník“, myslia sa osoby mužského i ženského pohlavia 
2 Všade tam, kde sa používa slovo „supervízor“, myslia sa osoby mužského i ženského pohlavia 
 



• V rámci jedného supervízneho stretnutia sa neodporúča prekročiť 3-hodinovú časovú 

dotáciu; 

• Z každého supervízneho stretnutia pripraví supervízor prezenčnú listinu a záznam 

(odovzdáva sa ako súčasť výkazu supervízora za daný kalendárny mesiac); 

• Po ukončení všetkých supervíznych stretnutí v rozsahu kumulatívne 15 hodín vydá 

supervízor supervidovanej osobe potvrdenie o absolvovaní supervízie, ktoré 

supervidovaná osoba predloží na špecializačnej skúške.  
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