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TEORETICKA CAST

Uvop

Domace nasilie je pre mnohé obete, spravidla Zeny, traumatickou skisenost'ou, ktora zasadnym
sposobom ovplyviiuje ich Zivot. Tyrané Zeny sa Casto vel'mi dlhy Cas snazia situaciu zvladat
samy. Policiu sa odhodlaju privolat’ az vtedy, ked’ sa nasilie vystupnuje a maji nezvladnutel'ny
strach o seba i deti. Nedostatocné informacie a absencia dovery mozu Zenam branit v tom, aby
sa so Ziadostou o pomoc obratili na policiu.

Policia ma pri potlaani domaceho nasilia mimoriadne ddéleZita dlohu, pretoZe je pripravena
okamzite v pripade potreby zasiahnut na celom Gzemi krajiny, 24 hodin denne. Nasa prirucka
ma za ciel pomoct’ policii prvého kontaktu pri efektivnom a citlivom rieSeni pripadov
domaceho nasilia.

Kazdy pripad je jedinecny a Specificky avyZaduje si od zasahujiceho policajta odbornost,
asertivitu i empatiu. Policajt vSak nie je sdm; existuje viacero inStitdcii a organizacii, s ktorymi
moze spolupracovat pri podpore a ochrane obete.

ZAKLADNA CHARAKTERISTIKA DOMACEHO NASILIA

Domace nasilie medzi sucasnymi alebo byvalymi partnermi predstavuje zavazny trestny cin,
ktory sa dotyka najma Zien, a to naprie¢ vekovym, vzdelanostnym, spolo¢enskym ¢i socidlnym
skupinam obyvatel'stva. Okrem partnerského nasilia méze byt domace nasilie smerované aj
voci slabsim ¢lenom a ¢lenkdm rodiny, najcastejSie voci detom, starym l'ud’om alebo zdravotne
postihnutym, pricom pod nasilim jednej osoby Casto trpi celd rodina. Domace nasilie ma vel'mi
negativny vplyv na osobné vztahy, psychické afyzické zdravie obeti, pracovné prilezitosti
a spoloc¢ensky zivot postihnutych Zien a ich deti.

Domace nasilie je teda sposob udrzovania kontroly nasilnika nad obetou a je charakteristické
urcitymi vzorcami spravania a cyklom nasilia. Jeho cielom je obet zastrasit, ponizit,
manipulovat, urobit zavislou aneschopnou samostatného rozhodovania akonania, zranit
psychicky a fyzicky, niekedy aj zabit. Nasilie prichadza spravidla v cykloch, kedy sa striedaju fazy
pokoja s fazami narastania napatia vedicemu k vybuchu, teda nasilnému spravaniu. Pri kazdom
cykle dochadza k stupniovaniu nasilia, preto hovorime aj o $pirale nasilia. Prostrednictvom
tyrania a hrozby tyrania nasilnik ovlada Zivot Zeny a deti, a tak neustale zmensuje ich priestor
pre samostatné myslenie a konanie. Cim dlhsie trvd domace nasilie, o to apatickej$ou sa stava
obet aoto vacSie nasledky to zanechava na jej psychike, ¢o moze spdsobovat naoko
nepochopitel'né spravanie (ospravedliiovanie nasilnika, bagatelizovanie nasilia ¢i pripisovanie
si vlastného zavinenia). Treba vSak jednoznacne povedat, Ze za nasilie je vidy zodpovedny
ten, kto ho pacha a nasilie sa neda ni¢im ospravedlnit.

Zasadny poznatok pri postupe policie je dokazat rozoznat beZny manZelsky konflikt resp.
hadku, kde su obe strany rovnocenné, od domaceho nasilia, kde je jasna pozicia nasilnika
a obete. Domace nasilie je Specifické vtom, Ze knemu dochadza vsukromi spravidla vo
vztahoch s nerovnovahou moci, pricom casto je obet v nejakej miere zavisla na nasilnikovi
(napr. Zena na materskej alebo rodicovskej dovolenke). Motivacia nasilnika vychadza zo snahy
ovladat alebo utlacat manzelku alebo partnerku, ato ponizovanim a vyvolavanim strachuy,
slovnym, fyzickym a citovym tyranim.



Partnerska hadka Domace nasilie

Obe strany su v hadke rovnocenné & Jasné postavenie nasilnika a obete, obet je
kontrolovang, zastraSovana a ponizovana

Partneri sa neboja jeden druhého & Obet ma strach, nehada sa, ale prosi
Konflikt ma jasnu pri¢inu (vymenu nazorov), & Vybuch nasilia na zaklade banalnej veci
okolo ktorého vznikol (napr. studena polievka)
V hadke ide o vyjasnenie si problému & Motivaciou je kontrola obete
Jednorazové resp. nahodné konflikty bez < Cyklus nasilia ma svoj vzorec: narastanie napatia,
zjavného vzorca vybuch nasilia, odprosovanie a popieranie, pokoj
Nasilny partner resp. obaja prejavuju I'itost’ & Nasilnik bagatelizuje nasilie, pripisuje vinu obeti,
a uznavaju chybu pri rozhovore obet zosmiesiuje a ponizuje
Partnerom zalezi na pocitoch druhého, ich o Nasilnikovi na pocitoch obete nezalezi, vyziva sa
cielom nie je utrpenie a poniZenie protistrany v tom, ked’ obet trpi a ma strach
Spravanie oboch stran je predvidatel'né a o Obet sa moze sprava nepochopitel'ne, v rozpore
pochopitel'né So svojimi zaujmami

K domacemu resp. partnerskému nasiliu dochadza v istom socio-kultirnom kontexte, v ktorom
muZi a Zeny nemaju rovnaku poziciu - teda existuje to rodova nerovnost -, pricom spolo¢nost
vo vSeobecnosti prisudzuje vacsiu autoritu a vyssi Statit muzom. V tomto kontexte hovorime o
»~rodovo podmienenom nasili“ (viac v prilohe ,Definicie”). Okolnosti, za akych k nasilnému
¢inu déjde a motivacia na jeho vykonanie sa preto u muzov a zien zvycajne lisi.

Zeny sa prevazne uchyluju k nasiliu v sebaobrane alebo v odvete a zvycajne ho pouZzivaji na
rieSenie pre ne neriesitel'nych konfliktov.

MuzZi najCastejSie  pouzivaji nasilie na Kkontrolu svojho bezprostredného okolia, na
terorizovanie ¢i utla¢anie ¢lenov a ¢leniek rodiny, najma partneriek.

Spravanie obeti domaceho nasilia sa méze javit, akoby sa pohybovali v zacarovanom kruhu.
Pre laika je casto nepochopitelné, preco sa obet nedokaze efektivne branit. Treba si vSak
uvedomit, Ze vnimanie reality zo strany obete sa po kazdom nasilnom incidente mierne koriguje,
spravidla vSak smerom k horSiemu, preto obet’ straca schopnost pomoct si sama. Spravnejsie je
hovorit' nie o cykle, ale o Spirale nasilia, a to prave z dovodu neustalych zmien prebiehajicich
v psychike obete, ktoré dosiahnu bod, v ktorom uz niet vychodiska, ale ani viac sil dany stav
znasat.

Niekedy obet dospeje k rozhodnutiu vztah ukoncit. Ukoncenie vztahu vSak moze eSte zvysit
riziko vazneho, dokonca aZ smrtel'ného utoku. Zastavit toto nasilie zvycajne nie je v silach
samotnej obete. V takychto pripadoch je najlepSie hl'adat pomoc v instituciach, ktoré mozu obeti
pomdct, ale aj u policie, ktora ma pravomoci vyplyvajuice jej zo zdkona na ukoncenie nasilného
spravania pachatela.

Domadce nasilie ma rézne formy - fyzické, sexualne, psychické a casto aj ekonomické. Fyzické
nésilie je nezriedka sprevadzané tazkou psychickou a verbalnou agresiou. Protipravne konanie
pachatela mdbze mat podobu priestupku proti verejnému poriadku ¢i obcianskemu
spolunazivaniu, ale mdéze prerast aj do zavaznejsich poddb trestno-pravneho charakteruy,
napriklad nasilia proti skupine obyvatelov a proti jednotlivcovi, nebezpecného vyhrazania,
znasilnenia, sexudlneho nasilia ¢i sexualneho zneuZivania. Trestny zakon osobitne definuje
nasilie na blizkej a zverenej osobe v § 208 ako ,tyranie blizkej osoby a zverenej osoby“
a preto je vhodné vyuZivat pri trestnom stihani pave tento paragraf Trestného zakona
(pozri priloha).



Spravna kvalifikacia trestného ¢inu je dolezitd, pretoZe z nej vyplyva kvalifikacia trestného ¢inu
ako precinu alebo zloc¢inu so vSetkymi désledkami pre trestné konanie az po uloZenie trestu v
odsudzujucom rozsudku. Navyse, budiice postupy na ochranu a podporu obeti a s tym spojené
sluzby, budu zavisiet od spravnej kvalifikacie nasilia ako konkrétneho trestného ¢inu.

MYTY A FAKTY O DOMACOM NASILI

Skusenosti ukazuju, Ze s problémom domaceho nasilia - najma nasilia na Zenach - sa eSte stale
spaja vela roznych mytov a predsudkov. Existuje obrovsky rozpor medzi faktami (rozsah
problému, jeho pri¢iny a pozadie) a nazormi na tdto tému. RozSirené myty a predsudky
nedovol'uju Zenam postihnutym nasilim, aby rozpravali o svojej situacii a dostali adekvatnu
pomoc. Vedie to tak daleko, Ze Zeny hl'adaju vinu u seba a neodvazia sa vyjst so svojim
problémom na verejnost.

To nie je ndsilie, ti dvaja sa len ,,hddaju”

Medzi hadkou a nasilim je podstatny rozdiel: Pri hadke ide o konflikt dvoch os6b, ktoré su
priblizne rovnako silné. Pri hadke ide zvacsa o konflikt zaujmov a kazda zo zucastnenych stran
sa pokusa presadit’ svoje zaujmy. Odbornici preto rozliSujd ,partnersky konflikt“ od ,intimneho
teroru” (pozri Uvod).

Intimny teror sa od partnerského konfliktu lisi nerovnovahou sily a moci, napriklad jedna osoba
je fyzicky silnejsSia, ozbrojena alebo disponuje financiami alebo je inak zavisla na druhom
partnerovi, vznika nebezpecenstvo, Ze silnejSia strana zneuZije svoju prevahu na kontrolu nad
druhou stranou. Vtedy sa konflikt meni na intimny teror. Nerovnost moci je vzdy pritomna vo
vztahu dospelych a deti. Ale aj Zeny maju v naSej spolocnosti v mnohych oblastiach oslabent
poziciu a prave ta je medzindrodnym spolo¢enstvom povazZovand za pri¢inu nasilia na Zenach.

Nasilie sa vyskytuje iba v chudobnych a problémovych rodindch

Nasilie moze postihnat kazdd Zenu nezavisle od prislusnosti k socidlnej vrstve, kultire a
naboZenstvu a nezavisle od veku. Dojem, Ze nasilie sa tyka len ,problémovych“ rodin, vznika
preto, Ze v niektorych skupinach spolo¢nosti sa nasilie utajuje vi¢Smi ako v inych. Pre Zeny z
tych skupin, kde je hovorenie o tom, Ze zazili nasilie, velmi tabuizované, je preto eSte tazsie
hl'adat a ziskat pomoc.

Pre mnohé Zeny ma zverejnenie nasilia zavazné dosledky, napriklad mo6Zze utrpiet povest rodiny,
muz moze stratit zamestnanie, u cudziniek moze byt ohrozené povolenie na pobyt. StarSie Zeny
maji menej Sanci na zacatie nového zZivota, zdravotne postihnuté zZeny si uvedomuju, Ze nemaja
takmer zZiadnu ind moznost, ako znasat nasilnickeho partnera.

Nasilnicki muZi vystupuji navonok Casto ako kultivovani a sympaticki, verbalne odmietaju
,bezddvodné nasilie“ a diStancuju sa od pachatel'ov nasilia. Svoje vlastné nasilnicke spravanie
chapu ako opravnenu reakciu na chybu Zeny alebo ako nieco, ¢o je mimo ich kontroly. Nasilnicki
muzi su ,majstri sveta“ v zapierani a zl'ahCovani situacie. Svoje vlastné spravanie nikdy
neoznacuju ako nasilnicke, ale hovoria o ,hadke", ,konflikte“ alebo o ,potycke*.

Ndsilie v rodine je sttkromnd zdleZitost, Stdt by sa do toho nemal miesat’

Zena resp. obet, ktora poZziada niekoho o pomoc, sa tym uZz rozhodla svoj problém zverejnit.
Nasilné Ciny st podla naSich zakonov trestné bez ohl'adu na to, ¢i si pachané v rodine, alebo
mimo nej. Okrem toho vel'ku Cast’ nasilnych ¢inov tvoria tzv. oficidlne delikty, to znameng, Ze
ich Zaluje a stiha $tat. Stat sa teda zaviazal zakrocit' aj pri nasili v rodine.



Sukromie a nedotknutelnost obydlia neplati v pripade, ked' je narusena telesna alebo osobna
integrita ktoréhokol'vek clena alebo clenky rodiny. Ochrana Zzivota azdravia ma vtomto
prednost pred pravom na stkromie.

Zeny si len vymyslaju, aby ziskali byt alebo vyhody pri rozvode

V laickej ale niekedy i odbornej verejnosti je rozsireny nazor, Ze vyskyt krivych obvineni je u nas
az 80-percentny. Odbornici a odbornicky pracujice v tejto oblasti vSak tvrdia, Ze odhady
slovenské, laické, hoci vyskytujice sa aj medzi profesiondlmi, si nespravne a zavadzajuce.
Vyskyt krivych obvineni nepresahuje hranicu 10 percent zo vSetkych oznamenti.

Skutocnost je taka, Ze skryté nasilie pri nasilnych ¢inoch v rodine vysoko prevysuje nahlasené

pripady. Je vel'mi pravdepodobné, Ze nasilie nikto nezverejni a neoznami. Zeny nasilie ovela
CastejSie utajuju alebo bagatelizujd, neZ by v tomto smere prehanali.

Zendm ndsilie nevadi, inak by predsa ndsilnika opustili

Zeny, ktoré zaZzivaju nasilie, skasaju vSetko mozné, aby zmenili situaciu. Chct, aby nasilie
prestalo, Casto si vSak Zelaju aj udrzat vztah ¢i manzelstvo. Az ked' zlyhaja vsetky ich pokusy,
hl'adaji pomoc mimo rodiny. Niektori muZzi kontroluju svoje Zeny tak, Ze sa Zeny boja hovorit s
niekym o tom, Co zaZivaju. Nie vSetky Zeny sa m6zu uchylit' k pribuznym alebo zndmym. Boja sa,
pretoZe ani tam nie su v bezpeci.

Cim dlh$ie st Zeny vystavené rdznym stratégiam uplatfiovania nasilia, tym taZsie je pre ne
oslobodit’ sa. Nasilnik ziskava v tejto situdcii ¢oraz vacsiu prevahu. Pokusy o utek a odpor maju
asto za nasledok este tvrdsie pouzitie nasilia. Zivot v takomto vztahu je pre Zeny velmi
vyCerpavajuci. Ich pocit vlastnej hodnoty a energia vynakladana na obranu slabnt, v désledku
dlhotrvajuceho fyzického a psychického stresu mozu ochoriet. Nasilie ma negativne désledky aj
v socidlnej oblasti, napriklad stratu prace, izolaciu a stratu pristresia.

Napriek tymto nasledkom nie st Zeny postihnuté nasilim v ziadnom pripade len pasivne. Brania
sa vlastnym sposobom a rozvijaji mnohoraké stratégie, aby chranili seba i deti. Prisposobenie
sa nasilnickemu muZovi je jedna z moznych stratégii, ako zabranit najhorsiemu. Toto vynutené
prispdsobenie je prirodzenou reakciou na silnejSieho protivnika a v ziadnom pripade nie je
chorobné alebo masochistické.

Zeny &asto dostavajui radu, aby sa nenechali bit, aby sa branili, alebo aby sa s nasilnickym
partnerom rozisli. Tato rada vsak nedocenuje vaznost situdcie, v ktorej sa Zeny postihnuté
nasilim nachadzaju. Trebasi uvedomit, Ze mimoriadne velké nebezpelenstvo zo strany
nasilnika hrozi Zenam v obdobi rozchodu a rozvodu.

Je vel'mi tazké a ¢asto nebezpecné oslobodit sa zo vztahu s nasilnickym muzom. Pomoc zvonku
je na jednej strane potrebnd, na druhej strane vSak moze spoOsobit aj Skody, ak nie je Guc¢inna,
alebo nebola dohodnutd so Zenou postihnutou nasilim. Zeny sa vSak ¢asto stretavaju
s bagatelizaciou svojej situacie a si ponechané samy na seba. Dosledkom je, Ze rezignuju na
hl'adanie pomoci.

Zeny ndsilnika nejakym spésobom ,,provokujii”

Takyto postoj legitimizuje pachanie nasilia v urcitych situaciach, vinu za nasilie pripisuje
obetiam a muzov pachajicich nasilie zbavuje zodpovednosti. Za ,provokaciu“ byva casto
oznacené uz to, Ze Zena pride o nieCo neskor z prace, ma na nieco vlastny nazor, navstivi svoju
priatel’ku, alebo si dovoli muza kritizovat'.



Muzi Casto pocituju ako provokaciu spravanie, ktoré sami u seba povazuju za samozrejmé.
Nasilné Ciny ospravedliluju tym, Ze spravanie Zeny oznacia ako ,chybné“, ale aj tym, Ze Zena
kritizovala muZovo rovnaké ,chybné“ spravanie. Aj Zeny, ktoré sa usiluju byt ,perfektné®,
byvaju tyrané.

Jednym z jeho prvych ciel'ov je zmanipulovat svoju obet natol’ko, aby si o sebe zacala mysliet, Ze
nema ziadnu hodnotu a Ze nasilie si zasluzi. Pachatel’ to bude mat niekol'konasobne l'ahSie, ak
jeho obet nebude mat’ Ziadne sebavedomie, vd'aka ktorému by mohla najst silu zbalit' sa a ujst.
Tuto moZnost pachatelia potrebuji co najrychlejSie eliminovat. Nastrojom, ktory na to
pouzivajuy, je jazyk: ,Je to tvoja chyba, musel som to urobit™ su slova, ktoré sa v roznych podobach
dostanu do usi vacsiny obeti a tieto si po niekol’koroc¢nom psychickom pekle zvycajne zacnu
klast' otazky. Hanba, strach a vina st len mechanizmami, ktoré sa u Zien po Case spustia
automaticky. Po urcitom Case uveria tomu, Ze si menejcenné a odist od partnera by aj tak
nezvladli.

Zeny si samy vyberaju partnerov, ktorf ich tyraju

Ziadna Zena nechce, aby ju niekto bil, znasiliioval alebo zavraZdil. Na zadiatku vztahu nasilnici
obvykle eSte nesiahaju po nasilnych prostriedkoch. Nasilné spravanie sa zvacsa zacina po
urcitom case spoluzitia, kedy Zena zaCne byt na muzovi zavisla. Skryté formy nasilia sa casto
spajaju s pozitivne chapanymi tradicnymi hodnotami, takze je tazké si uvedomit, kedy sa zacina
zneuzivanie moci, kontroly a utlak. ,Rytiersky ochranca“ sa nepozorovane stava kontrolujicim
muzom, Sialend zalibenost sa menina Sialend Ziarlivost, ubezpecovanie ,Som do teba
zbldzneny" sa zmeni na tvrdenie ,Mdm prdvo na teba i na tvoje telo“.

Nasilné ¢iny v sukromnej sfére sa ¢asto chapu ako cisto afektivne konanie — muZ jednoducho
niekedy ,vybuchne®, nevie vraj so svojimi pocitmi inak zaobchadzat. Tento argument prehliada
skutocnost, Ze nasilné konanie je spravidla vyberové. Muzi ani v stave silného afektu neudru
napriklad svojho $éfa, svoju Zenu vSak ¢asto ano.

MuZi tyraju Zeny, pretoZe sami v detstve zaZili ndsilie

Muzi, ktor{ pachaju nasilie, sice ¢asto v detstve zazili nasilie, a vlastné zazitky s nasilim st istym
Jrizikovym* faktorom, ktory moze viest k tomu, Ze sa Clovek sprava nasilnicky. To vsak
automaticky neznamena, Ze by bludny kruh nasilia musel nevyhnutne pokracovat. ,Mali by sme
zacat so vzdeldvanim mladych chlapcov a hovorit' im o tom, Ze ndsilie z nich muzov neurobi a muz
a Zena su rovnocenni partneri. Casto sa totiZ stretdvame s domdcim ndsilim nie medzi partnermi,
ale aj medzi rodicmi a detmi alebo strodencami. NavySe, ak maly chlapec vyrastd v ndsilnom
vztahu a vidi, Ze jeho otec beztrestne ubliZuje jeho mame, tak bude mat pocit, Ze to tak mad byt,"
hovori na tato tému renomovany americky policajt a odbornik a doméace nasilie Jenkins!.

Negativne skusenosti z detstva m6zu viest aj k mimoriadne odmietavému postoju voci nasiliu,
ako tomu je u mnohych muzov. Zazitky z detstva maji teda rozne nasledky. Niekedy sice
mozu spravanie vysvetlit, ale nikdy ho nemé6zu ospravedlnit.

1 Dennik N: ,Chlapcom by sme mali opakovat, Ze nasilie z nich muzov neurobi“. Rozhovor so Scottom Jenkinsom,
25.11.205



Zdkladnou pri¢inou muZského ndsilia je alkoholizmus

Z vyskumov skutoc¢ne vyplyva vztah medzi nadmernou konzumaciou alkoholu partnera Zeny a
zvySenou mierou nasilia; tretina az polovica pachatel'ov bola alkoholikmi. To vSak zaroven
ukazuje, Ze rozsireny nazor o tom, zZe ,pricinou domaceho nasilia je alkohol“ v polovici pripadov
neplati. Muzi, ktori tyrajd svoje Zeny, pachaju nasilie vtedy, ked’ sd opiti, ale ¢asto aj vtedy, ked’
su triezvi.

Alkohol nie je vSak prvotnou pric¢inou nasilia, je iba jeho stimulatorom - spustacom. Odburava
zabrany, a preto sa agresivne impulzy zosiliiuju. polovica tyranych Zien uvadza alkohol ako
najcastejsi spustac nasilia. To vSak neznamen3, Ze nasilnik nie je vinny. Stav opitosti vyuzivaja
néasilnicki muzi ako argument, aby nemuseli prevziat zodpovednost za svoje ¢iny.

Ak je Zena tyrand, prejavuje sa u nej ,Syndrom tyranej Zeny“

,Syndrom tyranej Zeny“ naznacuje, Ze dosledky domaceho nasilia na obet’ su nielen Specifické,
ale i pre vSetky obete identické. Ocakava sa, Ze obete su pasivne a podriadené Zeny, ktoré maju
sklony k bezradnému spravaniu, k depresii a tizkosti. Ak sa vyskytne Zena, ktora nenapliia tieto
predstavy, psycholégovia a sudni znalci ¢asto spochybnuju vypoved Zeny a jej skiisenost zeny
s nasilim.

V skutoc¢nosti je spdsob preZivania nasilia a traumy z neho vel'mi individualny a kazda obet ju
moZe prezivat a vyrovnavat sa s nou odliSnym spésobom. Aj navonok sebavedomd, vyrovnana
a silnd Zena moéze byt obetou domaceho nasilia, pripadne sa pokusa najst pomoc skor, nez sa
stane ,typickou obetou“ avyvinie sa unej spominany syndrém. Nepritomnost znakov
,syndrému tyranej Zeny“ v Ziadnom pripade neznamen3, Ze Zena nie je obetou domdaceho nasilia
a ze si nezaslazi, aby sme sa jej pripadom zaoberali. Neexistuje dovod c¢akat s pomocou, pretoze
kazdé domace nasilie je odstidenia hodné a trestné. Naopak, pritomnost ,,syndromu tyranej
Zeny" skor naznacuje, Ze obeti prilis dlho nebola poskytnuta pomoc a Ze jej okolie, ako
i inStitucie zlyhali.

On (ndsilnik) je ale dobry otec, ved’ deti vobec nebije

Domace nasilie poSkodzuje deti na cely Zivot. Vo vacSine pripadov byvaju deti priamymi
svedkami nasilnych incidentov medzi rodi¢mi, alebo st snasledkami tyrania matky
konfrontované podvedome, ked’ vidia zranenia matky alebo jej psychické problémy ako strach,
sklic¢enost, smutok a depresie. Deti sa za obete domaceho nasilia povaZuju aj v pripade, ak
na nich nebolo priamo pachané nasilie.

Aj v pripade, Ze partner tyra iba Zenu, je vel'mi vysoké percento pravdepodobnosti, Ze nasilie sa
rozsiri aj na deti. Zeny, ktoré st dlhodobo vystavené domacemu nasiliu, st uzavreté do seba
a svojich problémov. Su schopné zaistit' dietatu stravu, oSatenie, udrziavat ho v Cistote a teple,
ale vel'akrat nedokazu naplnit detskd potrebu lasky a dévery. Dieta sa tak nielen stava obetou,
ale spravidla aj osamelym vo svojom strachu a obavach.

Pritomnost pri nasili aj vo¢i neznamej osobe je pre deti silnym traumatizujicim zazitkom, ¢im je
vztah kobeti blizsi, tym je tato traumatizacia silnejSia. Deti byvaju Uzkostné, neurotické,
vyskytuji sa unich Casto psychosomatické choroby a poruchy ucenia a spravania sa, a vel'ké
percento z nich ma podobné problémy vo svojich partnerskych vztahoch. V rodinach, kde je
matka vystavena nasiliu svojho manzela, su deti svedkami alebo obetami otcovho nasilia od
svojho raného detstva, mnohé od svojho narodenia a niektoré uz pred svojim narodenim. Pre
mnohé z tychto detf je nasilie voci matke ¢astou a pre niektoré kazdodennou skisenostou.



ZAKLADNE PRAVIDLA A PRINCIPY

Policia méZe prispiet k ukoncéeniu cyklu nasilia tym, Ze bude vymahat a presadzovat zakon
a efektivnym sposobom tak odradzat nasilnika od pachania d’alSieho nasilia. Domace nasilie
netvori len jedna bitka, ¢i jeden prilezitostny incident, ale spravidla ide opakovanu
viktimizaciu, tj. dlhodobo trvajtce nasilie a tyranie. Pri posudzovani domaceho nasilia vsak
nie je rozhodujica doba jeho vyskytu, ale miera ohrozenia obete resp. obeti.

Pripady domaceho nasilia si mimoriadne zloZité pre vSetky zainteresované strany: obete,
ktorymi su najma Zeny, deti, ale i o policiu. Postup policie v tychto pripadoch musi byt citlivy
a zaroven dostatoCne razantny, pretoZe ak policia nekona efektivne, je takmer isté, Ze nasilie
bude pokracovat a moze sa skoncit' az tragédiou.

Efektivne zasahy policie pri rieSeni tychto pripadov si vyzaduju znalosti o Specifikdch domaceho
nasilia av pripade vySetrovatelov aj dodrzanie osobitnych postupov zohladiiujdcich citlivé
postavenie obeti vo vztahu k nasilnikovi. Uloha policie pri rie$eni pripadov domaceho nésilia sa
pritom pohybuje od prevencie k intervencii.

Co Zeny o¢akavaju od policie?

Pre Zeny postihnuté nasilim je vymanenie sa z manZelstva alebo vztahu, v ktorom zazivaju
nasilie, velmi tazkym krokom. Dévodmi su finan¢na zavislost, tlak rodiny a SirSieho okolia, ale aj
strach z d'alSieho nasilia. Ked’ Zena zavola v krizovej situacii na pomoc policiu, chce najma to, aby
sa nasilie skoncilo a aby policia ,priviedla muZza k rozumu”. O¢akava, Ze

e slusny aprofesionalny pristup aspravanie sa voci nej ajej detom, bez predsudkov
a osobnych hodnotiacich usudkov;

e policia jej uveri a bude brat nasilie, o ktorom hovori, vazne a s pochopenim pre situaciu
obete;

e nasilnikovi jasne daju najavo protipravnost jeho spravania;
e poskytnu jej zrozumitel'né informadcie o jej pravach a o pomahajucich zariadeniach;

o vSetky informdcie, ktoré dostane alebo ktoré od nej policia pozaduje, budi zrozumitel'ne
vysvetlené a na vSetko doleZité budu osobitne upozornené;

e policia vykona vsetky kroky k zaisteniu bezpecia a samotnej obete a jej deti, ak st pritomné;

e zabezpecia jej ochranu, ak sa rozhodne nasilnika opustit alebo ak tak uz urobila a byvaly
partner ju prenasleduje a vyhraza sa jej;

e ubezpecia ju, Ze policiu moze zasa kedykol'vek privolat.

Zasady komunikacie s obetou domaceho nasilia

Vo vSeobecnosti by mala policia pri rieSeni domaceho nasilia pristupovat k obeti uistujtico
a zaroven by mala prejavovat pochopenie vaznosti ¢inu, ktory sa stal a jeho dosahu na druhych
Iudi. Treba sa vyhnut irelevantnym, zastrasujicim aironickym otdzkam, kedZe mozu viest
k zvySenej miere frustracie alebo zastraSenia obete, respektive k pocitu, Ze jej nikto neveri.
Vysledkom mdZe byt zniZena miera spoluprace obete.

V nasledujicom texte predstavujeme pravidla pre komunikaciu s obetou, ¢i uz pri telefonickom
oznameni, oznamovani na policajnej stanici, preverovani na mieste, alebo v ramci vySetrovania.
Policia by pri komunikacii s obetou domaceho nasilia mala zabudat na tieto zakladné zasady:



Obet je poskodend a nie obvinend

Z&kladnym pravidlom je, Ze Zena zaZivajica nasilie je poSkodenou, teda obetou v pripade
domaceho nasilia, preto rozhovor snou by mal byt citlivy, empaticky a neobvinujtci.
Policajt veduci rozhovor musi byt tiez vel'mi trpezlivy, pretoze obet zaziva celu skalu
negativnych pocitov, ktoré jej stazuju rozpravat o nasili. Policajt nesmie skutsenost obete
zl'ahcovat, nesmie ju obviflovat za ,provokovanie ndsilia, nesmie ju tlacit do rozhodnuti, ktoré
sama nechce, a musi jej zrozumitel'ne vysvetlit jej prava.

Je potrebné brat obavy obete vaZne a nevzbudzovat v nej pocit, Ze sa spochybiiuje jej verzia.
Vela Zien ocakava, Ze im nebudd verit, apreto volia opatrné a defenzivne spravanie.
K zakladnym pravidlam preto patri obet neobvinovat, neposudzovat’ za to, ¢o urobila ¢i naopak
neurobila, nespochybnovat jej slova, ani skutky, nebrat ju na zodpovednost za nasilie, ktoré
zazila, vyhnut sa akémukol'vek naznacovaniu, Ze si ndsilie zasliZila sama svojim spravanim,
nezosmie$tovat ju, ani nezl'ahCovat ju samotnd, ako ani jej skisenost s nasilim a jej potreby.
Najma dlhodobo tyrané obete budu oCakavat nazor, Ze nasilie, ktorym trpia, je ich chyba. Je
potrebné vyhnut sa otazkam typu: ,PrecCo ste to nechala dojst tak d’aleko ?“, Ci ,Preco ste sa
nebranili?“. Obet je potrebné ubezpecit, Ze nikto nema pravo pachat nasilie a Ze konala spravne,
ked’ zavolala policiu.

Dévera, uznanie a respekt

Na zaciatku je potrebné upokojit Zenu zazivajicu nasilie a ziskat si jej doveru; za tymto tcelom
by jej mal policajt oznamit svoje meno a sluzobné telefonne cislo. Jednoduché vyjadrenie, Ze
ma doveru policajta, moze vytvorit pre obet dostatocne uvolnujicu atmosféru pre
poskytnutie potrebnych informacii.

Pocas vedenia rozhovoru je potrebné prejavit obeti respekt, doveru vjej slova a podporu.
Priklad ubezpeceni na vybudovanie dovery:

e ,Sme tu pre vds, uZ vdm ni¢ nehrozi, ste v bezpeci.”
o |, SrieSenim podobnych situdcii mdme sktisenosti, dbleZité je, aby ste sa trosku upokojili.“

o | Verim, Ze situdcia, v ktorej ste tazkd a neprijemnd a Ze sa necitite dobre, ale méZete ndm
doverovat, poméZeme a spolocne méZeme ndjst riesenie situdcie.”

Zarucenie bezpecia

Obete by mali po navsteve policie znovu nadobudnut pocit, Ze svoj Zivot mézu kontrolovat, o je
pre ne takmer Zivotne ddlezité. Casto na to postacuju najjednoduchsie informéacie typu:
kde, kedy mozu podat vypoved, komu o tom povedat, ¢o treba predlozit, co mézu dosiahnut,
na koho sa eSte obratit, atd’.

S obetou je potrebné zaobchadzat' s reSpektom aj vtedy, ked’ nechce podat trestné ozndmenie
aneodsudzovat' ju, ak sa rozhodne trestné ozndmenie nepodat. Ma sa jej venovat rovnaka
pozornost a podpora, aku by jej policajt venoval, keby oznamenie podala.

Zistovanie a poddvanie informdcii

Obeti by sa mala dat moznost hovorit' o konflikte z jej pohl'adu a jej tempom, bezprostredne po
utoku moéze byt mimoriadne stresovana a dezorientovana a niekedy nebude pripravena podat
postacujucu informaciu. Je potrebné zamerat sa iba na skutocnosti, ktoré policajtovi umoznia
posudit konanie Uto¢nika a rozhodnut. Mal by klast' stru¢né a zrozumitel'né, citlivé otazky, obet
treba nechat, aby sa vyjadrila vlastnymi slovami k tomu ¢o si pamata,.



V kazdom stadiu sluzobného kontaktu je potrebné obeti vysvetl'ovat policajtov postup a preco
chce vediet prave to, na co sa pyta a poskytnat informacie o tom, ¢o policia méze a o nemodze.
Poznanie prav amozZnosti, ako aj toho, ¢o bude obsahom celého procesu, umozZni obeti
rozhodovat' sa informovane, preto by mal policajt stru¢ne opisat kazdy svoj nasledujici krok
a zodpovedat vSetky pripadné otazky obete,

Policajt musi zarucit obeti dovernost. Je neetické aneprofesionalne rozpravat
nezainteresovanym o konkrétnych pripadoch domaceho nasilia. Obet by v§ak mala byt poucens,
Ze v trestnom konani budu pouZité jej osobné udaje a vakom rozsahu. V ramci rozhovoru je
dolezité informovat azrozumitelne vysvetlit prava poskodenej Zeny podla trestného
poriadku.

Oslovovanie a jazyk komunikdcie

Namiesto oznacovania Zeny pojmom obet, alebo poskodend je v styku s iou vhodné pouzivat
oznacenie ,Zena zaZzivajuica nasilie“ alebo v pripade priameho adresovania Zeny ju oslovovat ju.
Na zaciatku rozhovoru je doélezité zistit, ¢i Zena rozumie, alebo hovori cudzim jazykom
ainformovat ju, Ze ked potrebuje, bude jej zabezpecené tlmocenie. V pripade, Ze hovori
cudzim jazykom je potrebné prizvat timocnika, ktory hovori jazykom, ktorému Zena rozumie.

Vedenie rozhovoru a kontaktné informdcie

Rozhovor s obetou by nemal byt nikdy vykonany za pritomnosti nasilnika alebo v policajnej
miestnosti vytvorenej pre vysluchy. Pri zasahu v domacnosti, treba viest rozhovor
v oddelenej miestnosti od nasilnika, v inej miestnosti a je zaroven postarat sa o deti ak su
v domdcnosti a v pripade potreby kontaktovat socidlno pravnu ochranu.

V pripade oznamenia na policajnej stanici je potrebné viest rozhovor na neruSenom mieste,
v osobitnej miestnosti a v sikromi. Ak to okolnosti pripadu dovol'uju a obetou je Zena, mala by
mat’ moznost vyberu hovorit s policajtkou. Idealne by rozhovor mala viest skisena policajtka
vytrénovana v komunikacnych zrucnostiach avtéme nasilia na Zenach a domaceho nasilia.
Zistite si, ako a kedy moZno Zenu kontaktovat, jej kontaktné udaje, a to zvlast pokial nevediete
rozhovor v priamom osobnom kontakte, ale napriklad telefonicky. Urobte tak pre pripad, Ze by
bol telefonat preruSeny alebo by Zena nahle akutne celila nasiliu.

V pripadoch, kedy nasilie viedlo k vaZnym zraneniam, zvazte zaznamenanie rozhovoru na video
alebo zaznamnik.

Dévernd osoba

Dolezité je informovat’ Zenu, Ze si k rozhovoru ma pravo prizvat dévernd osobu, o méze byt
bud’ blizka osoba, alebo Specializovana pracovnicka na problematiku nasilia na Zenach,
pripadne mo6Zze kontaktovat’ narodnu nonstop linku pre asistenciu. Prostrednictvom nej mozno
upokojit Zenu aZena sa mozete citit bezpecCnejSie, ked vie Ze ju niekto podpori v pripade
potreby. Priklady otazok:

e ,Chcete aby sme niekomu zavolali, aby bola pri vds blizka osoba?“

e, Prajte si, aby sme zavolali na ndrodnu linku, tam je odbornicka, ktord vdam citlivo vysvetli
otdzky, o ¢o v odpovediach ide?”
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Bezpecie a stikromie

Z&kladnou ulohou je zaistit' bezpecie obeti, ktord méze pocitovat strach a vel'kl neistotu. Preto
ju treba povzbudit, aby vyhladala aprijala pomoc apodporu. Obet, ktora po incidente
domaceho nasilia dostane podporu, bude lepSie pripravena zdolat ho atiez rychlejsie
nadobudnut sebakontrolu.

Ked' prvykrat ohlasuje nasilie, mala by vediet, Ze po skonceni formalnych ikonov ma moznost
odist na bezpectné miesto. V pripade, Ze nasilnik nie je zadrzany a obet sa nechce vratit domov,
pretoZe ma strach o svoj Zivot, je potrebné zabezpecit kontakt s ndrodnou linkou 0800 212 212,
ktord ju mbze dalej informovat o moZnostiach nidzového ubytovania a kontaktovania
organizacie.

Medidcia a kontrontdcia je nepripustnd

Mediacia domaceho nasilia je absolitne nepripustnd, takZe pri rieSeni tychto pripadov by
policia nemala hl'adat’ odévodnenie ndsilia alebo minimalizovat jeho zavaznost. Mediacia je
myslitel'na iba v pripade rodinnej hadky, preto je doleZité rozpoznat v konkrétnom pripade, Ci
ide o hadku alebo domaéce nasilie.

Pachatelia by v policii nikdy nemali najst spojencov, obzvlast nie v policajtoch - muzoch.
Nenaznacujeme tym, Ze by sa policia spolcovala s pachatel'om, avsak staci gesto, alebo absencia
intervencie po tom, ako bol identifikovany mozZny trestny Cin, a to moZze pachatel'ovi dodat
vacsiu moc. Poznanie cyklu nasilia, dosahy, nasledky nasilia, reakcie obete, jej obavy a potreby
posilni kapacitu policie riesit tieto komplexné trestné ciny.

11



PRAKTICKA CAST
POLICAJNY ZASAH PRI DOMACOM NASILI

Obetami domaceho nasilia su najcastejsSie Zeny, ktoré su ¢asto svojou situdciou zahanbené a
traumatizované. Pre takuto Zenu je velmi tazké a Casto nebezpecné oslobodit sa zo vztahu
s nasilnickym muzom. Pomoc zvonku je na preto nevyhnutna. Mimoriadne nebezpecenstvo zo
strany pachatel'a hrozi Zenam najma v obdobi rozvodu a rozchodu.

Pomoc zo strany policie

Ulohou policie je ucinne zasiahnut a poskytnut obeti ochranu. Konkrétna pomoc policie obeti
nasilia zalezi od Stadia, v ktorom sa prave nachadza.

e Viuvodnych stadidach nasilného vztahu moze policia zohrat vyznamnu preventivnu
ulohu tym, Ze nasilnikovi a jeho obeti definuje incident, ku ktorému doslo, ako nasilie,
ktoré je v rozpore so zakonom. Policajt zaroven odporuci obeti obratit sa na poradensku
organizaciu anasilnikovi moznost absolvovat programy na zvladanie agresivity
(zoznamy organizacii v zavere).

e Vstadiach akutneho ohrozenia, ked je obet pripravena podat trestné oznamenie, je
policia povinna oznamenie prijat’ a konat' v najlepSom zaujme obete.

Nie vSetky obete chcu podat trestné oznamenie. Mnohé maju strach o seba asvoje deti,
mnohé su od nasilnika ekonomicky zavislé a je aj vela takych, ktoré neddveruju policii, Ze ich
dokaze ochranit. Ony samy si vybudovali ,stratégiu preZzitia“ a obavaju sa, ze akykolvek krok
dokaze dany stav esSte zhorsit. Preto je dolezité, aby policajti prejavili obeti pochopenie pre jej
situdciu a obavy a stucasne dali jasne najavo, Ze Stat nasilné Ciny netoleruje.

Ak obet nie je pripravena podat’ trestné oznamenie, nie je mozné ju k takému dkonu nutit. Je
potrebné dat' jej priestor na konsolidaciu vlastnych sil a moznost prist podat’ trestné oznamenie
neskor. Policajt mdze iniciativne navstivit obet po uplynuti urcitého casu a skontrolovat, ¢i je
ona ajej deti v poriadku, pripadne jej poskytnut informdacie o jej moZnostiach, o ktoré
neprejavila zaujem pri predoSlom incidente.

Treba vsak zdoraznit, Ze podl'a § 6 ods. 2 Trestného poriadku organy ¢inné v trestnom konani
a sudy konaju z uradnej povinnosti, ak Trestny poriadok neustanovuje inak. Je preto dolezité,
aby policia vysvetlila Zene postup policie pri tzv. oficidlnych a neoficialnych deliktoch. U¢elom
tohto vysvetlenia vS§ak nemdze byt nabadanie Zeny, aby podala trestné oznamenie podla § TZ,
ktoré moéze zobrat spat. Rovnako nie je spravne, ak sa policia pri oficidlnom delikte Zeny pyta
(dokonca v pritomnosti nasilnickeho muza), ¢i skutoCne chce, aby sa zacalo trestné stihanie.
Vyvolava to totiz mylny dojem, Ze vznesenie obvinenia a zacatie trestného stihania zavisi od nej,
hoci policia oficidlne trestné ¢iny musi stihat z iradnej povinnosti. Nasledne to m6ze umoznit
nasilnikovi vyvijat tlak na Zenu a vyhrazat sa jej, aby trestné oznamenie stiahla.

Ci obet’ poda oznamenie alebo nie, mal by sa policajt snazit’ zlepsit' jej bezpe¢nostnu situaciu a
spolu s obetou sa pokusit zhodnotit, Ci je jej situacia natol’ko nebezpecnd, Ze je potrebné jej
premiestnenie do azylového domu. Menej radikalnym sp6sobom, ako odchod obete z domu, je
vyhl'adanie podpory u priatel'ov, rodiny alebo profesionalnych institucii, ¢i vyuZitie zakonnych
moznosti pre vykazanie nasilnika z domu.
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PRIJATIE OZNAMENIA

VySetrovanie pripadu spravidla zacina prijatim oznamenia resp. trestného oznamenia, ktoré sa
mozZe uskutocnit’:
o telefonicky na linku 158 alebo na telefénne ¢islo priamo na Utvar PZ;

e osobne na ktoromkolvek zakladnom utvare PZ, spravidla ide o obvodné oddelenie
Policajného zboru v mieste bydliska obete alebo o oddelenie skrateného vySetrovania;

e sprostredkovane cez narodnu linku pomoci Zenam, linku prokuratuiry alebo organizaciu
pomahajicu obetiam domaceho nasilia;

e u ktoréhokolvek prislusnika PZ, na ktorého sa obet alebo oznamovatel obrati.

Oznamenie mbze podat obet, pripadne iny oznamovatel, napr. pracovnicka narodnej linky,
svedok, sused, ale i pachatel'. Kazdé takého oznadmenie ma svoje Specifika, ktoré musi policajt pri
prijimani prvotnych informacii o skutku zohl'adiiovat.

Policajti reaguju na vSetky telefonaty bez ohl'adu na to, ¢i vola Zena zaZivajlica nasilie, dieta
alebo iny svedok nasilia. Rovnako reaguju aj vo vsSetkych pripadoch, bez ohladu na
predchadzajicu histériu nasilia vrodine aintervenciu policie. Ak vsSak je uz v danej rodine
zaznamenand histéria nasilia, je vhodné, aby sa pripadom zaoberal stale rovnaky policajt
alebo policajtka (ak je to mozné).

Obete najcastejsie kontaktuju telefonicku linku policie:
e bezprostredne po utoku;
e priakatnom ohrozeni alebo vyhrazani sa zo strany nasilnika;

e Kked potrebuju informacie moznej ochrane pred nasilim a o moZnostiach rieSenia situacie
nasilia.

Telefonické oznamenie domdceho nasilia

Pracovnik operacného strediska PZ zisti od volajtcej osoby ¢o najviac informacii, , t.j. odpovede
na zékladné kriminalistické otazky, ktorymi sti: KTO, CO, KDE, KEDY, AKO, PRECO, S CIM, prip.
S AKYM NASLEDKOM, so zameranim na tie, ktoré vypovedaji o momentalnom stave na mieste
Cinu, o stave obeti a o nebezpecnosti pachatel. Pracovnik by sa mal zamerat na tie, ktoré
vypovedaju o momentalnom stave na mieste ¢inu, o stave obeti a o nebezpecnosti pachatel’a tak,
aby dokazal zabezpecit rychlu zdravotni pomoc a vedel v pripade potreby posilnit hliadku PZ,
ktoru je povinny vyslat na miesto oznamenia za uUcelom preverenia oznamenia. Ak sa z
oznamenia zisti, Ze hrozi bezprostredné ohrozenie Zivota alebo zdravia, je potrebné
okamzité vykonanie sluzobného zakroku.
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Odporucany postup pri telefonickom prijati oznamenia od samotnej obete:

Zistenie aktualnej situacie Reakcia pracovnika 0S
a ohrozenie obete

e zistenie, Cije obet v bezpeci a kde sa pocas
telefonatu nachadza;

e okamzité vyslanie hliadky;

e upokojenie, vybudovanie dovery s obetou;

e ubezpecenie sa, ¢i je Zena na bezpe¢nom mieste

V pripade akitneho ohrozenia pocas telefonatu a moZe hovorit;

e aksuvdomacnosti deti, zistit, kde sa nachadzaju =
kontaktovat UPSVAR (non stop linka socialno-
pravnej ochrany v meste);

e zistenie, ¢i potrebuje lekarsku pomoc =
kontaktovanie lekarskej pomoci v pripade potreby

e opytat sa, ¢i sa mo6Ze nasilnik objavit pocas
telefonatu. Ak je takato moZnost, treba si dohodnut
bezpecnostnu stratégiu pre takuto situaciu (napr.
inStrukcie typu: ,pani, ak sa nahle objavi vas muz,
povedzte ndm ,nemam zaujem o vami ponuikanu
ponuku“);
ak Zena nahle zmeni ton rozhovoru a zl'ahcuje svoje
podanie, je pravdepodobné, Ze sa vratil nasilnik a
vhodné napr. sa opytat’: ,pani, ak je tam vas manzel
a potrebujete pomoc, povedzte ¢islo do 10%;

e poskytnut zakladné informdcie Zene, Co moze robit;

e poskytnut kontakt na narodnt linku na ¢isle 0800
212 212;

AKk nehrozi bezprostredné nasilie

V kazdom pripade vsak musi policajt, ktory prijme takéto oznamenie, zabezpecit jeho
preverenie avpripade potreby aj vykonat sluzobny zakrok adalSie neodkladné
a neopakovatel'né tikony.

Prijatie ozndmenia domdceho ndsilia osobne na ttvare PZ

Len malo Zien resp. inych obeti domaceho nasilia pride oznamit nasilie priamo na utvar PZ.
Niektoré pridu vtedy, ak ich policia poZiada, aby sa dostavili po incidente domaceho nasilia na
podanie trestného oznamenia, alebo ich na utvar PZ sprevadzaju sami policajti priamo z miesta
¢inu.

Ak sa obet dostavi na najblizsi atvar PZ, ktorym je spravidla obvodné oddelenie PZ v mieste jej
bydliska, je neziaduce, aby dochadzalo k zbyto¢nym obstrukciam zo strany policajtov obvodného
oddelenia. Napr. je nevhodné, aby pred uz traumatizovanou obetou riesili otazku, Ci trestné
oznamenie prijme povereny prislusnik zakladného utvaru PZ, povereny prislusnik PZ pre
skratené vysSetrovanie alebo priamo vysSetrovatel'.

Prijat trestné oznamenie od obete je nevyhnutné na mieste, kde sa dostavi, bez ohl'adu na
to, ako bude neskor kvalifikované konanie pachatela, proti ktorému oznamenie smeruje.
Nakoniec, aZ po prijati ozndmenia moZno urcit, ¢i sa bude jednat o precin, zlo¢in, alebo
iba o priestupok.
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Trestny poriadok upravuje prijatie trestného oznamenia v ustanoveni § 196, podl'a ktorého sa
trestné oznamenie podava prokuratorovi alebo policajtovi.

Prijatie trestného oznamenia konkretizuje nariadenie MV SR ¢ 111/2005 o vymedzeni
prislusnosti utvarov PZ pri odhalovani trestnych c¢inov azistovani ich pachatelov,
o postupe v trestnom konani, o vyjazdovych skupinach a $pecializovanych timoch, podla
ktorého trestné oznamenie je povinny prijat kazdy vySetrovatel alebo povereny prislusnik
PZ. Nahradit povereného prislusnika pri prijati trestného oznadmenia méze za urcitych okolnosti
povereny prislusnik zakladného utvaru, ¢iZe policajt obvodného oddelenia PZ.

Policajt obvodného oddelenia PZ prijima trestné oznamenie

e ked ho je treba prijat po skoncen{ ¢asu sluzby alebo v mieste, kde nie je dislokované
oddelenie skrateného vysetrovania

e len o precinoch, pre ktoré zadkon ustanovuje trest odiatia slobody, ktorého horna
hranica neprevysSuje tri roky alebo ide o precin, o ktorom je prislusny konat
vySetrovatel, ak z trestného oznamenia nevyplyva nutnost vykonat neodkladné
ukony alebo neopakovatelné ukony.

Policajt ma moznost vykonat neopakovatelné ¢i neodkladné tkony a zacat trestné stihanie aj
vtedy, ked sa o skutocnostiach oddvodiiujucich zacatie trestného stihania dozvie inak ako
z trestného ozndmenia, napr. z iradného zaznamu vyhotoveného sluZzbukonajicou hliadkou pri
prevereni incidentu na mieste ¢inu.

Povereny prislusnik pre skratené vySetrovanie je povinny prijat trestné oznamenie, ak sa
oznamujuca osoba dostavi na obvodné oddelenie PZ. V pripade, ak hrozi nebezpecenstvo
z omesSkania alebo pre oznamovatela je to spojené s mimoriadnou stratou ¢asu alebo s inymi
tazkostami, prijme trestné oznamenie policajt obvodného oddelenia PZ a po vykonani
potrebnych opatreni bez mesSkania postupi vec prislusnému vySetrovatel'ovi alebo poverenému
prislusnikovi PZ. Rovnako postupuje povereny prislusnik v pripade, ak ide o trestny Ccin,
o ktorom ma konat' vySetrovatel alebo iny, vecne prislusny povereny prislusnik PZ.

VysSetrovatel prijima trestné oznamenie v pripade, ak sa dostavi oznamujica osoba priamo na
urad justicnej a kriminalnej policie. Vynimku predstavuje hrozba nebezpecenstva z omeskania
alebo mimoriadna strata Casu ¢i iné tazkosti pre oznamujicu osobu. Je nepripustné posielat
oznamujuicu osobu na podanie trestného oznamenia z obvodného oddelenia PZ na aurad
justi¢nej a kriminalnej policie.

PREVEROVANIE SKUTKU NA MIESTE

Pred sluzobnym zakrokom na mieste domdaceho ndsilia by mali sluzbukonajuci prisluSnici PZ
vyhodnotit situaciu zo vsetkych dostupnych informadcii, aby si mohli zvolit vhodnu taktiku
sluzobného zakroku a podla potreby si rozdelit tulohy. V pripade domaceho nasilia, kde je
obetou Zena, je vhodné uprednostnit pri zasahu zmie$anu dvojicu, t.j. poslat na miesto
zasahu policajtku a policajta (pokial je to mozné). Rovnako je vhodné uprednostnit takého
policajta resp. policajtku, ktori si v danej oblasti preskoleni alebo maju uz skusenosti so
zasahmi.

Prislusnici PZ prichadzajici na miesto ¢inu, musia pocitat s tym, Ze nasilnik méze predstavovat
nebezpecenstvo pre obet' i samotnych policajtov. Pri sluZzobnom zakroku musia dbat najma :

e na bezpecie pre obete, medzi ktorymi mézu byt aj deti;
e na vlastnu bezpecie;

e na Cest, vaznost a dostojnost osoby, proti ktorej smeruje sluZobny zakrok.
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Policajt vstupuje do konfliktu ako tretia strana a musi si zabezpecit spolupracu s oboma
stranami konfliktu.

V pripade, ak je oznamovatelom niekto iny ako samotna Zena, obet domdaceho nasilia (napr.
v pripade prijatia podnetu cez linku prokuratiry) je potrebné vopred sa snaZzit kontaktovat
obet’ na zistenie situacie a dohodnut s niou d’alsi postup. Nahly prichod policie mé6ze totiz
Zenu eSte viac ohrozit, najma ak policia nezisti dovody na vykazanie resp. iny postup proti
nasilnikovi.

SluZobny zakrok moZno rozclenit na tieto etapy:

e prichod na miesto Cinu;

e nadviazanie kontaktu s oboma stranami;

e vyhodnotenie rizika ohrozenia;

e zhromazdovanie informicii;

e rieSenie pripadu.

Zakladny postup pri zasahu v pripade domaceho nasilia

Ur¢it, kde sa Skontrolovat a

nachadza obet a prip. LOl'(aI,IZOVVa't. sledovat bezpecie a
: N podozrivého, ¢i je na i Yl
deti a vakom je/st . ol fyzicky stav vSetkych
mieste ¢inu = p
stave zGcastnenych

\ 4

Ak doslo k trestnému Zistit, ¢o sa stalo a ¢i AK si na mieste
Cinu, urcit skutkovi doslo k spachaniu zraneni, zavolat

podstatu trestného ¢inu zdravotnicku pomoc
Hl'adat a zaznamenat }z{ll)?gsz Zt;il;lg V pripade potreby
mozné dokazy ; . e zavolat posily
pritomné, zabavit ich

Prichod na miesto ¢inu

V pripade oznamenia akutneho utoku prichadzaju policajti na miesto na vozidle bez zapnutého
VRZ-u, aby neupozornili na seba nasilnika. Mali by mat’ zadkladné informdcie o situacii na mieste
¢inu, o pachatel'ovi a obetiach.

Taktiku neupozornit na seba je potrebné dokladne dodrzat’ aj pri vstupe do bytového domu, kde
sa pri otvarani vchodovych dveri pouziva zvoncek alebo osobnu tucast obyvatela domu s
pomocou magnetického kltuca. Treba zazvonit susedom, alebo o otvorenie dveri poziadat
vysielackou operacného dostojnika, ktory zabezpecCuje spojenie s clenmi domacnosti cez
mobilny telefon.
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Ak je oznamovatelom ina osoba ako obet, napr. sused, treba nadviazat prvy kontakt s touto
osobou z dovodu vytvorenia si lepSej predstavy otom, ¢o sa vdanom byte stalo aaky je
momentalny stav. Ak na mieste prave dochadza k pachaniu trestného ¢inu, musi policia najprv
zabranit’ pokrac¢ovaniu v pachani trestného ¢inu, pripadne inému nasilnému konaniu pachatel’a
a azZ potom mozu nadviazat kontakt a zhromazd'ovat informacie.

Nadviazanie kontaktu s oboma stranami

Pri sluZobnom zakroku na mieste ¢inu, kedy policajt zazvon{ alebo sa snaZi inak dostat do bytu,
moZu nastat rézne situacie:

Situacia Postup policie

e  Zvazit moznost podla § 29 zakona o PZ, podl'a ktorého ma policajt
opravnenie otvorit byt vtedy, ked je dovodna obava, Ze je ohrozeny
zivot alebo vazne ohrozené zdravie osoby, alebo ak hrozi zavazna
Skoda na majetku a vec neznesie odklad, alebo ak sa v byte zdrziava
pachatel imyselného trestného Cinu a nerespektuje vyzvy policie na jeho
opustenie, pricom je policajt opravneny otvorit byt, vstipit don
a vykonat opatrenia na odvratenie hroziaceho nebezpecenstva.

Dvere °Stal’“’l e Ktomuto tkonu pribrat nezié¢astnenu osobu. Policajt ju nemusi pribrat
zatvorene vtedy, ak by mohlo déjst' k ohrozeniu jej Zivota alebo zdravia, alebo ak
hrozi nebezpecenstvo z omeskania.

e Pootvoreni bytu je potrebné okamzite vyrozumiet nagjomcu bytu alebo
vlastnika uzivajiceho byt alebo int opravnenti osobu.

e Otvorenim sa nesmie sledovat iny tucel !

e 0 otvoreni bytu a vykonanych opatreniach (zabezpecenie uzatvorenia
bytu) spiSe policajt iradny zaznam.

e Vpripadoch domaceho nasilia zvycajne otvori dvere samotny nasilnik. Ak
to okolnosti sluzobného zakroku dovol'uju, policajt sa predstavi, a
preukaze zakonnym sposobom svoju prislusnost k PZ. Spyta sa, s kym

Dvere otvori hovori a overi si totoZnost osoby, s ktorou komunikuje.
pravdepodobny
nasilnik e Vysvetli dovod svojej pritomnosti v byte. (Napriklad formulaciou: ,, Mdme

nahldsent informdciu, Ze tu dochddza k vytrznosti a policia je povinnd tiito
informdciu preverit.“)

e Poziada o moznost vojst do bytu.

e Policajt vlozi nohu medzi dvere a zabrani tak pribuchnutiu dverti;

e Poziada nasilnika, aby zavolal obet - manzelku prip. int blizku osobu -
Nasilnik nechce podl'a informécie z dévodu, aby sa presvedci, ¢i je v poriadku.

policajta pustit do e Akjezjavné, Ze pred prichodom policajta doslo medzi nimi k incidentu,

bytu ale obet nechce alebo nemoze tuto skuto¢nost potvrdit a nasilnik
policajta presviedca, Ze sa ni¢ nedeje, je potrebné zvaZovat, ¢i nie je
dovodna obava, Ze bude v agresivnom konani pokracovat.

e Nasilnika mozno za splnenia uvedenych zakonnych podmienok
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o vykazat zo spolo¢ného obydlia v zmysle Zakona o Policajnom
zbore na 10 dni, pricom vykazanie automaticky zahina aj zakaz
pribliZenia k obeti;

o zaistit' z dovodu, Ze sa dopusta priestupku alebo je podozrivy
z pachania trestného ¢inu, a tym zaistit' bezpec¢nost obete, ako aj
ostatnym osobam v domdacnosti. V tomto pripade musia byt
splnené podmienky na zaistenie osoby podla § 19 zdkona o PZ,
Ci nasilnik svojim konanim bezprostredne neohrozuje zivot a
zdravie inych osob alebo majetok, ¢i sa nesprava agresivne (
rusenie no¢ného kl'udu, urazky, vyhrazky, drobné ubliZenia na
zdravi, na obeti je vidiet zndmky po nasili, modriny, interiér bytu
konanim pachatela je poskodeny, schvalnosti, hrubé spravanie,
poskodenie ¢i znicenie veci nepatrnej hodnoty konanim nasilnika
a pod.) Policajt je povinny odovzdat zaistent osobu organom
¢innym v trestnom konani alebo inému prislusnému organu, ak
po vykonani ikonov zisti, Ze st dovody na jej odovzdanie. Ak ju
policajt neodovzda, musi ju ihned prepustit. Zaistenie osoby
nesmie trvat viac ako 24 hodin od obmedzenia osobnej slobody.
0 odovzdani osoby policajt bezodkladne napisSe dradny zaznam.

e Ak podmienky eSte splnené nie sq, mal by policajt nasilnika dérazne
upozornit, za akych okolnosti méze byt zaisteny a Ze ak bude policia
privolana opatovne, bude policajt nuteny situdciu riesit ucinnejsie. Podl'a
moznosti je dobré nechat v schranke, ale este lepSie u susedov, informacie
a telefonne cisla na prislusné oddelenie PZ, narodnt linku a organizacie

poskytujice pomoc obetiam.

Dvere otvori
pravdepodobna
obet

V pripade domaceho nésilia je vysoko pravdepodobné, Ze nasilnik posle Zzenu resp.
obet otvorit dvere s cielom upokojit policiu a poslat ju prec. Je vysoko
pravdepodobné, Ze nasilnik stoji za dverami a drzi obet’,, v Sachu“, alebo sa
vyhraza obeti ohrozenim deti alebo inych ¢lenov rodiny, ak policiu neposle prec.
Ak policajt podl'a vyzoru a stavu obete zisti potrebu zakroku, méZe postupovat
nasledovne:

e zavola si obet von z bytu, pricom druhy kolega blokuje dvere alebo vojde
do bytu;

e akobet nechce vyjst na chodbu, stoji v pootvorenych dverach a pésobi
vystraSene, je potrebné zistit, ¢i ju priamo ohrozuje nasilnik stojaci za
dverami. V takomto pripade sa bude Zena snaZit bagatelizovat pripad
a poslat’ policiu prec. Preto je vhodné zistit' situaciu cez dohodnuté
neverbalne znamenie, napr. napisat na papier vetu ,Pani, ak vds muz
ohrozuje, Zmurknite dvakrdt”;

e v pripade ohrozenia Zeny vstupi policia do bytu a postupuje podl'a
situdcie zaistenim alebo vykazanim nasilnika, pripadne v pripade Zelania
Zeny opustit byt odvedenim Zeny do azylového domu.

Policia sa dostane
do bytu

Ak policajta nasilnik vpusti dnu, najprv je potrebné situdciu upokojit' a pokusit sa
vytvorit vzajomnud déveru a porozumenie medzi policajtom a dvojicou.

Policajt odévodni svoju pritomnost tym, Ze reaguje na oznamenie a chce silen
vypocut verziu udalosti od vSetkych pritomnych. Nasledne policia oddeli
nasilnika a obet’ a oboch vypociva v osobitnej miestnosti, priCom Zenu prednostne
vypocuva Zena.
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Po prichode policie na miesto urcenia treba zistit, kto je pritomny a ¢i st tam
zraneni, Ktori si vyzaduji okamzitai lekarsku pomoc. Pri vstupe do priestoru,
kde doslo k incidentu nestaci len polozit otazku, kto je pritomny, ale policajti resp.
policajtky musia cely priestor osobne prezriet.

Pri prichode do bytu musia policajti vZdy skontrolovat, ¢i st pritomné deti

a ¢i su v poriadku. Policajti ¢asto venuji detom nedostato¢ni pozornost, pretoze
deti zvycajne nie si hlavnou obetou ani pachatel'om nasilia. Je tu vS§ak moznost, ze
utoc¢nik je nasilny aj voci nim, pretoZe zvycajne vykonava natlak a kontrolu nad
celou rodinou. Niektori muzi sa vyhrazaja zabitim deti, ked’ si myslia, Ze partnerka
ich chce opustit, a niekedy skutocne tieto hrozby vykonaju. Deti si preto tiez vo
velkom nebezpecenstve.

Ak je pritomnd obet aj pachatel, prva vec, ktoru treba urobit je ich oddelit

a vypocut ich samostatne. Policajtka nech sa zhovara s idajnou obetou a policajt
s udajnym pachatel'om, pokial je na mieste. Kvoli bezpecnosti bude mozno
potrebné dany priestor upravit (posuntt nejaké objekty alebo odtlacit
zavadzajuci nabytok).

Zhromazd ovanie informacii

Policajti musia dat’' moznost vyjadrit sa obom strandm, pricom vyjadrenia by si mali stru¢ne
zaznacit pre ucely vyhotovenia iradného zaznamu.

Vypocavanie obete a nasilnika musi prebiehat v oddelenom priestore. Vel'mi ¢asto sa obet
boji hovorit v pritomnosti pachatela. Fyzickym oddelenim obete a pachatela sa vytvoria
podmienky na to, aby obet’ mohla hovorit otvorenejsie. Obom strandm je potrebné vysvetlit,
preco boli oddelené, pretoze ak si policajt zoberie nabok len jednu stranu, méze to vyzerat, Ze je
na strane druhého ucastnika a vyvola tak u nich nedéveru.

Jeden policajt (prednostne policajtka) odvedie obet do inej miestnosti atam ju poziada
o poskytnutie potrebnych informacii. Druhy policajt sa zaoberd nasilnikom. Ich oddelenie je
dolezité z dovodu vlastnej bezpecnosti, ale aj kvoli bezpecnosti zainteresovanych, najma ak sa
muZ sprava agresivne. Tym sa zabrani strandm vzajomne sa napadat, ¢i akokol'vek ovplyviiovat
vyjadrenia druhého.

Ak sa policajtovi nepodari strany dostato¢ne oddelit, moze dojst kdalSiemu vyostreniu
konfliktu. Niekedy obet vyuZije pritomnost policajta ako prileZitost vyjadrit svoj hnev a pocit
krivdy. Vtedy je potrebné obeti vysvetlit, Ze jej reakciu chape, ale potrebuje zistit, ¢o sa skuto¢ne
stalo.
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Postup pri zhromazd'ovani informacii a dékazov v pripade domaceho nasilia:

Rozhovor s obetou
a podozrivym robte
oddelene

Obete sa opytajte S

na histériu nasilia

Ak st pritomné
deti, zavolajte

socialno pravnu N

ochranu deti a
urobte s nimi
rozhovor oddelene

Urobte

vyhodnotenie |—>

rizika ohrozenia

Rozliste, kto komu S

urobil ¢o

Zdokumentuje
psych. alebo
emocny stav a
pouzivané slova

J

Poznacte si fyzicky
stav oboch stran

Urobte si pozndmky

Vsimajte si

akékol'vek skvrny

Vsimnite si

Ked’ je obetou Zena,
vSimnite si, ¢i ma

Ak su v pribytku
zvieratd, v§imnite si
ich spravanie

!

Na nacrte postavy
si zaznacte miesto
zraneni

o spravani a roztrhané oblecenie na stenach, rozbité PR
— postojoch — na obeti a — objekty (taniere, — rozmazany mejkap, [—>
L : . . alebo Skvrny na
podozrivého podozrivom pohare, mobily), Satach
stolicky na zemi
VSimnite si nezvyklé
chovanie ako VSimnite si Priblizte sa k
nadmerny pokoj, akékol'vek dokazy o Zlcastnenym. ab Informujte obet o
—> nepokoj - "kedy uz  |—> pritomnosti > | zucasnenym, aby L S| tom, ¢o bude robit
policia odide", chemickych latok, ste C;tllll(lé)ﬁlollmzm d’alej policia
prenikavy pohl'ad alkoholu

podozrivého na obet’

v

Informujte obet o tom, ¢o moze robit d’alej, poskytnite jejletdk o jej pravach a kontaktné info narodnej linke 0800 212 212 a d'al$ich organizaciach.

Tuto informaciu nepodavajte pred nasilnikom a upozornite obet, aby si tieto informacie odloZila na bezpe¢né miesto
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Rozhovor s obetou

Chovanie policajta alebo policajtky pocas rozhovoru urci ochotu obete spolupracovat. Ak
sa obet citi vbezpeci, Ze ma doveru, je pravdepodobnejsie, Ze aj ona bude verit policii
a poskytne $irSie a uZito¢né informacie na tcely vy$etrovania. U¢inné a efektivne vySetrovanie
umozni policii podavat lepsie vykony, byt spokojnejSia so zdsahmi a zvysi Sance zachranit
Zivoty a znizit mieru d’alSieho nasilia na obetiach a ich det'och.

Rozhovor s obetou si vyzaduje Specialne techniky, vd’aka ktorym sa podari zozbierat' relevantné
informacie bez zanedbania bezpecia obete a zabezpeci dovera obete voci policii. Treba sa
vyhnut sekundarnej viktimizacii kladenim navadzajtcich alebo posudzujicich otazok -
bez irénie, nejasnych alebo nepriamych otazok. V pripade obeti, ktoré si plné strachu a
minimalizuju alebo popieraju potrebu zasahu policie, postupujte opatrne.

Pri rozhovore s obetou je potrebné prispésobit tempo ispdsobom vedenia rozhovoru jej
psychickému rozpoloZeniu, pontknut pohar vody alebo ¢okol'vek, ¢o obet uspokoji (kava, voda,
cigareta a pod.) a pokusit sa ju upokojit. Otazky treba klast zrozumitel'ne a stru¢ne. Rozhovor
nie je vysluchom, preto by mal slazit iba na to, aby policajt na mieste posudil, ¢i boli naplnené
znaky priestupku alebo niektorého trestného cinu. Policajt musi obet pripravit, Ze moznost
zapisni¢ne sa vyjadrit dostane az pred poverenym prislusnikom PZ alebo vysetrovatel'om, ktory
ju dokladne vypocuje v procesnom postaveni svedka - poSkodeného, preto ma ziadat iba
stru¢nd informaciu.

Pri rozhovore s obetami st najuzitoCnejsie otvorené otazky, ktoré na ucely pripadného d’alSieho
vySetrovania pomozu ziskat relevantné a spolahlivé informacie a umoznia komunikovat bez
ovplyviiovania zucastnenych stran abez toho, aby bol na ne vytvarany tlak. Odporuca sa
neprerusovat’ tok myslienok obete a Specifickejsiu, uzavreta otazku, je vhodné polozit, az ked’
obet prestala rozpravat, alebo nevie, ¢o povedat d'alej.

UzZito¢né otazky:
e Povedzte mi prosim, ¢o sa stalo.

e UZ sa niekedy nieCo podobné stalo? UZ vds niekedy tento clovek (vds partner) udrel/zbil?
Kedy/odkedy?

e Kde vds udrel? Rukou? Otvorenou dlariou alebo pdstou?
e Nejakou vecou? Akou? UkdzZte mi ju prosim.
e Do ktorej casti tela vds udrel? Mohli by ste mi to prosim ukdzat? M6Zem si to odfotografovat?

e MobZete mi ukdzat' na tomto ndcrte postavy (ukdzte jej obrdzok postavy), ktoru cast tela mdte
zranenu?

e Privoldme zdravotnicku pomoc? UZ ste niekedy navstivili pohotovostnu sluzbu?

e Boli ste nejakym spésobom zastrasovand/Pocuvali ste na svoju adresu nejaké hrozby? Mohli by
ste mi zopakovat tie slova?

e Stivtomto dome/byte nejaké zbrane (okrem noZov)? Boli pouZité? M6Zete mi ukdzat, kde su?
Niektoré otazky, ktorym sa pocas rozhovoru treba vyhnut:
X> [Nejasné alebo recnicke otdzky|:-ste-~vpeoriadku?JevSetkeo-vperiadku?-l'udia zvyknu na

tieto otdzky prisvedcit, aj ked su v Soku alebo vykolajeni. Je lepSie klast Specifické
otazky, ktoré obeti pomdzu skoncentrovat svoju pozornost na zranenu cast tela
a zareagovat adekvatne. Vysledkom bude vacsSia ochota obete spolupracovat.
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Stratégie vedenia dobrého rozhovoru:
e Policajt by mal hovorit pokojnym hlasom a priamo.

e Policajt pri rozhovore umozni obeti opisat situaciu z vlastného uhla pohl'adu a jej vlastnym
tempom, nevyvolava v obeti dojem, Ze spochybniuje jej vyjadrenia, pretoZe si bude mysliet,
Ze nasilie, ktorym trpi, povazujete za jej vlastnai chybu. Nemal by ju sudit, a to ani vtedy, ak
jej konaniu alebo rozhodnutiam z I'udského hl'adiska nerozumie.

e Ked je obet alebo nasilnik nahnevana/y alebo kric¢i, policajt by ich mal poZiadat, aby sa
upokojili a stiSili hlas. Je to mierumilovny sposob, ako ¢loveka prinutit, aby sa upokaojil,
ked'Ze v opac¢nom pripade nedokaZe pochopit, ¢o policia hovori.

e Policajt zopakuje otazky a vyroky tol'kokrat, kol'ko je potrebné, az pokial st jasné vsetky
potrebné informacie.

e Oslovuje pritomnych (obet) menom, to jej pomo6Ze sa skoncentrovat a venovat pozornost
tomu, Co sa jej pytate alebo ¢o sa hovori.

e Policajt sa musi uistit, Ze nevydava roznorodé a protichodné posolstva. Rec tela mdze
prezradit podraZzdenie, nedéveru voci tomu, ¢o pocuje.

e Otazky by mali byt informativne a neobvinujtce.

o KedZe nie je relevantné, aka bola motivacia k Gtoku, pretoZe by nikdy nemalo dochadzat
k nasiliu, obeti by sa nemali klast otazky ohl'adom toho, aky bol problém vo vztahu.

e Nieje na policii rozhodntt, ¢o sa stalo a preco, ale zistit, ¢i doslo k spachaniu trestného ¢inu
a adekvatnym spdsobom postupovat.

V niektorych pripadoch moze nepochopitel'né spravanie obete zaviest policiu na nespravnu
cestu. Napriklad ked sa Zena chova ,hystericky“, alebo minimalizuje ¢i popiera to, €o sa stalo.
Obet méze policii povedat, Ze vSetko je v poriadku, a dokonca sa moze pokusat pracu policie,
ktora sa snazi pachatel'a zatknut alebo vykazat osobu, ktora sa dopusta nasilia z bytu, prekazit.

Policajt by mal jednotlivé situacie vyhodnotit a konat so zdmerom ochranit kazda zranitelna
obet nasilia, ktora v istych situaciach nemusi byt schopna posudit mieru rizika.

Najdolezitejsie je obet informovat o jej d'alSich moZnostiach. Ak sa rozhodne podat’ trestné
oznamenie, pripravit ju na to, ¢o bude po podani trestného ozndmenia nasledovat. Je potrebné
obeti povedat, Ze akékol'vek nasilie voc¢i blizkym je nepripustné apodla intenzity
arozsahu moze byt kvalifikované ako priestupok, ¢i dokonca trestny ¢in. Treba jej
odporucit, Ze svoj problém musi rieSit a ak to nechce robit cez policiu, tak prostrednictvom
narodnej linky, odboru socidlnych veci arodiny alebo organizacii, ktoré poskytuju obetiam
pravne, psychologické i socidlne sluzby.

Rozhovor s podozrivym ndsilnikom

Profil nasilnikov moze byt rozmanity, od nizkej socio-ekonomickej triedy az po vysoku triedu,
mozu to byt chudobni alebo aj bohati I'udia (spravidla muzi). Adresa sa moZe nachadzat vo
velmi chudobnej, ale aj vel'mi bohatej casti mesta ¢i krajiny. Policia by sa nemala nechat
ovplyvnit Ziadnym z tychto faktorov a mala by jednoducho postupovat podl'a zakona.

Niektori nasilnici m6zu byt vel'mi rozhnevani a mozu kricat, pretoze policajna jednotka vstupila
do obydlia bez povolenia. Ini sa mdézu chovat privetivo a Sarmantne, pokusajic sa policiu
presvedcit, Ze vSetko je v najlepSom poriadku, d'al§i m6zu udalosti bagatelizovat.

Na to, aby sa policajna jednotka vyhla manipulacii nasilnikom a riadne si robila svoju pracu,
mala by:

22



e umoznit podozrivému povedat svoju verziu pripadu bez toho, aby ho obvinovala; pri
obvinovani bude podozrivy len viac defenzivny a popierajuci;

e nic nevyhlasovat ani nedavat ziadne neverbalne signaly, ktoré by naznacovali suhlas s tym,
¢o hovori;

e nahlasit jeho verziu udalosti, aj ked’ je zjavne absurdna;

e informovat podorzivého o jeho zakonnych pravach, pokial je zatknuty alebo ak bude na jeho
meno vydané neodkladné opatrenie (tzv. zakazujuci sudny prikaz).

e Pokial podozrivy opustil obydlie, opytat sa obete, Ci vie, kam iSiel, nejakil adresu, miesto
kam si mysli, Ze by mohol odist.

Pri rozhovore s podozrivym by mu policajt nemal davat dévod mysliet si, Ze suhlasi s jeho
tvrdeniami, ktorymi vysvetl'uje svoje konanie, je nutné trvat na faktoch o tom, ¢o sa stalo. Je
potrebné zdoraznovat, Ze za nasilie je vidy zodpovedny ten, kto ho kona (s vynimkou
opodstatnenej sebaobrany) a obviniovanie obete z ,provokacie” je neakceptovatel'né.

Pozor pri rozhovore s nasilnikom, ktorého policajt pozna! Je nevyhnutné zachovat si sluZobny
odstup apri rozhovore vykat avyzZadovat vykanie auctu, ktora policajtovi prindlezi ako
verejnému Cinitel'ovi.

Pri kaZzdom sluZobnom zakroku je potrebné si vSimat, ¢i je podozrivy pod vplyvom
alkoholu, drogy a zistit, ¢i nie je ozbrojeny. Vo vysSetrovani a pri objasnovani priestupkov sa
stupeii opitosti ¢i omdmenia skima iba v savislosti so schopnostou podozrivého vypovedat.
V suvislosti s touto skutocnostou vsak vsucCasnosti neexistuje Zziaden pravny zaklad, na
podklade ktorého by bolo mozné takito osobu akymkolvek spdsobom obmedzovat.
Protialkoholické zachytné izby boli zruSené. To znamen3, Ze v pripade, ak pominuli dévody na
zaistenie, respektive na zadrZanie osoby, tato musi byt prepustend aj v pripade, Ze je pod
vplyvom alkoholickych alebo inych navykovych latok.

AK je podozrivy ozbrojeny a ak sa v byte nachadzaju zbrane, policajt vyuzije svoje opravnenie
odnat zbranz. Policajti pritom nesmu zabtidat na vlastnd bezpec¢nost a musia byt v strehu, mat
utocnika neustale na ociach.

Policajt na mieste domaceho nasilia, ak je zaroven miestom ¢inu, je povinny zabezpecit ho a
zamedzit pristupu nepovolanych oséb, minimalizovat pohyb ¢lenov domdacnosti po byte tak, aby
bolo nasledné vykonanie obhliadky miesta ¢inu vyjazdovou skupinou efektivne.

Rozhovor s detmi

Najlepsi zaujem diet'ata je vZdy na prvom mieste, deti nie si1 mali dospeli!

Pri rozhovore s detmi sa policajt najprv musi uistit, Ze si v bezpeci — oni aj ti, ktorych miluju.
Deti si poddajné a pri kladeni navadzajucich otdzok maju tendenciu policajtovi ,ulahodit”.
Policajt sa musi presvedcit, Ze deti vedia, o sa stalo, a uistit ich, Ze to, ¢o sa bude diat, nezavisi
od nich.

Aj vzhl'adom na vek a traumu, ktort mézu deti zazit' ako obete nasilia, si deti vyzaduju vacSou
starostlivost' a citlivost policie pri vedeni rozhovoru. ZaZivaju udalosti, myslia, hovoria
a spravaju sa vlastnym spdsobom, ktory reflektuje ich vek a vyvinové kapacity. Ak chceme aby
boli deti schopné participovat na procese spravodlivosti a byt chranené pred nasilim,
potrebujeme sa prisposobit ich jazyku a spravaniu, ked s nimi komunikujeme. Policajti maja

2§22 Zakona 171/1993 o Policajnom zbore
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pouzivat jednoduchy jazyk, vziat' do tvahy vek, zrelost a intelektudlny rozvoj dietata
a skontrolovat si, ¢i dieta skuto¢ne rozumie tomu, ¢co hovoria.

V ramci komunikacie s detmi treba pouzivat’

o Kratke vety

e Jednoduché vety

e Aktivny sp6sob pytania sa

e Pozitivne formulované vety (povedal si to niekomu?)

e Otazky len s jednym vyznamom

e Pouzitie len jedného zaporu (povedala ti mama, aby si nesiel von?)
e Priame otazky, nie hypotetické (Si unaveny?)

Samotné deti m6Zu mat’ chut hovorit, byt aktivne zapojené a citit' sa uZito¢né. Mozno tiez chcu
ochranit’ svoju mamu, alebo inych l'udi v byte ¢i dome, napriklad aj domace zvierata.

V niektorych pripadoch budu deti zI'ahCovat alebo aj ospravedlnovat’ to, ¢o sa stalo a budu sa
pokusat zabranit, aby isiel podozrivy (ich otec) do vazenia. MoZno sa im otec aj vyhrazal, Ze ony
budu znasat nasledky jeho uvdznenia. Pri rozhovore s detmi by policia mala mysliet na
nasledovné:

e rozhovor s dietatom robit v bezpecnej a tichej miestnosti;
e hovorit s dietatom z o¢i do oci - cupnut si alebo si sadnut si vedl'a neho;

o dietatu vysvetlit, preco ste tam, vyhnat sa hodnoteniu ich otca atoho, o sa stalo, ale
udalosti nezl'ahcovat, alebo nehovorit, Ze je policia len na navsteve;

e Dbyt priatel'ski a zaroven zddraznit, preco policia prisla; detom sa vel'mi pravdepodobne
moZe ulavit, Ze policia pri$la, aby ochranila ich aj ich matku a vo vac¢sine pripadov deti vel'mi
presne vedia, ¢o sa dialo. Deti mozno boli v minulosti svedkami mnohych takychto
incidentov;

e otazky klast nenavadzajicim sposobom, pokusit sa zhromazdit informacie o tom, o sa stalo
a tiez, Ci sa takéto nieco stalo aj v minulosti.

Vyhodnotenie rizika ohrozenia nasilim

Policajt pri vypocivani obete na mieste ¢inu po zhromazdeni informacii o pripade vyhodnoti
riziko ohrozenia obete na zaklade prilozeného dotaznika (v prilohe). Vyhodnotenie rizika
ohrozenia v pisomnej forme je stucastou spisu vedeného k pripadu. Na zaklade vyhodnotenia
rizika ohrozenia policajt zisti riziko hroziace obeti, ktoré moze byt bezprostredné, vysoké
alebo stredné riziko.

Vyhodnotenie rizika ohrozenia je postup na individudlne posudenie ohrozenia obete nasilim
azneho vyplyvajuceho prijatia osobitnych opatreni na zaistenie bezpeCia pre obet ajej
pripadné deti. Cielom posudzovania rizika pri rieSeni pripadov domaceho nasilia je identifikovat
avyhodnotit aj moZné riziko recidivy nasilia v budiicnosti, eskalaciu nasilia alebo
dokonca nasilia so smrtel'nymi nasledkami.

Vyhodnotenie bezprostredného ohrozenia nasilim je dovodom na zaistenie alebo vykazanie zo
spolo¢ného obydlia; ale aj v pripade nizSieho skére moze mat policajt vazne obavy o Zivot,
zdravie, slobodu a I'udska déstojnost ohrozenej osoby a v pripadoch nasilia v rodinach aj d’alSich
zranitel'nych osob. Vysledky priloZeného dotaznika predstavuju orientacné vyhodnotenie rizika
ohrozenia a vzdy je potrebné vziat do uvahy aj celkovy profesionalny tisudok. Je vel'a moZnych
pricin, preco vyhodnotenie rizika ohrozenia nedosiahlo kritické skore podl'a odpovedi obete,
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napr. jej extrémny strach, kultirne a spolocenské bariéry prehovorit, jazykové bariéry ¢i hrozba,
Ze jej alebo detom hrozi vacsia ujma z inych dovodov ako je nasilie.

Mimoriadne délezita je historia nasilia a policia by ju mala overovat v pripade opakovanych
hlaseni z vlastnej iniciativy najmenej za poslednych 12 mesiacov. Ak aj v pripadoch jednotlivych
incidentov vyhodnotenie rizika ohrozenia nebolo vyznamné pri komplexnom pohlade na
histériu nasilia - dynamiku cyklu a tendenciu intenzity nasilia, je vhodné prehodnotit postup
policie.

Miera rizika ohrozenia a postup policie

Hroziace riziko Prijaté opatrenia

Postudenie ¢inu ako priestupku, bez prijatia primeranych
opatreni, je nepripustné.

Osobitnu pozornost treba venovat pripadom, ak sa identifikuje
pritomnost ubliZenia na zdravi, vlastnenie zbrane a pritomnost
deti.

Nevyhnutny je manazment bezpecia obete, ktory pozostava
z nasledujucich opatrent:

o neodkladné informovanie obete o hroziacom
bezprostrednom riziku ohrozenia a moznych nasledkoch
vratane podania letdka s pravami obete;

e zaistenie nasilnika a jeho predvedenim;

e alternativne vykazanie nasilnika zo spolo¢ného obydlia na

Bezprostredné riziko 10 dni v zmysle Zakona o policajnom zbore3);
ohr.ozenla e zaistenie zbrane vo vlastnictve nasilnej osoby v zmysle
(10 aviac bodov): Zakona o policajnom zbore%);
e oznamenie kontaktu na narodnu linku pre Zeny 0800
Potencialna ohrozujuca 212 212 a zavolanie na linku;
udalost je viac ako . , o L
p e oznamenie UPSVaRuy, ak su pritomné deti;
pravdepodobna
a nasledky by mohli byt e pokial sito obet Zel4, po kontakte s linkou premiestnenie
vazne ohrozenej osoby na bezpec¢né miesto napr. do bezpe¢ného

zenského domu;

e informovanie o moznosti podania neodkladného opatrenia
o zékaze pribliZenia nasilnej osoby alebo vstupu nasilnej
osoby do obydlia®) a moznosti nariadit kontrolu vykonania
nariadeného neodkladného opatrenia elektronickym
naramkom na monitorovanie nasilnika® a poskytnutie
formulara pre podanie;

e informovanim o moznosti resp. potrebe podania trestného
oznamenia a o konani policie z iradnej povinnosti;

e poucenie obete a moznostiach ochrany a podpory
Specializovanymi organizaciami,

e monitorovanie situacie v domacnosti;

3) §27a Zakona ¢.171/1993 Z. z. Zakon o Policajnom zbore

4§ 53 ods. 1) zdkona 190/2003 o strelnych zbraniach a strelive.

5) Civilny sporovy poriadok

6) Zakon ¢ 78/2015 Z. z. o kontrole vykonu niektorych rozhodnuti technickymi prostriedkami
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Vysoké riziko ohrozenia:
6 -10 bodov

Hoci nehrozi
bezprostredné riziko
ohrozenia zivota a zdravia
obete, je pravdepodobné
ocakavat, ze v budicnosti
dojde k ohrozeniu zivota a
zdravia.

Odporuicany postup policie:

v pripade, ak mozno ocakavat atok na zivot, zdravie, slobodu
alebo obzvlast zavazny utok na l'udsku dostojnost, najma

s ohl'adom na predchadzajtce takéto itoky, je potrebné vyuzit
opravnenie policajta vykazat nasilnika zo spolo¢ného
obydlia;

oznamenie obeti o potrebe kontaktu na narodnt linku pre
Zeny 0800 212 212 a zavolanie na linku;

oznamenie UPSVaRu, ak su pritomné deti;

informovanie obete o moZnosti podania neodkladného
opatrenia o zakaze pribliZenia nasilnej osoby alebo vstupu
nasilnej osoby do obydlia?) a moZnosti nariadit kontrolu
vykonania nariadeného neodkladného opatrenia
elektronickym naramkom na monitorovanie nasilnika®

a poskytnutie formulara pre podanie;

informovanim obete o mozZnosti resp. potrebe podania
trestného oznamenia a o konani policie z iradnej
povinnosti;

poucenie obete o jej pravach (letdk) a moznostiach ochrany
a podpory Specializovanymi organizaciami;

poucenie obete o moznosti pouzitia neodkladnych opatreni
ako napr. zakaz pribliZzenia a moznosti podania trestného
oznamenia;

ak obet nechce podniknut kroky, ktoré odporucate v zaujme
jej ochrany, informujte o potrebe monitorovat ohrozenie,
pretoZe nasilie je dynamické a mo6ze dojst k opakovaniu ttoku
Ci zvysenia jeho intenzity.

zdoraznite, Ze je dlohou policie ochranovat pred nasilim

a obet by mala kontaktovat' policiu, ak dojde k zvyseniu
ohrozenia alebo hrozbe nasilim ¢i nasiliu.

Je tiez dolezité zdoraznit, Ze policia by mala by byt
kontaktovana v pripade ohrozenia.

Stredné riziko ohrozenia:
menej ako 6 bodov

Pripad je v sticasnosti
spojeny s inosnou
droviou rizika a nehrozi
bezprostredné ohrozenie
obete, je ho vsak potrebné
monitorovat.

V pripade, ak sa vas profesionalny disudok zhoduje s mierou ohrozenia:

pokial obet nema zdujem podat trestné oznamenie, uznajte,
Ze jej situacia nie je 'ahka a nikto by nemal zazivat nasilie

a poucte ju o jej pravach;

informujte obet o potrebe monitorovat ohrozenie, pretoze
je dynamické a moze dojst k opakovaniu utoku ¢i zvySenia
jeho intenzity;

zdoraznite, ze je ulohou policie ochranovat pred nasilim
a ohrozend osoba by mala kontaktovat policiu, ak dojde
k zvySeniu ohrozenia alebo hrozbe nasilim ¢i nasiliu.

obeti oznamte ¢islo narodnej linky pre Zeny 0800 212 212;

obet informujte o dostupnych Specializovanych organizaciach

7) Civilny sporovy poriadok

8) Zakon ¢ 78/2015 Z. z. o kontrole vykonu niektorych rozhodnuti technickymi prostriedkami
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RieSenie pripadu
Po vyhodnoteni informacii ziskanych na mieste domaceho nasilia policajt rozhodne, ¢i ide:

e o priestupok, ktorého objasnovanie bude na zaklade vecnej a miestnej prislusnosti
vykonavat policajt obvodného oddelenia PZ;

e o trestny Cin, na stihanie ktorého je povereny prislusnik PZ na skratené vysetrovanie;
e 0 trestny Cin, ktory vySetruje vySetrovatel.

Pri vyhodnoteni pripadu sa policajt riadi najma nasledujdcimi zisteniami:
¢ Vyhodnotenie rizika ohrozenia;

e Opakovanie domaceho nasilia (v pripade takéhoto priestupku za poslednych 12
mesiacov vyhodnoti pripad policajt ako trestny ¢in);

e Zavaznost sposobenych zraneni a ujmy.

V pripade, Ze doSlo kzraneniu obete, zabezpeci jej podla zavaznosti zraneni urychlene
poskytnutie prvej pomoci a privolanie rychlej zdravotnickej pomoci. Ak zranenia nie sd vaZzne,
obet je potrebné poucit o tom, aby vyhl'adala lekarske oSetrenie a lekarsku spravu si uchovala
pre potreby trestného konania v buduicnosti.

Ak dodjde k situcii, Ze deti by mali zostat doma samé, ak otca odvedil a matka ide na oSetrenie,
odbor socialnych veci prislusného dradu PSVaRu (ktory uz predtym policia privolala) je
povinny o deti sa postarat.

Priestupok

Ak dobjde ku kvalifikovaniu konania nasilnika ako priestupku podla § 19 a) alebo d) (v
pripade domaceho nasilia vzdy aj pism. e), policajt obvodného oddelenia PZ zadokumentuje
priestupok na mieste spachania priestupku, teda vykona obhliadku miesta priestupku, pripadne
obhliadku veci, ktora méze suvisiet so spachanim priestupku avsuvislosti stym zistuje
a zaistuje stopy. Sucastou obhliadky je aj nacrtok afotodokumentacia. Z obhliadky sa
spracovava zapisnica.

Po vykonani obhliadky je potrebné vykonat d’alsie ikony na objasnenie priestupku podla § 60
ods. 1 zadkona o priestupkoch, najma vypocut poskodeného, pachatela, svedkov a z uvedenych
vysluchov spracovat zdznam a v pripade naplnenia zdkonnych dovodov ( § 59 ods. 3 zakona
o priestupkoch) zapisnicu. Pri vypoctuvani oséb je policajt povinny poucit ich oich pravach
a povinnostiach.

Ak je vypocdvana maloleta osoba, tento Ukon moéze byt vykonany len v pritomnosti jej
zakonného zastupcu, pedagogického pracovnika alebo pracovnika starostlivosti o dieta. Pri jej
vypocuvani sa postupuje primerane na jej rozumovu a vél'ovi vyspelost.

V pripade, Ze sa jedna o priestupok, ktory podla § 58 ods. 4 zdkona o priestupkoch objasnuju
organy Policajného zboru, vykond policajt objasniovanie priestupku az do skoncenia
objasnovania. Ked'Ze vdanom pripade sa jedna o priestupky, uktorych je predpoklad, Ze
pachatelovi sa preukaze spachanie priestupku, objasnovanie sa skonci spravou o vysledku
objasiiovania priestupku a jej zaslanim na prisluSny spravny organ, ak nie st dévody na postup
podla § 60 ods. 3 pism. a) a ¢) zakona o priestupkoch.
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Trestny cin

Ak na zaklade vSetkych zabezpecenych informdcii z trestného ozndmenia, informdacii z miesta
domaceho nasilia dojde ku kvalifikovaniu konania nasilnika ako trestného cinu, vysle
operacny dostojnik na miesto spachania trestného ¢inu, ak je to potrebné z dévodu, Ze sa tam
nachadzaja stopy, vyjazdovu skupinu. Je zloZena zveduceho, ktorym je vySetrovatel alebo
povereny prislusnik PZ a ¢lenov, ktorymi su pracovnik operativneho oddelenia a kriminalisticky
technik.

Policia vzdy kona zo zakona. Plati zasada ex offo, ¢co znamena3, Ze policajt kona z uradnej
povinnosti, teda musi vykonat jednotlivé procesné tilkony hned’, ako su na to splnené zdkonné
podmienky a nemoZe od ich vykonania upustit ani z dovodu, Ze Gcastnici (obvineny ¢i obet) si
nezelaju. Ak sa stal trestny ¢in a policajt sa to dozvedel, je povinny vo veci konat’ z uradnej
povinnosti, podla § 2 ods. 6 Trestného poriadku, ak Trestny poriadok neustanovuje inak. To
znamena, ak sa policajt dozvie o spachani trestného Cinu, je povinny vo veci konat' aj v pripade,
Ze obet oznamenie podat nechce. V takomto pripade je potrebné mat na zreteli najma
bezpecnost obete, pripadne d’alSich ¢lenov domacnosti, najma deti, aby zo strany pachatel’a
domaceho nésilia nedos$lo k d’al$im titokom.

Po vykonani obhliadky miesta ¢inu, ktorej neoddelitelnou sucastou sa stane aj
fotodokumentacia pozostavajuca z fotografii vyhotovenych na mieste ¢inu, vratane zraneni
pochadzajucich ztrestného c¢inu (pri prehliadke tela obete, ¢i obeti), pristipi povereny
prislusnik alebo vySetrovatel k d'alsim procesnym tkonom, medzi ktoré patri najma zadrzanie
podozrivého, jeho vysluch, vysluch poskodenej ¢i poskodenych. Ak ide o maloleté osoby, musi
byt pri vysluchu psycholég alebo pedagdg a vysluch sa spravidla uskutoc¢ni v Specialnej
miestnosti za vyuzitia technickych prostriedkov na zaznamenavanie zvuku a obrazu.

Povereny prislusnik PZ ¢i vySetrovatel je povinny uz pri prvom kontakte s obetou poskytnut jej
pisomnu informéciu o jej pravach a povinnostiach spolu s kontaktom na narodnu linku 0800
212 212 a organizacie na pomoc obetiam. Spolupraca policajta s takymito organizaciami sa
riadi ustanoveniami Trestného poriadku.

Policajt je povinny informovat odbor socialnych veci a rodiny o situacii, najma vtedy, ak sa na
mieste nachadzaji nezaopatrené deti, aby jeho pracovnici mohli pristtpit k prijatiu potrebnych
opatreni. V pripade, Ze chyba iniciativa zo strany obete, je mozné informovat organizaciu na
pomoc obetiam nasilia, aby sa sama na nu nakontaktovala.

V pripade, Ze povereny prislusnik PZ alebo vySetrovatel’ vznesie uto¢nikovi obvinenie, umozni
mu vyuzit svoje prava na obhajobu. Ak su tu dovody vazby, da prokurator sudcovi podnet na
podanie navrhu na vzatie nasilnika do vazby.

Pre informaciu je potrebné uviest, Ze:

e podla § 146 ods.2 Obc¢ianskeho zakonnika mo6Ze sid obmedzit' uzivacie pravo druhého
manZzela kdomu alebo bytu patriacemu do bezpodielového spoluvlastnictva manzelov,
pripadne ho zjeho uzivania uplne vylucit, ak sa z dévodu psychického alebo fyzického
nasilia alebo hrozby takéhoto nasilia vo vztahu k manzelovi alebo blizkej osobe, ktora byva
v spolo¢nom byte alebo dome, stalo d’alSie spoluzitie neznesitelnym.

e podla § 86 ods.1 pism. g Ob¢ianskeho stidneho poriadku moZe sud formou predbezného
opatrenia ulozit ucastnikovi konania, aby docasne nevstupoval do domu alebo bytu,
v ktorom byva osoba blizka alebo osoba, ktora je v jeho starostlivosti alebo vo vychove, vo
vztahu ku ktorej je dévodne podozrivy z nasilia.

V suvislosti s tymito moznostami policajt mdze iba informovat’ obete o ich existencii a odporucit
im, aby sa obratili na organizacie na pomoc obetiam, ktoré im mdZu poméct pri spisani ndvrhu
a jeho podani na sud alebo ich odkazat priamo na sud.
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Pomoc policie sa dd vyuzZit na vykonanie tychto prav aZ po ich priznani, teda vtedy, ked sa
rozhodnutia sidu stanu pravoplatnymi a vykonatelnymi.

Skrdtené vysetrovanie

Trestné ¢iny, ktoré su podl'a Trestného zakona prec¢inmi (imyselnymi), za ktoré Trestny zakon
v osobitnej Casti ustanovuje trest odnatia slobody shornou hranicou trestnej sadzby
neprevysujucou 3 roky, pricom zavaznost musi byt vzhladom na spdsob vykonania, jeho
nasledky, okolnosti, za ktorych bol spachany, mieru zavinenia a pohnutku, aspon nepatrna.
Jedna sa odloZenie dietata - § 205 ods.1 TZ, opustenie dietata - § 206 ods. 1 TZ, zanedbania
povinnej vyzivy - 207 TZ, nasilia proti skupine obyvatel'ov a proti jednotlivcovi - § 359 TZ,
nebezpecného vyhrazania - § 360 TZ.

Druhy a charakteristika trestnych ¢inov

Domace nasilie ma rozne formy - fyzické, sexudlne, psychické a Casto aj ekonomické. Fyzické
nasilie je spravidla sprevadzané t'azkou psychickym natlakom a verbalnou agresiou. Protipravne
konanie pachatela mdéze mat podobu priestupku proti verejnému poriadku ¢i obcCianskemu
spolunazivaniu, ale mdze ist i o trestny Cin, najma tyranie blizkej a zverenej osoby podla §
208 Trestného zakona.

Trestny zakon osobitne definuje nasilie na blizkej a zverenej osobe v § 208 ako , tyrania blizkej
osoby a zverenej osoby" a preto je vhodné vyuzivat pri trestnom stihani pave tento paragraf
Trestného zakona (pozri priloha). Blizkou osobou sa v trestnom prave vo vSeobecnosti rozumie
pribuzny v priamom pokoleni, osvojitel, osvojenec, sirodenec a manZel a iné osoby v rodinnom
alebo obdobnom pomere sa pokladaju za navzajom blizke osoby len vtedy, ak by ujmu, ktoru
utrpela jedna z nich, druhd pravom pocitovala ako ujmu vlastnu.

V pripadoch, ak ide skor o jednotlivy titok bez napliiania charakteristiky doméceho nasilia podla
tejto metodiky, prichadzaji do ivahy d’alSie ustanovenia Trestného zakona, najma

e ubliZenie na zdravi podl'a § 155 az 157 Trestného zakona,

e obmedzovanie osobnej slobody podl'a § 183 Trestného zakona,
e vydieranie § 189 Trestného zakona,

e hruby natlak podl'a § 190 Trestného zakona,

e natlak podl'a § 192 Trestného zakona,

e znasilnenie podl'a § 199 Trestného zakona,

e sexudlne nasilie podl'a § 200 Trestného zakona,

e sexudlne zneuzivanie podl'a § 201 Trestného zakona,

e nebezpecné vyhrazanie podla § 360 Trestného zakona,

e nebezpecné prenasledovanie podl'a § 360a Trestného zakona,
e obmedzovanie slobody pobytu podl'a § 184 Trestného zakona,

e ukladna vrazda podl'a § 144 Trestného zakona.

Z hl'adiska objektu tychto trestnych ¢inov ide o trestné Ciny proti zivotu a zdraviu, proti slobode
a l'udskej dostojnosti, rodine a mladezi a proti inym pravam a slobodam.

Osobitnu ochranu Trestny zakon poskytuje chranenej osobe, co je okrem blizkej osoby i kazdé
dieta, tehotna Zena, odkazana osoba, osoba vyssSieho veku a dalSie, a to vysSsSou trestnou
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sadzbou. Zamer prisnejSie trestat’ takéto Ciny v prostredi vzajomnej dovery a previazanosti bol
potom doplneny ustanovenim § 127 ods. 5, ktorym sa rozsiruje definicia blizkej osoby osobitne
na ucely trestnych c¢inov vydierania, tyrania blizkej a zverenej osoby, sexualneho nasilia,
sexudlneho zneuzivania, nebezpecného vyhraZzania alebo nebezpecného prenasledovania a to
tak, Ze sa nou rozumie aj byvaly manzel, druh, byvaly druh, rodi¢ spolo¢ného dietata a
osoba, ktora je vo vztahu k nim blizkou osobou podl'a vSeobecnej definicie, ako aj osoba, ktora s
pachatel'om Zije alebo Zila v spolo¢nej domacnosti.

Spravna kvalifikacia trestného c¢inu je dolezita, pretoZe z nej vyplyva kvalifikacia trestného ¢inu
ako precinu alebo zloc¢inu so vSetkymi désledkami pre trestné konanie aZ po uloZenie trestu v
odsudzujucom rozsudku. Navyse, budiice postupy na ochranu a podporu obeti a s tym spojené
sluzby, budu zavisiet od spravnej kvalifikacie nasilia ako konkrétneho trestného ¢inu.

ZDROJE

Predkladana metodika predstavuje aktualizaciu povodnej metodiky PZ, ktoru vypracoval kolektiv autorov
a autoriek

e mjr. Mgr. Marta Bujiidkovd, pracovnicka oddelenia komunikécie s verejnostou P PZ.
¢ plk. JUDr. Oto Konrad, zastupca riaditel'a odboru poriadkovej policie P PZ

e npor. Mgr. Marek Petrus. - odbor poriadkovej policie P PZ

e  kpt. Mgr. Maria Mikitova- Jdnoskova- odbor vSeobecnej kriminality P PZ

e pplk. JUDr. Ladislav Vajzer - odbor v§eobecnej kriminality P PZ

e  mjr. Mgr. Zuzana Gretschova - odbor vseobecnej kriminality P PZ

Dalsie zdroje:

ZVYSOVANIE EFEKTIVITY JUSTICIE A ORGANOV CINNYCH V TRESTNOM KONANI V BOJI PROTI NASILIU
PACHANEMU NA ZENACH A DOMACEMU NASILIU. Priru¢ka pre vzdeldvanie. Anna Costanza Baldry a
Elisabeth Duban, Koordinacno-metodické centrum pre rodovo podmienené a domace nasilie, Bratislava,
2016

ZAKLADNY KURZ ZAKLADNY KURZ O NASIL[ NA ZENACH A DOMACOM NASILI. Olga Pietruchova.
Koordina¢no-metodické centrum pre rodovo podmienené a domdce nasilie, Bratislava, 2016
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PRILOHY

DEFINICIE

V sulade s Dohovorom Rady Eurdpy o predchadzani nasiliu na Zenach a domacemu nasiliu a o
boji proti nemu a Smernicou Eurépskeho parlamentu a Rady 2012/29/EU, ktorou sa stanovuju
minimdalne normy v oblasti prav, podpory a ochrany obeti trestnych ¢inov:

Domace nasilie su rézne skutky fyzického, psychického, sexualneho a majetkového nasilia,
ktoré su charakteristické najma tym, Ze nasilie pacha osoba, ktord s obetou je alebo bola v
manZelskom alebo partnerskom zvazku, alebo je inym rodinnym prislu§snikom obete bez ohl'adu
na to, ¢i pachatel s obet'ou Zije, alebo Zil v spolo¢nej domacnosti.?

Nasilie na Zenach su vSetky ¢iny rodovo podmieneného nasilia, ktoré maju alebo mézu mat za
nasledok (alebo pravdepodobne mo6zu sposobit’) telesnd, sexualnu, psychicku ale aj ekonomicku
ujmu alebo utrpenie Zien vratane vyhrazania sa takymito ¢inmi, natlaku alebo svojvolného
zbavenia slobody, ¢i uz vo verejnom alebo v sikromnom Zivote. PovaZuje za poruSenie I'udskych
prav a formu diskriminacie Zien?o.

Rodovo podmienené nasilie je nasilie, ktoré je namierené voci urcitej osobe z dovodu jej
pohlavia, rodovej identity alebo rodového vyjadrenia alebo neprimerane postihuje osoby
urcitého pohlavia. MoZe obeti spdsobit telesnu, sexudlnu, psychicki ujmu alebo majetkovu
Skodull, Zahrna nasilie pachané blizkou osobou, sexudlne delikty, obchodovanie s I'ud'mi,
otroctvo a rozne formy Skodlivych praktik, ako napriklad nutené manzelstv4a, mrzacenie
zenskych pohlavnych organov a takzvané trestné ¢iny spachané v mene cti.

Nasilie je nielen protipravnym ¢inom proti spolocnosti, ale aj poruSenim individudlnych prav
obeti. V sti¢asnosti Smernica Eurépskeho parlamentu a Rady 2012/29/EU, ktorou sa stanovuji
minimalne normy v oblasti prav, podpory a ochrany obeti trestnych Cinov akcentuje potrebu,
aby legislativa a prax v ¢lenskych Statoch v pomyselnom trojuholniku medzi ochranou zaujmov
spoloCnosti (trestnym stthanim), pravami nasilnej osoby a pravami obete zohl'adniovala osobnu
situaciu a okamzité potreby, vek, pohlavie, pripadné zdravotné postihnutie a vyspelost obeti
trestnych cinov pri plnom respekte k ich fyzickej, mentalnej a moralnej integrite. Zohl'adnenie
potrieb obeti im pri vymahani spravodlivosti a poriadku v spolo¢nosti na jednej strane priznava
legitimne (aktivne) postavenie, na strane druhej zvySuje uspeSnost nastolenia spravodlivosti
a poriadku. Zeny a deti zaZivajtice nasilie, si osobitne zranitelné12,

9 Smernica Eurépskeho parlamentu a Rady 2012/29/EU, ods. (18)
10 Clanok 3 Dohovoru Rady Eurépy o predchadzani nésiliu na Zenach a domacemu nasiliu a o boji proti nemu
11 Smernica Eurépskeho parlamentu a Rady 2012/29/EU, ods. (17)

12 0ds. 17, 18, 38 a 57 Preambuly Smernice o obetiach
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FORMULAR NA VYHODNOTENIE RIZIKA OHROZENIA

1. Zakladné informacie o pripade (vyplni sa na zaklade vysledkov rozhovoru)

Meno a priezvisko ohrozenej osoby:

Meno a priezvisko nasilnika:

Spravu vyhotovil/a:

Deti v domacnosti O ano O nie

Histoéria domaceho nasilia na zdklade zdznamov

= Trestné konanie O ano - pocet: O nie

= Priestupkové konanie O ano - pocet: O nie

Histéria nasilia doméceho nésilia na zaklade tvrdeni O ano O nie

ohrozenej osoby

Bolo potrebné lekarske osetrenie ohrozenej 0 ano O nie

osoby/os0b?

AKké je riziko ohrozenia nasilim . . .
. , - 0 bezprostredné o vysoké o stredné

(sthrn vysledkov ¢asti 3)

Bol nésilnik zadrzany? O ano O nie

Ak nie, preco? (strucne popiste dovody)

Bol nésilnik vykadzany z obydlia? O ano O nie

Ak nie, preco? (strucne popiste dovody)

Existuju zdravotné zaznamy z oSetrenia v pripade | oano O nie

zraneni, ubliZenia na zdravi?

2. Identifikacia pachaného nasilia (vyplni sa na zaklade rozhovoru s ohrozenou osobou)

Ako dlho trva vas vztah s nasilnikom?

pocet rokov:

pocet mesiacov:

Ako dlho trva nasilie vo vaSom partnerskom vztahu?

pocet rokov:

pocet mesiacov:

Aké formy nasilia zaZivate?

= fyzické o ano O nie
= psychické O ano O nie
= sexualne 0 ano O nie
= ekonomické 0 ano O nie
= socidlne O ano O nie
AKka je frekvencia nasilia? o denne O raz za tyzden

0 2-6x za tyzden

0 raz za mesiac

O 2-3X za mesiac

orazza 6 mesiacov

o prvykrat

0 iné

Priebeha nasilie v cykle, kedy sa striedaju fazy napatia,
vybuchu a pokoja (medovych tyzdiov)?

0 ano

O nie
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3. Dotaznik rizika ohrozenia (otazky kladené ohrozenej osobe zazivajiicej nasilie)

Odpoved Vaha Pocet
¢ Otazka ano=1bod (zavaznost bodov ,
nie = 0 bodov otazky) :oc?poved
x vaha
1. Citite sa ohrozena dal$im nasilim zo strany | oano O nie 1
nasilnika?
2. Ste tehotna alebo mate dieta mladsie ako 1 | oano O nie 2
rok?
3. 0disli ste alebo pokusali ste sa odist od | oano O nie 2
nasilnika pocas uplynulych 12 mesiacov?
4. Dopusta sa nasilnik podla vas aj nésilia na | odno O nie 2
det'och a/alebo inych blizkych osobach?
5. Viedol stucasny nasilny ¢in k vaSmu ubliZeniu | o ano O nie 2
na zdravi resp. zraneniu, Urazu, ujme, alebo
doslo k ublizeniu na zdravi v minulosti?
6. Deje sa nasilie vo vztahu k vam a/alebo vasim | oano O nie 2
blizkym Coraz CastejSie, zhorSuje a stupiiuje sa
nasilie?
7. Prenasleduje = vas  nasilnik  pravidelne, | o dno O nie 1
kontaktuje vas (telefén, e-mail), prenasleduje
a/alebo vas obtazuje?
8. Ohrozoval vas nasilnik zbranou? Vlastni zbran | oano O nie 2
alebo ma pristup k zbrani?
9. Vyhrazal sa vam nasilnik , Ze zabije vas alebo | o ano O nie 1
vase deti, i inych blizkych l'udi?
10. | Nuti vas nasilnik k sexualnym praktikdm, ktoré | oano O nie 1
si nezelate alebo vam ublizuju, alebo viete
o tom, Ze to robi niekomu inému?
11. | Bol nasilnik v minulosti trestany alebo | oano O nie 1
postihovany kvéli ndsilnému spravaniu?
12. | Mal nasilnik v uplynulom roku problémy s | oano O nie 1
liekmi (na predpis alebo inymi), drogami,
alkoholom alebo psychické taZzkosti, ktoré mu
sposobovali problém viest bezny Zivot (pokus
0 samovrazdu)?
Celkom
Vyhodnotenie dotaznika:
Bezprostredné riziko ohrozenia nasilim: viac ako 10 bodov o ano
Vysoké riziko ohrozenia nasilim: 6 - 10 bodov O ano
Stredné riziko ohrozenia nasilim: 0 - 5 bodov O ano
Poznamky:
Vlastny profesionalny usudok:
Datum: Datum:
Utvar: Podpis nadriadeného:
Cislo:

Podpis policajta/Ky:




PRAVNE USTANOVENIA PRI ZAKROKOCH OHILADOM DOMACEHO NASILIA

| Trestny poriadok

Prava podozrivej osoby:

Zadrzanie podozrivého moze vykonat povereny prislusnik PZ, vySetrovatel ale aj obcan, ak
splni zakonné podmienky a to v zmysle ustanoveni § 85 az 87 Trestného poriadku.

§ 85 ZadrZanie a obmedzenie osobnej slobody podozrivej osoby

(1) Osobu podozrivi zo spachania trestného ¢inu moZe policajt zadrzat, ak je tu niektory z
dovodov vazby podl'a § 71 ods. 1 alebo 2 alebo ak ide o podozrivi osobu podl'a § 204 ods. 1, aj
ked proti nej doteraz nebolo vznesené obvinenie. Na zadrzanie je potrebny predchadzajuci
suhlas prokuratora. Bez takého stthlasu moZno zadrzanie vykonat, len ak vec neznesie odklad a
suhlas vopred nemozno dosiahnut, najma ak bola taka osoba pristihnuta pri trestnom c¢ine alebo
zastihnuta na ateku.

(2) Osobnu slobodu osoby, ktora bola pristihnuta pri trestnom ¢ine alebo bezprostredne po fiom,
moze obmedzit ktokolvek, ak je to potrebné na zistenie jej totoznosti, zabranenie uteku,
zabezpecenie dokazov alebo na zabranenie d’alSiemu pachaniu trestnej ¢innosti. Je vSak povinny
taki osobu bezodkladne odovzdat utvaru Policajného zboru, Utvaru Vojenskej policie alebo
utvaru Colnej spravy.

(3) Policajt, ktory zadrZanie vykonal alebo ktorému bola odovzdana zaistend osoba podla
osobitného zakona alebo odovzdana osoba pristihnutd pri trestnom cine podla odseku 2,
bezodkladne oznami vykonané zadrzanie prokuratorovi a spiSe o nom zapisnicu, v ktorej oznaci
miesto, ¢as zadrzZania alebo prevzatia takej osoby a bliZSie okolnosti zadrZania, ako aj jeho
podstatné dévody a uvedie osobné udaje zadrZanej osoby. Rovnopis zapisnice doruci
bezodkladne prokuratorovi.

(4) Policajt, ktory zadrzanie vykonal alebo ktorému bola odovzdana zaistenda osoba podla
osobitného zakona alebo odovzdana osoba pristihnuta pri trestnom cine podl'a odseku 2, taku
osobu bezodkladne oboznami s dévodmi zadrzania a vypocuje ju; v pripade, Ze podozrenie
nebude nad’alej dovodné alebo dévody zadrzania z inej pri¢iny odpadnt, prepusti ju pisomnym
opatrenim ihned’ na slobodu. Ak zadrzant osobu neprepusti na slobodu, vznesie jej obvinenie a
vypocuje ju. Po jej vysluchu odovzda spis prokuratorovi, aby ten mohol pripadne podat navrh na
vzatie do vazby alebo na postup podl'a § 204 ods. 1. Policajt alebo prokurator postupuju pri tom
tak, aby zadrzana osobu bolo mozné odovzdat sudu najneskor do 48 hodin a pri trestnych
¢inoch terorizmu do 96 hodin od jej zadrzania alebo zaistenia podl'a osobitného zakona alebo
prevzatia podla odseku 2, inak musi byt zadrzana osoba prepustend na slobodu pisomnym
prikazom prokuratora s primeranym odévodnenim. Zadrzant osobu méze prepustit na slobodu
so sthlasom prokuratora pisomnym prikazom s primeranym odévodnenim aj policajt.

(5) Ustanovenia § 34, § 121 aZ 124 sa primerane pouZiju aj vtedy, ak je zadrZand osoba
vypocavana v ¢ase, ked’ proti nej eSte nebolo vznesené obvinenie.

(6) Zadrzana osoba ma pravo zvolit' si obhajcu a radit sa s nim uz v priebehu zadrzania bez
pritomnosti tretej osoby; ma pravo pozadovat, aby obhajca bol pritomny pri jej vysluchu podla
odseku 4, ibaze je obhajca v lehote uvedenej v odseku 4 nedosiahnutel'ny.

§ 86 ZadrZanie obvineného policajtom

(1) Ak je tu niektory z dévodov vazby podl'a § 71 a pre neodkladnost veci nemozno rozhodnutie
o vazbe vopred zadovazit, moze policajt obvineného zadrzat predbeZzne sdm. Zadrzaného
obvineného policajt bez meskania oboznami s dovodmi zadrzania a vypocuje ho. Sicasne je
povinny vykonané zadrzanie prokuratorovi bez meskania oznamit a odovzdat mu rovnopis
zapisnice, ktoru spisal pri zadrzani, ako aj d'alsi spis na rozhodnutie o podani navrhu na vzatie
do vazby. Navrh sa musi podat tak, aby obvineny mohol byt najneskér do 48 hodin a pri
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trestnych cCinoch terorizmu do 96 hodin od zadrZania odovzdany sudu, inak musi byt
prepusteny na slobodu.

(2) Ak sa po zadrzani zisti, Ze dévod vazby podla § 71 pominul, m6Ze obvineného prepustit na
slobodu so sihlasom prokuratora pisomnym opatrenim aj policajt, inak sa postupuje podl'a § 87
ods.1.

§ 87 Rozhodnutie o zadrzanej osobe

(1) Ak prokurator odovzda zadrzZand osobu sudu podla § 85 ods. 4 alebo podla § 86 ods. 1,
pripoji k zaroven podanej obZalobe alebo k navrhu na vzatie do vazby cely doposial’ ziskany
spisovy materidl; inak nariadi prepustenie zadrZanej osoby na slobodu pisomnym prikazom s
primeranym odévodnenim.

(2) Sudca pre pripravné konanie je povinny do 48 hodin a pri obzvlast zavaznych zloc¢inoch do
72 hodin od prevzatia zadrZanej osoby podla odseku 1 a dorucenia navrhu prokuratora na
vzatie do vazby tdito osobu vypocut a rozhodnut o jej vzati do vazby alebo ju prepustit’ na
slobodu, ak rozhodne uznesenim o nevzati do vazby podla § 72 ods. 3, inak ju prikazom, ktory
musi byt pisomny a primerane odo6vodneny, prepusti na slobodu. Ak sudca pre pripravné
konanie prevzal obvineného pri postupe podla § 204 ods. 1 a prokurator nepodal sti¢asne s
obzalobou navrh na vzatie obvineného do vazby, sudca pre pripravné konanie po prednostnom a
urychlenom vykonani ikonov podla § 348 ods. 1 pism. a) alebo b), najneskér do 48 hodin od
prevzatia obvineného a dorucenia obzaloby prepusti zadrzani osobu na slobodu pisomnym
prikazom s uvedenim dévodu prepustenia; ak bol prokuratorom sucasne s obzalobou podany aj
navrh na vzatie obvineného do vazby, postupuje sudca pre pripravné konanie urychlene a
prednostne podl'a § 348 ods. 1 pism. a) az d).

Zadrzat podozrivého mozno iba vtedy, ak sil tu dovody vizby podl'a ustanovenia § 71
Trestného poriadku:

§ 71 Dévody vazby

(1) Obvineny moéze byt vzaty do vazby len vtedy, ak doteraz zistené skutocnosti nasvedcuju
tomu, Ze skutok, pre ktory bolo zacaté trestné stihanie, bol spachany, ma znaky trestného ¢inu,
su dovody na podozrenie, Ze tento skutok spachal obvineny a z jeho konania alebo dalsich
konkrétnych skutoc¢nosti vyplyva dovodna obava, Ze

a) ujde alebo sa bude skryvat, aby sa tak vyhol trestnému stihaniu alebo trestu, najma ak
nemozno jeho totoznost ihned zistit, ak nema stale bydlisko alebo ak mu hrozi vysoky trest,

b) bude pdsobit na svedkov, znalcov, spoluobvinenych alebo inak marit objasiiovanie
skutocnosti zavaznych pre trestné stihanie, alebo

c) bude pokracovat v trestnej ¢innosti, dokona trestny ¢in, o ktory sa pokusil, alebo vykona
trestny c¢in, ktory pripravoval alebo ktorym hrozil.

(2) Obvineny moze byt vzaty do vazby aj vtedy, ak je trestne stihany pre trestné ¢iny terorizmu,
ak doteraz zistené skutocnosti nasvedcuju tomu, Ze skutok, pre ktory bolo zacaté trestné
stihanie, bol spachany, ma znaky trestného ¢inu a st dovody na podozrenie, Ze tento skutok
spachal obvineny.

(3) Ak bol obvineny prepusteny z viazby, moze byt v tej istej veci vzaty do vazby, ak

a) je na uteku alebo sa skryva, aby sa tak vyhol trestnému stihaniu alebo trestu, nezdrziava sa na
adrese, ktort uviedol orgdnom ¢innym v trestnom konani alebo sudu, neprebera zasielky alebo
nereSpektuje prikazy organov ¢innych v trestnom konani alebo studu, alebo inak vedome mari
vykonavanie nariadenych tkonov,

b) po6sobi na svedkov, znalcov, spoluobvinenych alebo inak mari objasnovanie skutocnosti
zavaznych pre trestné stihanie,
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c) pokracuje v trestnej ¢innosti, dokona trestny Cin, o ktory sa pokusil, alebo vykona trestny Cin,
ktory pripravoval alebo ktorym hrozil,

d) bol prepusteny z vazby preto, Ze nastupil do vykonu trestu odnatia slobody a su konkrétne
skutoCnosti, ktoré odévodiiuju niektory z dévodov vazby podl'a odseku 1,

e) je obvineny pre d’al$i dmyselny trestny ¢in, ktory mal byt spachany po prepusteni z vazby,
alebo

f) ide o vazbu podl'a odseku 2.
§ 72 Rozhodnutie o vizbe
(1) Rozhodnutim o vdzbe sa rozumie rozhodnutie o

a) vzati alebo nevzati obvineného do vazby; za rozhodnutie o nevzati do vazby sa povazuje aj
rozhodnutie o ponechani obvineného na slobode pri nahradeni vazby,

b) prepusteni z vazby a o zamietnuti Ziadosti o prepustenie obvineného z vazby; za takuto
ziadost sa povazuje aj ziadost o nahradenie vazby,

c) zmene dovodov vazby obvineného,
d) navrhu na prediZenie lehoty vizby obvineného,
e) ponechani obvineného vo vizbe, alebo prediZeni celkovej lehoty vizby v trestnom konanti,

f) prepusteni zatknutého obvineného na slobodu; za takéto rozhodnutie sa povazuje aj
rozhodnutie o ponechani obvineného na slobode pri nahradeni vazby.

(2) Konat' a rozhodovat mozno len o vazbe osoby, proti ktorej bolo vznesené obvinenie.
0Odo6vodnenie rozhodnutia o vazbe obsahuje aj uvedenie skutkovych okolnosti, o ktoré sa vyrok
rozhodnutia o vazbe opiera. O vizbe kona a rozhoduje sud a v pripravnom konani na navrh
prokuratora sudca pre pripravné kKonanie, ktory nie je pri vymedzeni dovodov vazby navrhom
prokuratora viazany. O staznosti proti rozhodnutiu stdu alebo sudcu pre pripravné konanie o
vazbe kond a rozhoduje nadriadeny sud. Pred rozhodnutim o vazbe musi byt obvineny
vypocuty; o Case a mieste vysluchu sa vhodnym sp6sobom upovedomi prokurator, obvineny a
jeho obhajca, ak je dosiahnutel'ny. Predseda senatu alebo sudca pre pripravné konanie vypocuje
obvineného a potom umozni prisediacim alebo sudcom, prokuratorovi a obhajcovi polozit
obvinenému otazky tykajice sa rozhodnutia o vizbe; bez vysluchu obvineného moZno
rozhodnut o viazbe len vtedy, ak obvineny vyslovne poziadal, aby sa konalo v jeho nepritomnosti
alebo ak zdravotny stav obvineného neumoziiuje jeho vysluch. Zastupca zaujmového zdruzenia
alebo ind osoba ponukajica zaruku alebo peiiaznt zaruku sa upovedomi o vysluchu, ak je to
potrebné. Navrhy a ziadosti prokuratora sa bezodkladne dorucia obvinenému a Ziadosti
obvineného alebo inych oséb, podané v jeho prospech prokuratorovi tak, aby sa k nim
prokurator a obvineny mali moznost pred rozhodnutim o vazbe vyjadrit; to plati aj o dovodoch,
pre ktoré ma sid rozhodnit o prediZeni celkovej lehoty vazby podl'a § 76a.

(3) Ak v pripravnom konani sudca pre pripravné konanie nevyhovie ndvrhu prokuratora vziat
obvineného do viazby, rozhodne o nevzati do vizby uznesenim, ktoré v plnom zneni s
odovodnenim a poucenim uvedie v zapisnici o ikone; to plati aj pre rozhodnutie o vazbe, ak sud
alebo sudca pre pripravné konanie rozhoduje podla § 76 ods. 3 alebo 4. Prokurdtor méze v
pripravnom konani vziat navrh na vzatie obvineného do vazby spat az do vyhlasenia uznesenia
sudcu pre pripravné konanie, ktorym sa o tomto navrhu rozhoduje; sudca pre pripravné konanie
uznesenim vezme na vedomie spat'vzatie navrhu prokuratora na vzatie obvineného do vazby.

(4) K navrhu na vzatie obvineného do vazby, ako aj k d'alsSim navrhom prokuratora, na ktorych
zaklade sa ma v pripravnom konani rozhodnut o vézbe treba vzdy pripojit original alebo
organom Cinnym v trestnom konani overeny rovnopis celého doposial’ ziskaného spisového
materidlu s oc¢islovanymi listami a s prehl'adom obsahu spisu. PredloZenie spisu prislusnému
organu nesmie byt prekazkou pre plynulé konanie vo veci.
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(5) Sudca pre pripravné konanie alebo predseda senatu sudu, ktory o navrhu alebo staZnosti
kona, moze v pripadoch zvlast rozsiahleho spisového materialu sdhlasit s predlozenim len
prislusnej Casti spisu.

(6) Obvineného, ktory bol vzaty do vazby alebo u ktorého bolo nariadené dodanie na d’alsi vykon
vazby, dodajui do miesta vykonu vazby prisluSnici Policajného zboru, Vojenskej policie alebo
colnici a v sidnom objekte aj prislusnici Zboru vazenskej a justi¢nej straze.

Postavenie a prava obete - poSkodeného trestnym ¢inom
§ 46 Opravnenia poskodeného a uplatnenie naroku na nahradu skody

(1) Poskodeny je osoba, ktorej bolo trestnym ¢inom ubliZené na zdravi, spésobena majetkova,
moralna alebo ina $koda alebo boli porusené ¢i ohrozené jej iné zdkonom chranené prava alebo
slobody. PosSkodeny ma pravo v pripadoch ustanovenych tymto zdkonom sa vyjadrit, ¢i stihlasi s
trestnym stthanim, ma pravo uplatnit narok na nahradu skody, robit navrhy na vykonanie
dokazov alebo na ich doplnenie, predkladat dokazy, nazerat do spisov a preStudovat ich,
zucCastnit sa na hlavnom pojednavani a na verejnom zasadnuti konanom o odvolani alebo o
dohode o priznani viny a prijati trestu, vyjadrit sa k vykonanym dokazom, ma pravo zaverecnej
reCi a pravo podavat opravné prostriedky v rozsahu vymedzenom tymto zakonom. Poskodeny
ma pravo sa kedykol'vek v priebehu trestného konania informovat o stave trestného konania.
Informdciu poskytne organ €inny v trestnom konanf alebo sud, ktory vo veci kona; na tento tcel
sa poSkodenému poskytnu potrebné kontaktné udaje. Informacia o stave konania sa neposkytne,
ak by poskytnutim takej informacie mohol byt zmareny ucel trestného konania.

(2) PoSkodeny je povinny najneskorSie na zaciatku prvého vysluchu uviest adresu, na ktoru sa
mu maju pisomnosti doruc¢ovat vratane pisomnosti ur¢enych do vlastnych ruk, ako aj sposob
dorucovania s tym, Ze ak tito adresu alebo sp6sob doruc¢ovania zmeni, musi taki skutoc¢nost bez
meskania oznamit prisluSnému organu; o dorucovani a nasledkoch s tym spojenych organ ¢inny
v trestnom konan{ poSkodeného poudi.

(3) Poskodeny, ktory ma podl'a zdkona proti obvinenému narok na nahradu s$kody, ktora mu
bola spésobena trestnym ¢inom, je tiezZ opravneny navrhnut, aby sid v odsudzujicom rozsudku
ulozil obzalovanému povinnost nahradit tuto Skodu; navrh musi posSkodeny uplatnit
najneskorsie do skoncenia vySetrovania alebo skrateného vySetrovania. Z navrhu musi byt
zrejmé, z akych dévodov a v akej vysSke sa narok na ndhradu skody uplatiuje.

(4) Navrh podl'a odseku 3 nemoZno podat, ak bolo o naroku uz rozhodnuté v civilnom procese
alebo inom prislusnom konani.

(5) Ak poskodeny chce uplatnit dokazy, ktoré si mu zname, navrh na ich vykonanie musi
predlozit v pripravnom konani prokuratorovi alebo policajtovi a pred sidom prvého stupna
sudu najneskorsie v priebehu dokazovania na hlavnom pojednavani. Ak poskodeny navrh na
vykonanie dokazov predlozi skoér, sid je povinny takyto navrh bez meSkania dorucit
prokuratorovi a obvinenému.

(6) Poskodeny ma pravo uplatinovat konkrétne navrhy na ucely uzavretia zmieru alebo dohody s
pachatelom; tieto navrhy moéze uplatniovat aj prostrednictvom probac¢ného a mediacného
uradnika.

(7) Poskodeny sa moZze vyslovnym vyhlasenim pisomne alebo tstne do zapisnice pred organom
¢innym v trestnom konani alebo stidom vzdat procesnych prav, ktoré mu tento zakon ako
poskodenému priznava.

(8) Ak organ cinny v trestnom konani alebo sud zisti, Ze poSkodenému hrozi nebezpecenstvo v
suvislosti s pobytom obvineného alebo odsudeného na slobode, poskytne mu informaciu o tom,
Ze
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a) obvineny bol prepusteny z vazby alebo z nej uSiel,
b) odstudeny bol prepusteny z vykonu trestu odnatia slobody alebo z neho usiel.

(9) Poskodeny uz v pripravnom konani méze poziadat’ prokuratora a v konani pred sidom sud,
aby bol informovany o skuto¢nostiach uvedenych v odseku 8. Ak je odstideny vo vykone trestu
odnatia slobody, Ziadost sa podava na sude, ktory rozhodol v prvom stupni. Informdcia sa
poskodenému neposkytne, ak by poskytnutim takej informacie mohlo dojst' k ohrozeniu Zivota
alebo zdravia obvineného alebo odsideného. Poskodeny moZe svoje rozhodnutie o moznosti byt
informovany o skutoCnostiach uvedenych v odseku 8 zmenit; na zmenu rozhodnutia
poskodeného sa prihliada.

§47

(1) Opravnenie poSkodeného nemdzZe vykonavat ten, kto je v trestnom konani stihany ako
spoluobvineny.

(2) Ak je v tej istej veci vacsi pocet poskodenych a jednotlivym vykonom ich prav by mohol byt
ohrozeny ucel a rychly priebeh trestného stihania a poskodeni sa nedohodni na spolocnom
zastupcovi, sudca pre pripravné konanie na ndavrh prokurdtora ustanovi opatrenim v
pripravnom konani na vykon tychto prav spolo¢ného zastupcu poskodenych, spravidla
niektorého z poskodenych po jeho predchadzajucom suhlase. Prokurator oznadmi opatrenie
poskodenym, ktori si uz uplatnili narok na nahradu skody, a opatrenie sa vhodnym sp6sobom
uverejni. Spolo¢nych zastupcov moZe byt najviac desat. Spolo¢ny zdstupca vykondva prava
poskodenych, ktorych zastupuje, vratane uplatnenia naroku na nahradu Skody v trestnom
konani a ma rovnaké procesné postavenie ako splnomocnenec; bez pisomného suhlasu
poskodeného nemozno vziat spat uplatneny narok na nahradu skody.

(3) Ak je v tej istej veci velky pocet poSkodenych, spravidla prevySujici sto, a jednotlivym
vykonom ich prav by mohol byt zavaZnym sposobom ohrozeny ucel a rychly priebeh trestného
stihania, rozhodne v pripravnom konani na navrh generalneho prokuratora Slovenskej
republiky (d’alej len ,generalny prokurator”) o ucasti posSkodenych v trestnom konani najvyssi
sud uznesenim, ktoré sa doru¢i navrhovatelovi. Ak navrh nebol zamietnuty, generalny
prokurator zabezpeci, aby bolo uznesenie vhodnym spésobom zverejnené.

(4) K navrhu generalneho prokuratora podla odseku 3, ktory musi byt oddévodneny, treba
pripojit dosial’ ziskany cely spisovy material.

(5) Ak je v tej istej veci vacsi pocet poskodenych a jednotlivym vykonom ich prav by mohol byt
ohrozeny ucel a rychly priebeh stidneho konania, pricom poSkodenym nebol v pripravnom
konani ustanoveny spolo¢ny zastupca podl'a odseku 2, rozhodne o tcasti poskodenych v sidnom
konani sud; ak sud povazuje za ucCelné ustanovit poSkodenym, ktori si uplatnili narok na
nahradu skody, spolo¢ného zastupcu, postupuje primerane podl'a odseku 2.

(6) Poskodenému, ktory uplatiiuje narok na ndhradu skody a nema dostatoc¢né prostriedky, aby
uhradil naklady s tym spojené, moze v pripravnom konani po vzneseni obvinenia na navrh
prokuratora sudca pre pripravné konanie a v konani pred sidom aj bez navrhu predseda senatu
ustanovit zastupcu z radov advokatov, ak to povaZuje za potrebné na ochranu zaujmov
poskodeného; poslednd veta odseku 2 plati primerane. SkutoCnost, Ze nema dostatocné
prostriedky, musi poSkodeny preukazat'.

(7) Ak sa uz v priebehu konania zisti, Ze poSkodeny ma dostato¢né prostriedky, aby uhradil
naklady spojené s uplatnovanim naroku na nahradu skody v trestnom konani, zastupcu
ustanoveného podl'a odseku 6 zrusi organ, ktory zastupcu ustanovil. Po podani obzaloby alebo
navrhu na dohodu o vine a treste o tom rozhodne predseda senatu.

§48

(1) Ak je poskodena osoba pozbavena sposobilosti na pravne tikony alebo ak je jej spésobilost na
pravne ukony obmedzend, vykonava jej prava podla tohto zakona jej zakonny zastupca, ktory
moze splnomocnit zastupovanim aj organizaciu na pomoc poskodenym.

38



(2) V pripadoch, v ktorych zakonny zastupca poSkodeného nemdze vykonavat svoje prava
uvedené v odseku 1 a je nebezpecCenstvo z omeskania, predseda senatu a v pripravnom konani
na navrh prokuratora sudca pre pripravné Kkonanie ustanovia na vykon tychto prav
poskodenému opatrovnika. V pripade trestnych ¢inov spachanych voci blizkej osobe alebo
zverenej osobe, ak je poSkodenym maloletd osoba, sa za opatrovnika ustanovi najma Statny
organ alebo povereny zdstupca organizdcie na pomoc poSkodenym. Proti rozhodnutiu o
ustanoveni opatrovnika je pripustna staznost.

(3) Ak poskodeny, ktory je fyzickou osobou, alebo Statutdrny orgdn poskodeného, ktory je
pravnickou osobou, nemoOZe vykondvat prava poSkodeného podla tohto zakona alebo je
nebezpecenstvo z omeskania, predseda senatu a v pripravnom konani na navrh prokuratora
sudca pre pripravné konanie ustanovi na vykon tychto prav poskodenému opatrovnika. Proti
rozhodnutiu o ustanoveni opatrovnika je pripustnd staznost.

(4) Ak ide o uplatnenie naroku na ndhradu skody, prechadzaju prava, ktoré tento zakon priznava
poskodenému, aj na jeho pravneho nastupcu.

§ 48a Pravo na sprievod dévernika

(1) Poskodeny ma pravo, aby ho na tikony trestného konania sprevadzal dovernik.

(2) Dévernikom moze byt fyzicka osoba spdsobild na pravne ukony, ktort si poskodeny zvoli.
Dovernik poskytuje poskodenému potrebnd pomoc, najma psychicki. Dovernik moze byt
zaroven splnomocnencom poSkodeného. Dévernikom nemdZe byt osoba, ktorda ma v trestnom
konani postavenie sudcu, prokuratora, obvineného, obhajcu, svedka, znalca alebo tlmocnika. O

skutocnostiach, o ktorych sa dovernik dozvedel v priebehu trestného konania, je povinny
zachovavat mlcanlivost.

(3) Dovernik nemdze zasahovat do priebehu tkonu trestného konania.

(4) Vylucit dovernika z acasti na ikone trestného konania je mozné len vtedy, ak by jeho ucast
narusala priebeh tukonu alebo ohrozila vykonanie tohto Ukonu. Ak je doévernik vylaceny,
poskodenému sa umozni, aby si zvolil iného dovernika; to neplati, ak ide o neopakovatelny tkon
alebo neodkladny tkon alebo v pripade dokoncenia uz prebiehajuceho ukonu.

§49

(1) Organ cinny v trestnom konani je povinny pri prvom kontakte s poSkodenym poskytnat mu v
pisomnej forme informdacie o jeho pravach v trestnom konani a o organizdcidch na pomoc
poskodenym vratane sluzieb nimi poskytovanych.

(2) Organ cinny v trestnom konani a sud je povinny poskodeného o jeho pravach poucit a
poskytnit mu plnid mozZnost na ich uplatnenie. Ak je spdsobilost poSkodeného rozumiet
pouceniu ovplyvnena jeho osobnymi vlastnostami, poSkodenému sa jeho prava primerane
vysvetlia tak, aby tomu rozumel.

(3) V zavislosti od osobitnych potrieb a osobnych pomerov poskodeného a od druhu alebo
povahy trestného ¢inu poskytne organ ¢inny v trestnom konani poSkodenému informacie o

a) moznostiach poskytnutia nevyhnutnej zdravotnej starostlivosti,

b) druhoch Specializovanej podpory vratane psychologickej podpory, o ostatnych druhoch
podpory, ktora sa mu moze poskytnuit a o ndhradnom ubytovani,

c) postupoch tykajucich sa podania trestného oznamenia a o postaveni poskodeného v suvislosti
s tymito postupmi,

d) podmienkach poskytnutia ochrany v pripade hrozby nebezpecenstva ohrozenia Zivota alebo
zdravia alebo znacnej Skody na majetku,

e) podmienkach ziskania pristupu k pravnemu poradenstvu alebo pravnej pomoci,

f) prave na timocenie a preklad,
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g) opatreniach na ochranu jeho zaujmov, o ktoré mozZe poZiadat, ak ma bydlisko v inom
Clenskom state Eurdpskej tnie,

h) postupoch domdahania sa napravy v pripade porusenia svojich prav v trestnom konani zo
strany organov ¢innych v trestnom konanf,

i) moZnosti a podmienkach uzavretia zmieru, alebo o

j) moZnosti a podmienkach nahrady trov poskodeného.

‘ Priestupky

§ 49 Priestupky proti ob¢ianskemu spolunaZzivaniu

(1) Priestupku sa dopusti ten, kto
a) inému ublizi na cti tym, Ze ho urazi alebo vyda na posmech,
b) inému z nedbanlivosti ubliZi na zdravi,

¢) umyselne uvedie nespravny alebo netplny udaj pred statnym organom, pred organom
obce alebo pred organizaciou za Gi¢elom ziskania neopravnenej vyhody,

d) imyselne narus$i obcianske spolunazivanie vyhrazanim ujmou na zdravi,
drobnym ubliZenim na zdravi, nepravdivym obvinenim z priestupku, schvalnostami
alebo inym hrubym spravanim,

e) sa dopusti konania podl'a pismena a) alebo pismena d) na blizkej osobe alebo
osobe, ktora mu bola zverena do starostlivosti alebo vychovy,

f) od iného nasilim sdm alebo za pomoci d'alSich os6b vymaha majetkové prava alebo
prava z nich vyplyvajuce, o ktorych sa domnieva, Ze mu patria bez vykonatel'ného rozhodnutia
prislusného organu,

g) napomaha osobnou tucastou nasilnému vymahaniu majetkovych prav alebo prav z
nich vyplyvajucich, hoci na ich vymahanie niet vykonatelného rozhodnutia prislusného organu.

(2) Za priestupok podl'a odseku 1 pism. a) mozZno ulozit pokutu do 33 eur, za priestupok
podl'a odseku 1 pism. b) az d) a pism. g) pokutu do 99 eur, za priestupok podl'a odseku 1 pism. e)
pokutu do 200 eur a za priestupok podl'a odseku 1 pism. f) pokutu do 331 eur.

Trestné Ciny

§ 208 Tyranie blizkej osoby a zverenej osoby

(1) Kto blizkej osobe alebo osobe, ktora je v jeho starostlivosti alebo vychove, spdsobi
fyzické utrpenie alebo psychické utrpenie

a) bitim, kopanim, udermi, spdsobenim ran a popalenin rozneho druhu, poniZovanim,
pohfdavym zaobchadzanim, neustdlym sledovanim, vyhrdzanim, vyvoldvanim strachu alebo
stresu, nasilnou izolaciou, citovym vydieranim alebo inym spravanim, ktoré ohrozuje jej fyzické
alebo psychické zdravie alebo obmedzuje jej bezpecnost,

b) bezdévodnym odopieranim stravy, oddychu alebo spanku alebo odopieranim nevyhnutnej
osobnej starostlivosti, oSatenia, hygieny, zdravotnej starostlivosti, byvania, vychovy alebo
vzdelavania,

c) nutenim k Zobrote alebo k opakovanému vykonavaniu ¢innosti vyzadujucej jej neimernud
fyzicka zataz alebo psychicku zataz vzhl'adom na jej vek alebo zdravotny stav alebo spdsobilej
poskodit jej zdravie,

d) vystavovanim vplyvu latok sposobilych poskodit jej zdravie, alebo
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e) neodévodnenym obmedzovanim v pristupe k majetku, ktory ma pravo uzivat,
potresta sa odnatim slobody na tri roky az osem rokov.

(2) Rovnako ako v odseku 1 sa potresta, kto bol za obdobny cin v predchadzajtcich dvanastich
mesiacoch postihnuty.

(3) Odnatim slobody na sedem rokov az patnast rokov sa pachatel’ potresta, ak spacha cin
uvedeny v odseku 1

a) a sposobi nim tazkd ujmu na zdravi alebo smrt,
b) z osobitného motivu,

c) hoci bol v predchadzajicich dvadsiatich Styroch mesiacoch za taky ¢in odsudeny alebo z
vykonu trestu odiatia slobody uloZeného za taky ¢in prepusteny, alebo

d) zavaznejSim sp6sobom konania.

(4) Odiatim slobody na patnast rokov aZ dvadsatpat rokov alebo trestom odnatia slobody na
dozivotie sa pachatel potrestd, ak spacha ¢in uvedeny v odseku 1 a spdsobi nim t'azkd ujmu na
zdravi viacerym osobam alebo smrt viacerych osob.

§ 360 Nebezpecné vyhrazanie

(1) Kto sa inému vyhraza smrtou, tazkou ujmou na zdravi alebo inou taZzkou ujmou takym
spdsobom, Ze to moZze vzbudit dévodnu obavu, potresta sa odiiatim slobody az na jeden rok.

(2) Odnatim slobody na Sest mesiacov az tri roky sa pachatel potrest3, ak spacha ¢in uvedeny v
odseku 1

a) zavaznejsim sposobom konania,
b) na chranenej osobe,
) preto, aby inému zmaril alebo stazil uplatnenie jeho zakladnych prav a slobod,
d) z osobitného motivu, alebo
e) verejne.
§ 360a Nebezpecné prenasledovanie

(1) Kto iného dlhodobo prenasleduje takym spdsobom, Ze to moZe vzbudit dévodnu obavu o
jeho Zivot alebo zdravie, Zivot alebo zdravie jemu blizkej osoby alebo podstatnym spdsobom
zhorsit kvalitu jeho Zivota, tym, Ze

a) sa vyhraza ublizenim na zdravi alebo inou ujmou jemu alebo jemu blizkej osobe,
b) vyhl'adava jeho osobnt blizkost' alebo ho sleduje,

c) ho kontaktuje prostrednictvom tretej osoby alebo elektronickej komunikacnej sluzby,
pisomne alebo inak proti jeho voli,

d) zneuzije jeho osobné tidaje na tcel ziskania osobného alebo iného kontaktu, alebo
e) ho inak obmedzuje v jeho obvyklom sposobe Zivota,
potresta sa odiatim slobody az na jeden rok.

(2) Odnatim slobody na Sest mesiacov az tri roky sa pachatel potrestd, ak spacha ¢in uvedeny v
odseku 1

a) na chranenej osobe,
b) zavaznejsim sposobom konania,

c) z osobitného motivu, alebo
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d) verejne.

§ 199 Znasilnenie

(1) Kto nasilim alebo hrozbou bezprostredného nasilia donuti Zenu k stlozi alebo kto na taky ¢in
zneuZije jej bezbrannost, potresta sa odiiatim slobody na pat rokov aZ desat’ rokov.

(2) Odnatim slobody na sedem rokov az patnast rokov sa pachatel’ potresta, ak spacha cin
uvedeny v odseku 1

a) zavaznej$im spésobom konania,

b) na chranenej osobe,

c) z osobitného motivu, alebo

d) na Zene vo vykone vazby alebo vo vykone trestu odiiatia slobody.

(3) Odnatim slobody na patnast rokov az dvadsat rokov sa pachatel’ potrestd, ak spacha c¢in
uvedeny v odseku 1 a spdsobi nim tazkd ujmu na zdravi.

(4) Odnatim slobody na dvadsat rokov az dvadsatpat rokov sa pachatel potresta, ak spacha cin
uvedeny v odseku 1

a) a sposobi nim smrt, alebo

b) za krizovej situacie.

§ 200 Sexualne nasilie

(1) Kto nasilim alebo hrozbou bezprostredného néasilia donudti iného k oralnemu stykuy,
analnemu styku alebo k inym sexualnym praktikdm alebo kto na taky c¢in zneuzije jeho
bezbrannost, potresta sa odnatim slobody na pat rokov az desat rokov.

(2) Odnatim slobody na sedem rokov az patnast rokov sa pachatel’ potrestd, ak spacha cin
uvedeny v odseku 1

a) zavaznejsim spésobom konania,

b) na chranenej osobe,

c) z osobitného motivu, alebo

d) na osobe vo vykone vazby alebo vo vykone trestu odnatia slobody.

(3) Odnatim slobody na patnast rokov az dvadsat rokov sa pachatel potrestd, ak spacha cin
uvedeny v odseku 1 a sposobi nim tazki ujmu na zdravi.

(4) Odnatim slobody na dvadsat rokov az dvadsatpat rokov sa pachatel potrestd, ak spacha cin
uvedeny v odseku 1

a) a sposobi nim smrt, alebo

b) za krizovej situacie.

§ 201 Sexualne zneuzivanie

(1) Kto vykona suloz s osobou mladSou ako pétnast rokov alebo kto takd osobu inym sp6sobom
sexudlne zneuZije, potresta sa odiiatim slobody na tri roky az desat rokov.

(2) Odnatim slobody na sedem rokov az dvanast rokov sa pachatel’ potresta, ak spacha cin
uvedeny v odseku 1

a) zavaznej$im spésobom konania,
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b) na chranenej osobe, alebo
c) z osobitného motivu.

(3) Odnatim slobody na dvanast rokov az patnast rokov sa pachatel’ potresta, ak spacha cin
uvedeny v odseku 1 a sposobi nim tazk( ujmu na zdravi.

(4) Odnatim slobody na patnast rokov aZz dvadsat rokov sa pachatel’ potresta, ak spacha cin
uvedeny v odseku 1

a) a sposobi nim smrt, alebo
b) za krizovej situdcie.
§201a

Kto prostrednictvom elektronickej komunikacnej sluzby navrhne dietatu mladSiemu ako
patnast rokov osobné stretnutie v imysle spachat na iom trestny Cin sexudlneho zneuZivania
alebo trestny ¢in vyroby detskej pornografie, priCom sam nie je dietatom, potrestd sa odiiatim
slobody na Sest mesiacov az tri roky.

§201b

Kto zneuzije dieta mladsie ako patnast rokov v imysle vyvolania sexualneho uspokojenia jeho
Ucast'ou na sexudlnych aktivitach alebo sexuadlnom zneuziti, hoci sa na nich takéto dieta nemusi
priamo zucastnovat, alebo kto umozni také jeho zneuzitie, potrestd sa odnatim slobody az na
dva roky.
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