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Vyskum rodovo podmieneného ndasilia na Zendach 2023

Uvod

Reprezentativny vyskum ,,Rodovo podmienené nasilie na Zenach® predstavuje unikatne
vyberové zistovanie, ktoré aktualizuje a rozSiruje existujice poznatky o nasili na zendch na
Slovensku. Tento vyskum, realizovany na vzorke 5 000 Zzien, bol pripraveny v spolupraci
s Eurostatom — Statistickym tiradom Eurdpskej Unie ako pilotné overenie metodologie
skiimania rodovo podmieneného nésilia, ktoré by sa malo v blizkej budicnosti stat’ sucast'ou
pravidelnych harmonizovanych zistovani v ramci EU. Ide o krok vyplyvajuci okrem iného
z europskej Stratégie pre rodovii rovnost' na roky 2020-2025, v ktorej bola zdoraznena potreba
aktualnych a porovnatelnych dat orodovo podmienenom nasili ako zakladu pre tvorbu
verejnych politik.

Vyskum bol tak postaveny na dotazniku, ktory mal rovnakti podobu vo vietkych krajinach EU.
To isté plati pre d’alSie metodologické aspekty, ako je testovanie dotaznika ¢i konstrukcia
sumdrnych indikatorov zo ziskanych dat. Vysledkom st data, ktoré prezradzaji mnoho
0 Slovensku a zaroven umoznia nasvietit’ situaciu na Slovensku z komparativnej perspektivy.

Predkladand sprava prinasa prehlad zakladnych zisteni, spolu s popisom teoretickych
a metodologickych vychodisk. Ciel'om je poskytntt informacie 0 obsahu zist'ovania, §truktire
vzorky a predovsetkym o vyskyte roznych foriem nasilia na zenach v roznych sledovanych
kontextoch. Vysledky vyskumu, zaloZené na vazenych datach, st prezentované vo forme
tabuliek, ktoré su uvedené sumarizujiicim popisom. Zistenia vo viacerych ohl'adoch nadvézuja
na uz realizované vyskumy rodového nasilia, ktoré na Slovensku prebehli v minulosti a ktoré
znamenali metodologicky, teoreticky i verejno-politicky posun v danej problematike.
PodrobnejSie analyzy, vratane porovnania vysledkov v ¢ase, budu nasledovat’ v roku 2024.
Primarne data su sucasnosti spracivané v Eurostate, ktory v roku 2024 bude publikovat’ aj
komparativne Statistiky.

Sprava je ¢lenena do 6smich kapitol. V prvej kapitole st predstavené metodologické zaklady
vyskumu, pouzité¢ koncepty a zakladné tematické okruhy, ktoré boli predmetom rozhovorov
s respondentkami. Druhd a tretia kapitola ponukaju prehl'ad o zédkladnych charakteristikach
respondentiek — jednak z hl'adiska samotnych respondentiek (kapitola dva) a jednak z hl'adiska
ich partnerskych vztahov (kapitola tri). Stvrtd kapitola prinasa zistenia o nasili vo¢i Zenam,
ktoré sa odohrava mimo ich domécnosti — na pracovisku. Piata prindsa doteraz méalo zistované
udaje o vyskyte prenasledovania a jeho pachatel'och. Nasledujuce dve kapitoly sii venované
tomu, ¢o si vicSina l'udi najcastejSie predstavuje pod pojmom ,nasilie na Zendch* — nasiliu
Vv partnerskych vzt'ahoch, v tych sti€asnych (Siesta kapitola) i tych byvalych (siedma kapitola).
Osma Gast’ prinasa zistenia o vyskyte nasilia mimo partnerského vztahu. V zavere su zhrnuté
ciele vyskumu a naértnuté d’alsie kroky.

1 Povodna verzia spravy, zverejnena na prelome rokov 2023/2024, mala jednu kapitolu navyse. T4 bola venovana
nasiliu v obdobi detstva. Z dovodu prebiehajucej diskusie s Eurostatom o vypocte indikatorov pre danu oblast’,
budu udaje o nasili pocas detstva publikované v d’alsej, separatnej sprave.
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Zhrnutie hlavnych zisteni

>

Psychické nésilie v partnerskom vztahu zazilo pocas svojho dospelého Zivota 48,9 % zien,
ktoré mali alebo maju partnera/partnerku. NajCastejsie Slo o znevaZovanie a poniZovanie.

Fyzickému nésiliu a/alebo vyhrazaniu v partnerskom vztahu Celilo pocas svojho dospelého
Zivota 28 % zien, ktoré maju alebo mali v minulosti partnera. Dvomi najcastej$imi formami
fyzického nasilia bolo hadzanie predmetov alebo fackovanie a strkanie a tahanie za vlasy.

Sexualnemu nasiliu bolo pocas svojho dospelého Zivota vystavenych 14,6 % Zien.

Skusenost’ s vyhrazanim, fyzickym alebo sexualnym nasilim V sucasnych partnerskych
vztahoch malo 12 % zien. Priblizne kazda tretia obet’ nasilia utrpela v jeho dosledku
fyzickt uyymu. 12 % obeti sa v dosledku nasilia citila v ohrozeni zivota.

Mimo partnerského vztahu Celilo nejakej forme fyzického nasilia, sexualneho nésilia alebo
vyhrazania 16,9 % zien. S fyzickym nasilim a/alebo vyhrdzanim od osob, ktoré neboli
partnermi/partnerkami, malo skusenost’ 14,6 % spomedzi vSetkych respondentick.
Sexualnemu nasiliu bolo vystavenych 6 % zien.

Vyrazna Cast’ nepartnerského nasilia predstavuje domace nasilie: 47 % obeti nésilia mimo
partnerského vzt'ahu zazilo nésilie vo vlastnej domécnosti.

Prenasledovaniu (stalkingu) bolo pocas svojho dospelého Zivota vystavenych 32,4 %
spomedzi vietkych respondentiek. Zeny st prenasledované predovietkym osobami, ktoré
poznaju. V dosledku prenasledovania si priblizne jedna tretina prenasledovanych zien
zmenila telefonne c¢islo, emailova adresu, alebo odisla zo socialnej siete. Takmer 27 %
obeti prenasledovania prestalo chodit’ von bez sprievodu alebo zmenilo trasu do $koly ¢i
prace.

Skusenost’ s obt’azovanim na pracovisku mala kazda druha Zena. Vac¢§ina zien, ktoré mali
skusenost’ so sexudlnym obt'azovanim na pracovisku, ho zazila opakovane.

Na sucasnom pracovisku — teda na pracovisku, kde pracovali respondentky v case
realizacie vyskumu — zaZilo sexualne obt’aZzovanie 22 % Zien, ktoré mali v tomto obdobi
platent pracu. Skusenost’ s obtaZzovanim pocas posledného roka uviedlo 17,8 %
respondentiek.
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1. Konceptudlne a metodologické vychodiska
vyskumu

Vyskum rodovo podmieneného nasilia na Zenach sa koncepcne opiera o definicie nasilia, ktoré
priniesol Dohovor Rady Eurdpy o predchadzani nasiliu na zendch a domdacemu nasiliu a boji
proti nemu (d’alej len Istanbulsky dohovor). Termin ,,rodovo podmienené nasilie na zenach*
vyjadruje skutocnost’, ze ide o nasilie, ktoré je nasmerované proti Zene, pretoze je Zena, alebo
ktoré postihuje Zeny disproporcionalne. Ide 0 porusenie I'udskych prav a formu diskriminacie
zien, ktoré maji alebo mézu mat’ za nasledok telesnti, dusevnu, sexualnu a ekonomicku ujmu
alebo utrpenie. Popri explicitnom nasili sem patri aj vyhrazanie sa nasilnymi ¢inmi, natlak ¢i
svojvol'né zbavovanie slobody.?

Dotaznik pokryva nasledujuce druhy nasilia:

= Sexuilne obt'aZovanie, ktoré predstavuje nechcené verbalne, neverbalne alebo fyzické
konanie sexualnej povahy s tmyslom alebo t¢inkom porusenia dostojnosti osoby najméa
vytvaranim zastraSujuceho, nepriatel’ského, ponizujiceho, zneuctujuceho alebo urazlivého
prostredia.

Psychické nasilie, definované ako Umyselné konanie spdsobujiice vazne naruSenie
duSevnej integrity osoby prostrednictvom natlaku alebo hrozieb.

Fyzické nasilie spocivajuce v pachani ¢inov fyzického nésilia na inej osobe.

Sexualne nasilie, ktoré je definované ako i) Gcast’ na preniknuti sexualneho charakteru
akoukol'vek ¢astou tela alebo akymkol'vek predmetom do tela inej osoby bez jej stihlasu;
i1) zapojenie sa do inych ¢innosti sexualneho charakteru s osobou bez jej suhlasu; iii)
printtenie inej osoby zapojit' sa do Cinov sexualneho charakteru s tretou osobou bez
sthlasu tejto osoby.

Prenasledovanie (stalking), chapané ako opakovana ucast na ohrozujicom konani
nasmerovanom voci inej osobe.

Hoci bol Istanbulsky dohovor vychodiskovym bodom pre pripravu vyskumu, dotaznik
neobsahuje vSetky formy nésilia, ktoré tento dokument uvadza, a niektoré formy nasilia zist'uje
len v ur¢itom kontexte. Do vyskumu tak neboli zahrnuté napriklad nasilné umelé prerusenie
tehotenstva, nasilné sterilizdcie, mrzacenie zenskych pohlavnych orgdnov ¢i manzelstva z
donutenia. Niektoré druhy nasilia, zahrnuté v dotazniku, boli sledované len v uréitom
Specifickom kontexte. Prikladom je sexudlne obt'azovanie, kde sa sledoval jeho vyskyt na
pracovisku, alebo psychické nasilie, ktoré sa sleduje len v partnerskych vzt'ahoch.

Délezitym aspektom vyskumu bola identifikiacia vzt’ahu medzi obet’ou a pachatelom.
V tomto ohlade sa rozliSuje medzi partnerskym nésilim — teda nasilim odohrdvajicim sa
Vv partnerskom vztahu — anasilim mimo partnerského vztahu. Partnersky vztah zahinia
formalne uzavreté zvizky, neformalne spoluzitie, ako aj partnerské zvizky u osob, ktoré s vo
vztahu, ale neZiju spolu. Stcastou tychto tdajov bola aj informdacia o predchadzajtcich,
byvalych partneroch/partnerkach, pretoze vyskyt nésilia bol sledovany v suc¢asnych
partnerskych vztahoch (teda vztahoch, ktoré existovali v Case zberu dat), ako aj Vv tych
predchadzajtcich.

Pri nasili mimo partnerského vztahu, vratane obt'azovania na pracovisku a prenasledovania,
bola pozornost’ venovana tomu, aby dotaznik umoZznil respondentkdm co najpresnejsie
identifikovat’ pachatela/pachatel’ku nasilnych c¢inov. V tejto stvislosti s uvedené osoby
Z najblizsieho kruhu (rodina, pribuzenstvo, praca, $kola), SirSiecho okruhu (znami) i osoby, ktoré
st obetiam cudzie, pricom sa dba na podrobny zoznam obsahujici tak muzské, ako i Zzenské
kategorie.

2 Clanok 3, Dohovor Rady Eurépy o predchadzani nasiliu na Zendch a domdcemu ndsiliu a boji proti nemu.
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Casovy ramec pre zistovanie vyskytu nasilia pozostaval z niekolkych blokov. Vi&§ina
takzvanych skriningovych otazok bola formulovana s cielom zistit' vSeobecne sktisenost’ s
vytypovanymi formami nésilia pocas celého obdobia dospelosti. Tieto otazky boli nasledne
doplnené opytovanim sa na Casovu Specifikaciu identifikovanych sktsenosti. Popri tom sa
zistovala aj frekvencia vyskytu nésilia. Specificku ¢ast’ dotaznika tvorili otazky ohladne nasilia
Vv detstve, ktoré sa zameriavali na spomienky na obdobie pred dosiahnutim 15. roku Zivota.

Na identifikaciu skusenosti s nasilim boli pouzité viaceré batérie otazok. Kazda batéria otazok
predstavovala operacionalizaciu jedného druhu nasilia (psychické, fyzické, sexualne), a to na
zaklade viacerych priamo zachytiteI'nych aktov/Cinov. Otazky boli teda naformulované tak, aby
zist'ovali skusenost’ s konkrétnymi, detailne popisanymi prejavmi nasilia.

Vyskum rodovo podmieneného nésilia na Zenach bol realizovany na vzorke 5000 zien vo veku
od 18 do 74 rokov, vytvorenej na zaklade stratifikovaného vyberu. Zber dat, ktory realizovala
agentura Actly, prebiehal od konca roka 2022 do marca roku 2023. Pred samotnym zberom dat
prebehli Skolenia anketarok, a to s dvojakym zameranim: jednak so zameranim na obsah
zistovania, Struktiru dotaznika a néslednost’ jednotlivych sekcii a jednak so zameranim na
oboznamenie sa s témou rodovo podmieneného nasilia, rodové scitlivovanie a na Specifika
zberu dat v danej oblasti. Casova medzera medzi zberom dat a publikovanim zisteni bola dana
jednak samotnou komplexnostou zistovania a jednak naronymi procedirami spojenymi
s primarnym cielom zistovania® — poskytnut’ validne data pre Eurostat do komparativnych
databaz.

3 Procesy ¢istenia dat, validizacie a d’alSie tkony boli realizované vo vii¢3ej Casti roka 2023.
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2.Z3akladné socio-demografické charakteristiky

Cielovu populaciu vyskumu tvorili Zeny vo veku od 18 do 74 rokov (tabulka 2.1).
Priemerny vek zien dosiahol 46 rokov. Najvyssie zastipenie mali zeny vo veku od 35 do
vekova kategoria zien, vo veku do 25 rokov (9,1 %).

Z hladiska vzdelania dominovali respondentky so stredoSkolskym vzdelanim (63,1 %).
Vysokoskolsky vzdelané Zeny reprezentovali priblizne Stvrtinu vzorky (tabul’ka 2.2).

Viac nez polovicu respondentiek tvorili pracujuce Zeny, takmer jedna pétina vzorky boli
zeny na dochodku. Pre interpretdciu meritornych vysledkov je ddlezité upozornit’ na
nezanedbatel'nt pritomnost’ - aj z hl'adiska velkosti vzorky - Studentiek, Zien v domacnosti,
ako aj zien, ktoré boli v ¢ase vyskumu nezamestnané (tabul’ka 2.3). Celkovo, asponi jednu
skisenost’ s platenou pracou malo 88 % respondentiek.

Strukture stiboru z hl'adiska statusu ekonomickej aktivity zodpovedalo rozloZenie réznych
zdrojov prijmu: kym pre 56,5 % respondentiek bola hlavnym zdrojom platena praca, pre
tretinu to boli socialne transfery (tabul'ka 2.5).

Z hl'adiska formalneho rodinného stavu bolo popri 48,4% vydatych respondentiek, 13,1 %
rozvedenych a takmer 9 % ovdovenych. 30 % respondentiek zvolilo ako odpoved’ moznost’
,»slobodna* (tabul’ka 2.7). Celkovo, s partnerom v jednej spolo¢nejSej domacnosti zilo 64,9
% respondentiek.

NajcastejSim typom usporiadania domdcnosti bolo parové spoluzitie s aspon jednym
dietatom do 25 rokov, ktoré bolo identifikované priblizne u kazdej tretej respondentky
(32,3 %). Druhym najcastejsie zastipenym typom bola dvojélennd bezdetna domacnost’
(24,3 %). Jednorodi¢ovské domacnosti (s detmi do 25 rokov i star§imi) tvorili 9,2 %
vzorky. Kategoria ,,iny typ domacnosti“ (tabulka 2.10), ktora sa tyka 16,6 %
respondentiek, zahiia také domdacnosti respondentiek, kde je pritomna aj ind osoba nez
rodi¢/rodicia a ich diet’a/deti.

Viac nez polovica respondentiek zila v Case vyskumu v doméacnostiach bez deti (53 %). V
jednodetnych domacnostiach Zilo 21 % a v dvojdetnych 18 % respondentiek. Viacdetné
domacnosti neboli zriedkavostou — S troma alebo viacerymi det'mi zilo 8 % respondentiek.
Z toho 3,2 % malo 4 alebo viac deti (tabul’ka 2.11).*

Tabul’ka 2.1: ZloZenie vyberového suboru z hPadiska veku (%)

18-24 rokov 91
25-34 rokov 18,0
35-44 rokov 20,0
45-54 rokov 19,2
55-64 rokov 17,3
65 rokov a viac 16,5

Tabul’ka 2.2: ZloZenie vyberového siboru z hl’adiska dosiahnutého vzdelania (%0)

Primarne vzdelanie 0,4
Nizsie stredné vzdelanie 11,9
Stredné vzdelanie 63,1
Vysokoskolské vzdelanie 24,6

4 Uvedené udaje odkazuju k poctu deti, ktoré Zili v domacnosti spolu s respondentkami. Nemusi teda presne

odrazat’ Struktiru vzorky z hl'adiska realneho poctu deti respondentiek.
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Tabul’ka 2.3: ZloZenie vyberového siiboru z hl’adiska statusu ekonomickej aktivity (%6)

Zamesthané 57,8
Nezamestnané 57
V dochodku 19,3
Studentky 5,5
V domacnosti 55
Nepracujtce kvoli dlhodobym zdravotnym problémom 4,3
Ina situacia 2,0

Tabul’ka 2.4: ZloZenie vyberového stiboru z hl’adiska zapo

enia sa do platenej prace (%)

Aspoii raz vykonévala platent pracu

88,4

Nikdy nevykondvala platenu pracu

11,6

Tabulka 2.5: ZloZenie vyberového siboru z hP’adiska hlavného zdroja prijmov (%)

Prijem z prace (zo zamestnania, podnikania) 56,5
Penzijné davky, socialne davky a prispevky 32,5
Iny zdroj prijmu 0,6
Bez osobného prijmu 7,4
Bez odpovede 3,0

Tabulka 2.6: ZloZenie vyberového suboru z hPadiska regio

nalnej prislusnosti (%)

Bratislavsky kraj 13,7
Tmavsky kraj 10,6
Trenciansky kraj 11,7
Nitriansky kraj 12,5
Zilinsky kraj 12,1
Banskobystricky kraj 11,7
PreSovsky kraj 14,1
Kosicky kraj 13,7
Tabulka 2.7: ZloZenie vyberového siboru z hPadiska rodinného stavu (%)
Slobodné 30,0
Vydaté 48,4
Rozvedené 13,1
Vdovy 8,5
Tabulka 2.8: ZloZenie vyberového suboru zhPadiska pritomnosti partnera/partnerky
vV domécnosti respondentky (%)
Ano 64,9
Nie 35,1

Tabulka 2.9: ZloZenie vyberového siiboru z hl’adiska poctu €lenov domécnosti (%)

Jedna osoba 12,7
Dve osoby 32,3
Tri osoby 24,5
Styri 0soby 20,3
Pit 0sob 6,7
Sest’ 0s0b alebo viac 3,5
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Tabul’ka 2.10: ZloZenie vyberového siboru z hPadiska zloZenia domacnosti (%0)

Jednoc¢lennd domacnost’ 12,7
Rodic¢ s dietatom/det'mi do 25 rokov 6,5
Rodi¢ s dietatom/det'mi vo veku 25 rokov a viac 2,7
Par bez deti 24,3
Par s det'mi, aspon jedno diet'ata do 25 rokov 32,3
Par s det'mi vo veku 25 rokov a viac 5,0
Iny typ domacnosti 16,6
Tabul’ka 2.11: ZloZenie vyberového suboru z hPadiska poc¢tu deti v domacnosti (%)
Celkovy pocet deti v domdcnosti:
0 53,0
1 21,0
2 18,0
3 alebo viac 8,0
Pocet deti do 6 rokov:
0 82,3
1 12,2
2 4,8
3 alebo viac 0,7
Pocet deti vo veku 7-15 rokov:
0 81,5
1 12,5
2 5,4
3 alebo viac 0,6
Pocet deti vo veku 16-24 rokov:
0 86,3
1 9,6
2 3,6
3 alebo viac 0,5
Pocet deti vo veku 25 rokov alebo viac:
0 87,4
1 8,1
2 3,1
3 alebo viac 14
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3. Charakteristiky partnerského vztahu

V ¢ase vyskumu zilo s partnerom/partnerkou 73,1 % zien. Ako uz bolo uvedené
v predchadzajicej kapitole, vo formalne uzavretom manzelstve zilo 48 % respondentiek.
Vo vzorke vSak boli zastapené aj d’alSie formy spoluzitia: 16,9 % respondentiek Zilo
Vv kohabitacii a 8,1 % malo partnera/partnerku, sktorym vsSak nezili v spolocnej
domacnosti. Bez partnera/partnerky bolo v ¢ase vyskumu 26,9 % respondentiek (tabulka
3.1).°

Partnerské vztahy mali prevazne dlhodobejSiu podobu: u 38,3 % zien, ktoré mali
partnera/partnerku, trval aktudlny partnersky vztah viac ako 20 rokov. Viac ako 10 rokov
zilo so sucasnym partnerom/sucasnou partnerkou takmer 60 % opytanych zien (tabul'ka
3.2).

Takmer vSetky respondentky Zili v partnerskych vztahoch s muzmi, Zeny — partnerky malo
1,5 % respondentiek, ktoré boli v ¢ase vyskumu v partnerskom vztahu (tabul’ka 3.3).
Viac nez polovica zien malo partnerov/partnerky s rovnakou uroviiou dosiahnutého
vzdelania. Pritomnost’ vzdelanostnej homogamie bola vyrazna najmé u respondentiek so
strednym vzdelanim. Mieru homogamie nad 50 % vsak vykazovali aj respondentky zo
zakladnym a vysokoskolskym vzdelanim (tabul'ka 3.4).

Hoci Slovensko je charakteristické nerovnakou del’bou prace v domécnostiach a s iou
stivisiacou mocenskou asymetriou, vo vyraznej Casti partnerskych vzt'ahov respondentiek
zahrnutych vo vzorke dochadza k spolocnému rozhodovaniu o kI'icovych veciach,
prinajmensom, ak ide o finan¢né zalezitosti. 56,6 % respondentiek, ktoré mali v Case
vyskumu partnersky vztah (formalny ¢i neformélny), uviedlo, Ze o financnych
zalezitostiach rozhoduju spolo¢ne s partnerom/partnerkou (tabulka 3.5). Podobne velka
Cast respondentiek (57,2 %) podla vlastnych slov nepocituje zéavislost na
partnerovi/partnerke, pokial’ ide o finan¢né prostriedky a Zivotné potreby.

Tabulka 3.1: ZloZenie vyberového suboru z hPadiska vztahu k si¢asnému partnerovi/sicasnej

artnerke (%)

Formalne (pravne) uzavreté partnerstvo 48,1
Kohabitacia 16,9
Vo vzt'ahu s partnerom/partnerkou, ale neziju spolu 8,1
V stcasnosti bez partnera/partnerky 26,9

Tabul’ka 3.2: Dizka si¢asného partnerského vzt'ahu (%)

Respondentky, ktoré Cela vzorka
mali v ¢ase vyskumu
partnera/partnerku
Rok alebo menej 8,2 6,0
2 az 5 rokov 19,2 14,0
6 az 10 rokov 15,7 115
11 az 15 rokov 10,0 7,3
16 az 20 rokov 8,4 6,3
Viac ako 20 rokov 38,3 28,0
Netyka sa (v si¢asnosti bez partnera) - 26,9

> Vtejto Casti uvadzame zistenia o vyskyte skimanych javov v dvojakej podobe: a) ako podiel na poéte
respondentiek, ktoré mali v ¢ase vyskumu partnera/partnerku; a b) ako podiel na celkovom pocte vsetkych

respondentiek vo vzorke. V texte su interpretované data prvého typu.
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TabulPka 3.3: ZloZenie vyberového siboru z hP’adiska pohlavia sicasného partnera/siucasnej

artnerky (%)

Respondentky, ktoré Cela vzorka

mali v ¢ase vyskumu

partnera/partnerku
Muz 98,5 72,0
Zena 1,5 1,1
V sucasnosti bez partnera/partnerky - 26,9
Tabul’ka 3.4: Vzdelanie respondentiek a ich partnerov/partneriek (%)

Vzdelanie Vzdelanie partnerov/partneriek
respondentiek ISCED 0-2 ISCED 3 ISCED 4-5 ISCED 6-8 SPOLU
ISCED 0-2 54,4 41,0 2,2 2,4 100,0
ISCED 3 8,4 76,9 4,7 10,0 100,0
ISCED 4-5 3,5 54,7 17,6 24,2 100,0
ISCED 6-8 3,5 36,8 6,9 52,8 100,0

Poznamka: Riadkové percentd. Tabulka udiva daje len o respondentkach, ktoré mali v ¢ase vyskumu partnera/partnerku.
Kategoria ISCED 0-2 zahrna zékladné vzdelanie a nizSie stredné vzdelanie bez vyuéného listu. ISCED 3 zahfiia stredné
vzdelanie. ISCED 4-5 zahffia post-sekundarne a vyssie odborné vzdelanie. ISCED 6-8 pokryva vysokoskolské vzdelanie.

Tabul’ka 3.5: Rozhodovanie partnerov o finanénych zaleZitostiach (%)

Respondentky, ktoré
maji v sucasnosti

Cela vzorka

partnera/partnerku
Respondentka robi vSetky rozhodnutia 7,0 52
Stcasny partner/sucasna partnerka robi 5,6 41
vSetky rozhodnutia
Partneri sa rozhoduji spolocne 56,6 41,3
O nie¢om rozhoduje respondentka, o nieCcom 17,0 12,5
partner/partnerka
Neboli prilezitosti na takéto rozhodnutia 13,8 10,1
(pocas posledného roka)
Netyka sa (v sti€asnosti bez partnera) - 26,9

Tabulka 3.6: Pocitovana zavislost’ na partnerovi/partnerke, pokial’ ide o peniaze a Zivotné

otreby (%)
Respondentky, ktoré Cela vzorka
maju v sucasnosti
partnera/partnerku
Ano 42,8 31,3
Nie 57,2 41,8
Netyka sa (v si¢asnosti bez partnera) - 26,9
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4.Sexudlne obtaZovanie na pracovisku

Istanbulsky dohovor definuje sexudlne obtazovanie v ¢lanku 40 ako akukol'vek formu
nechceného verbalneho, neverbéalneho alebo fyzického konania sexuéalnej povahy s umyslom
alebo u¢inkom porusenia dostojnosti osoby, najma vytvaranim zastraSujuceho, nepriatel’ského,
zneuctujiceho alebo urazlivého prostredia. Na Slovensku ide stile 0 malo preskiimany
fenomén. Vyskum rodovo podmienenc¢ho nasilia 2023 sa zameral na dva aspekty. Po prvé,
pozornost’ bola venovana frekvencii vyskytu sexualneho obt’azovania. Po druhé, respondentky
reflektovali dostupnu infrastruktru na pracovisku, ktort by bolo mozné v pripade obt’azovania
vyuzit. Otazky boli formulované tak, aby zachytili celkovl skisenost’ po€as pracovného Zivota
respondentiek, ako aj obdobie vyskytu poslednej sktsenosti. Ziskané data tak ponukajt nielen
vSeobecnejsi, ale aj aktualny obraz o povahe pracovného prostredia na Slovensku.

4.1 Frekvencia vyskytu sexudlneho obt’aZovania

Vyskum ukazuje, Ze pracovné prostredia na Slovensku maju toxicky nadych. Celkovo,
skusenost’ s nejakou formou obt’aZovania na pracovisku mala kazda druha Zena. Vicsina
Zien (77 %), ktoré mali skiisenost’ so sexualnym obt’aZovanim na pracovisku, ho zaZila
opakovane. NajcastejsSim typom obt'azujuceho spravania boli nevhodné a neprijemné pohlady.
Tie pocas svojho pracovného zivota zazilo 40 % respondentiek, ktoré mali v ¢ase zberu dat
alebo v minulosti platent pracu. S neddstojnymi sexualnymi vtipmi, urazlivymi poznamkami
o svojom tele sa stretlo 25,6 % opytanych. 21,4 % zazilo nevyziadany fyzicky kontakt a
podobna ¢ast’ z nich musela ¢elit nevhodnym navrhom na rande, ktoré ich ponizili ¢i zastrasili.
Na pracoviskach su pritomné aj explicitné navrhy sexualnej povahy: 18,1 % respondentiek
malo skusenost’ priamo s navrhmi na sexualne aktivity. Obtazovanie sexualne explicitnou
komunikaciou sa nevyc€erpava len urdzlivymi vtipmi a komentdrmi o tele zZien, ale pozostava aj
so zasielania sexualne explicitnych emailov alebo textovych sprav, s ¢im malo priamu
skusenost’ 13,6 % opytanych. ObtaZovanie v ,.elektronickej* podobe zaZilo aj 18,4 % zien,
ktoré obdrzali nevhodné navrhy na socidlnych sietach. S explicitne sexualnymi obrazkami
alebo videami bolo konfrontovanych 8,6 % zien.

Graf 4.1: Pocas Vasho pracovného Zivota, zazili ste na pracovisku niektory z nasledujucich typov
neZiaduceho spravania? (% respondentiek, ktoré maju a/alebo mali platend pracu v minulosti)

Nevhodné zazeranie alebo chlipne pohlady, ktoré Vam
spbsobovali neprijemné pocity
Nedbstojné sexudlne vtipy alebo urazlivé poznamky o Vasom tele
alebo sikromnom Zivote
Nevyziadany fyzicky kontakt, ako napr. tesna blizkost, dotykanie
sa Casti tela, bozky, objatia a pod.
Nevhodné ndvrhy ist na rande, ktoré Vas urazili, ponizili alebo
zastrasili

AL N
S, 25,6
T, 214
S 21,1
I 18,4

Nevhodné navrhy na socidlnych sietach

I 18,1

Nevhodné ndvrhy tykajuce sa akejkolvek sexudlnej aktivity
Nevhodné sexudlne explicitné e-maily alebo textové spravy T 13,6
Vystavenie explicitne sexualnym obrazkom alebo videam, ktoré
Vas urazili, ponizili alebo zastrasili
Vyhrazanie sa neprijemnymi désledkami, ak odmietnete
sexudlne navrhy

Sy 8,6
e 4,0
e 47

Iné podobné spravanie v praci (so sexualnou konotaciou)
00 50 100 150 200 250 300 350 40,0 450

Poznamka: Na danu otazku (na jednotlivé polozky) neodpovedalo 5,3 % respondentiek, ktoré uviedli, Ze nemaja a ani nikdy
nemali platent pracu.
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Sucastou dotaznika bola aj otazka, kto bol pévodcom obt’aZovania na pracovisku. Na tuto
otazku odpovedali len respondentky, ktoré zazili nejaki z uvedenych foriem obt'aZovania,
pricom kazda znich mohla zvolit' viacero odpovedi. Ukazuje sa, ze najéastejSie Slo
0 muzskych kolegov (29,4 %) a muzov, S ktorymi respondentky prichadzalo do kontaktu
pri vykone svojho zamestnania (24,8 %), ¢i uz $lo o klientov, pacientov, zZiakov, alebo
pasazierov. Priblizne kazda desiata zena zazila obt’azujice spravanie od nadriadeného. Data
jasne ukazuju, ze sexudlne obt’azovanie prichadza najmi od muzov, zastipenie obt'azovania zo
strany zien je vel'mi nizke.

Tabul’ka 4.1: Ked’ o tychto udalostiach premysPate, kto to urobil? (% respondentiek, ktoré zazili
sexualne obt’aZovanie na pracovisku, moZnost’ viacerych odpovedi)

Kolega alebo spolupracovnik 29,4
Kolegyna alebo spolupracovnicka 2,6
Séf alebo nadriadeny 10,4
Séfka alebo nadriaden4 0,9
Klient, zdkaznik, pacient, ziak, Student, pasaZier 24,8
Klientka, zakazniCka, pacientka, Ziacka, Studentka, pasazierka 1,6
Iny muZ na pracovisku 2,6
Iné Zena na pracovisku 0,4

Vyssie uvedené zistenia sa vzt'ahuju k sklisenostiam Zien, ktoré zazili pocas celého pracovného
zivota. Ziskané data vSak umoznuji aj identifikdciu aktudlnejSiecho vyskytu sexualneho
obt'azovania. Na siu¢asnom pracovisku — teda na pracovisku, kde pracovali respondentky
Vv Case realizacie vyskumu — zaZilo sexudlne obt’aZovanie 22 % Zien, ktoré mali v tomto
obdobi platenti pracu.® ,Poradie” jednotlivych foriem obtazovania podla frekvencie ich
vyskytu zostava rovnaké ako pri v§eobecnom skriningu tykajucom sa skusenosti pocas celého
pracovného zivota. Aj na sucasnom pracovisku Zeny naj€astejsie ¢elia nevhodnému zazeraniu
a pohladom, za ktorym ,nasleduje® sktisenost’ s neddstojnymi sexualnymi vtipmi alebo
urazlivymi poznamkami, nevyziadany fyzicky kontakt, nevhodné navrhy na rande a nevhodné
navrhy na socidlnych sietach. Ak sa pozrieme na povodcov aktudlnych skisenosti so
sexualnym obtazovanim — teda skusenosti zien na ich sii¢asnom pracovisku — dostaneme
podobny obraz ako v pripade vSeobecnejSicho pohladu, ktory sme ukazali vysSie. Aj
Vv sucasnosti teda plati, ze sexualne obt'azovanie v praci pochadzalo najcastejSie od muzskych
kolegov a od muzov, s ktorymi sa stretavali Zeny pri vykone svojho zamestnania.

Casovy ramec sexualneho obt'azovania na pracovisku bol identifikovany este pomocou jedného
prvku, a sice na zaklade otazky ohl'adne poslednej skusenosti s obt'azovanim. VzdialenejSiu
skusenost’, ktora sa odohrala pred viac ako 5 rokmi, mala vySe polovica respondentiek, ktorych
sa obtazovanie na pracovisku tyka (tabulka 4.2). Skisenost’ s obt’aZovanim pocas
posledného roka uviedlo 17,8 % respondentiek.

Tabulka 4.2: Obdobie, kedy doslo k poslednej skiisenosti so sexuilnym obtaZovanim na
racovisku (% respondentiek, ktoré zazili sexudlne obt’aZovanie na pracovisku)

V priebehu poslednych 12 mesiacov 17,8
V obdobi pred rokom az piatimi rokmi 26,7
Pred viac neZ piatimi rokmi 55,5

6 Slo 0 12,2 % z celkového poétu respondentiek (teda vietkych respondentiek vratane tych, ktoré v dase vyskumu
nepracovali alebo nemali vobec platent pracu). Ak zoberieme do Gvahy len respondentky, ktoré zazili pocas
pracovného Zivota nejakl formu obt'aZovania, tak podiel respondentiek, ktoré Celili takémuto obt'azovaniu na
stucasnom pracovisku, predstavuje 24 %.
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4.2 Reflexia pomoci/podpory na pracoviskach

VSeobecné povedomie 0 moznostiach pomoci alebo podpory v pripade sexualneho
obt’aZzovania nie je vysoké. Informaciami o tom, kde mozno vyhladat pomoc a podporu
Vv pripade sexualneho obt’azovania na pracovisku, disponovalo 47 % respondentiek, ktorym boli
polozené otazky ohl'adne skiisenosti so sexualnym obt’azovanim.’

Doruceniu ucinnej pomoci nepomaha ani slabé vybavenie pracovisk infrastrukturou, ktora by
umoznila rychle azmysluplné reakcie zamestnavatel'ov/zamestnavatelieck na pripady
sexualneho obtazovania. Na otazky o nastrojoch podpory apomoci na pracoviskach
odpovedali respondentky, ktoré mali v ¢ase zberu dat platenu pracu/zamestnanie. Len mala Cast’
z nich (15,5 %) uviedla, ze na ich pracovisku je k dispozicii osoba alebo oddelenie, kde by bolo
mozné nahlasit’ sexudlne obtazovanie alebo kde by bolo mozné ziskat’ podporu (Tabul’ka 4.3).
Slaba je dostupnost’ $koleni, tréningov, ktoré by umoznili ziskat' informacie o tom, ako
postupovat’ v pripade sexualneho obtazovania. O takychto tréningoch/Skoleniach bola
informovana len kazda desiata Zena, ktora v Case vyskumu pracovala (tabul'ka 4.4).

Nie vel'mi rozsirené povedomie o moznostiach pomoci a podpory spolu s obmedzenymi
infraStruktirnymi moZnostami nevytvaraji dostatocny priestor pre ohlasovanie pripadov
sexualneho obt'azovania. Potvrdzuju to aj data z vyskumu, podla ktorych len kazda Stvrta
Zena, ktoré pocas posledného roka zazilo obt’azovanie na pracovisku, sa rozhodla niekoho
0 nom informovat’. NajcastejSie o tom obete hovorili s nadriadenym/nadriadenou (20,1 %) a s
krizovou linkou (19,7 %). Blizkej osobe mimo pracoviska (rodinnym prislusnikom, znamym
a pod.) sa zverilo 7,4 % obeti sexualneho obt'azovania. Na osobu, ktora je poverena a trénovana
na pomoc V takychto situaciach, sa obratilo 5,6 % obeti. Policia alebo iné oficidlne inStitucie
boli vyuzivané obetami obtazovania len vel'mi malo (tabulka 4.5).

Tabulka 4.3: Pritomnost’ kontaktnej osoby, pripadne oddelenia na pracovisku pre nahlasovanie
sexualneho obt’aZovania alebo pre podporu osob, ktoré zazili sexuilne obtaZovanie (%
respondentiek, ktoré st zamestnané)

Ano 15,5
Nie 80,5
Nie, ale planuje sa 4,0

Tabulka 4.4: Dostupnost’ $koleni/tréningov na pracovisku o tom, ako sa spravat’ v pripade
skusenosti so sexualnym obt’aZovanim (% respondentiek, ktoré st zamestnané)

Ano 10,4
Nie 84,3
Nie, ale planuje sa 5,3

Tabul’ka 4.5: Sposob informovania o sexualnom obt’aZovani na pracovisku (% respondentiek,
ktoré zaZili sexualne obt’azovanie pocas poslednych 12 mesiacov)

Nahlasenie obt'azovania hadriadenému/nadriadenej 20,1
Kontaktovanie linky pomoci/podpory 19,7
Rozhovor s blizkou osobou mimo pracoviska 7,4
Nahlasenie obt'azovania 0sobe trénovanej na poskytnutie podpory/pomaoci 5,6
Kontaktovanie institicii inych ako policia (napr. SSUP). 2,0
Kontaktovanie socialnych alebo zdravotnickych sluzieb 2,0
Nahléasenie obtazovania policii 0,9

" 1de o percentudlny podiel spomedzi tych respondentiek, ktoré pracujii alebo v minulosti pracovali (94,7 %
z celkovej vzorky), a ktoré preto odpovedali na otazky ohl'adne vyskytu obt'azovania pocas pracovného zivota.
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5.Skusenosti s prenasledovanim

Istanbulsky dohovor definuje prenasledovanie v ¢lanku 34 ako ,,amyselné konanie spocivajice
Vv opakovanej tcasti na ohrozujicom konani nasmerovanom voci inej osobe®. Takéto konanie
je na Slovensku signifikantne pritomné. Prenasledovaniu bolo vystavenych 32,4 %
opytanych Zien. Priblizne jedna pétina (22 %) zien, ktoré zazili prenasledovanie, mu celili aj v
obdobi pred tym, nez dosiahli 15 rokov (tabul’ka 5.1). Naj¢astejSou formou prenasledovania
bolo posielanie nevyZiadanych sprav, ktoré zasiahlo takmer 19 % respondentiek (graf 5.1).
Verejne prezentované urazlivé alebo zahanbujice komentare predstavovali druhy najcastejsi
sposob prenasledovania, ktory sa dotkol 12,2 % opytanych zien. 11,6 % Zien bolo $pehovanych
a kazda desiata Zena bola vystavena obscénnym, neprijemnym alebo obt’azujucim telefonatom.
Dalsie formy prenasledovania mali niZsie zastapenie, ¢o ich v§ak nezbavuje naliehavosti.

Graf 5.1: Stalo sa Vam pocas Vasho Zivota, Ze sa k Vam niekto opakovane spraval tak, Ze vo Vas
vyvolal strach, znepokojenie alebo uzkost’? Urobil Vam niekto opakovane to, Ze... (% kladnych
odpovedi spomedzi v§etkych respondentiek)

...Va sielal ziadané spra rat. spra
e adan Sy (e D I s

...mal verejne urazlivé alebo zahanbujice komentare na
Vasu adresu? (vratane komentarov na socialnych sieti) TNy 22

Vs sledoval alebo spehoval?  ||[[[[|[[[ [T 126

...Vam volal a mal obscénne vyhrazné, neprijemné alebo
aecnne i, I o2

...sa snazil byt’ s Vami v neustdlom kontakte, ¢akajuc pred
Vasim domovom, $kolou alebo pracoviskom? T e

...umyselne poskodil Vase veci (auto, postovu schranku) NN 5.0
alebo veci I'udi, na ktorych Vam zalezi, pripadne ublizil... '

...zverejnil Vase fotografie, videa alebo vel'mi osobné NN 39
informécie o Vas? '

Tabulka 5.1: Zazili ste niektory uvedeny typ spravania pred tym, nezZ ste dovisili 15 rokov? (%
respondentiek, ktoré uviedli skiisenost’ s prenasledovanim)

Ano, vietko sa to stalo pred tym, neZ som mala 15 rokov 57
Ano, nieco sa stalo pred tym, neZ som mala 15 rokov, nieCo sa stalo neskor 16,8
Nie 77,5

Zeny s prenasledované predovietkym osobami, ktoré poznaji, ako ukazuje tabulka 5.2.
A ide najmd o muzov. NajCastejSie ide 0 muza, ktory nie je v pribuznom vztahu s obetou
anepatri ani do jej priatel'skych ¢i kolegidlnych sieti, ale je obeti znamy. Tento typ
prenasledovatel’a bol identifikovany v 36,8 % spomedzi vSetkych identifikovanych pripadov
prenasledovania. Casté je ale aj prenasledovanie muzmi patriacimi do blizkych socialnych sieti,
¢i uz ide o priatel'ov, zndmych, kolegov, alebo dokonca aj pribuznych. Zaroven je tu ale aj
pomerne silno pritomné prenasledovanie nezndmymi muzmi, ktoré sa odohralo podl'a vypovedi
respondentiek v Stvrtine identifikovanych pripadov.

Prenasledovanie nemalo vonkoncom len jednorazovu alebo kratkodobu podobu. Graf 5.2
ponuka udaje otom, ako dlho trvalo prenasledovanie osobami, ktoré¢ boli najcastejSimi
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prenasledovatel'mi. V pripade najcastejSicho typu stalkera — muza, ktory nebol pribuzny ani
priatel’ ¢i znamy, ale ktorého Zena poznala — 36,9 % obeti bolo prenasledovanych niekol’ko
tyzdnov. Viac ako mesiac Celilo prenasledovaniu zo strany muzov, ktorych poznali, 63,1 %
obeti. Ukazuje sa, ze stalkeri, ktorych zeny poznali (pribuzni, priatelia, kolegovia, ini muzi),
mali tendenciu prenasledovat’ ich dlhsie nez Uplne neznami muzi. Napriklad v pripade, ze
prenasledovatel'om bol priatel'/rodinny zndmy/kolega, tak v 64,1 % pripadov prenasledovanie
trvalo mesiac alebo viac. Ak §lo o neznameho muza, tak prenasledovanie v dizke mesiac a viac
sa tykalo 42,8 % pripadov.

Tabulka 5.2: Ked’ o tychto udalostiach premys$Pate, kto to urobil? (% kladnych odpovedi
respondentiek, ktoré uviedli nejaki skusenost’ s prenasledovanim)

Pribuzny 10,9
Pribuzna 1,8
Priatel’/rodinny priatel’/spoluziak/kolega 211
Priatel’ka/rodinna priatel’ka/spoluziacka/kolegyna 3,0
Nadriadeny/$éf/profesor/ucitel’ 3,0
Nadriadena/séfka/profesorka/ucitel’ka 0,8
Muz s urcitou autoritou — policajt/iradnik/lekar 19
Zena s urditou autoritou — policajtka/aradnicka/lekarka 1,1
Nejaky iny muz, ktorého respondentka poznala 36,8
Nejaka ina Zzena, ktoru respondentka poznala 7,6
Muz, ktorého respondentka vobec nepoznala 24,7
Zena, ktort respondentka vobec nepoznala 2,6
Iny muz 4.0
Ina Zena 0,9

Poznamka: Udaje vyjadruju pocet respondentiek, ktoré zvolili danii moznost, ako percentualny podiel z celkového
po¢tu respondentiek, ktoré mali skusenost’ s prenasledovanim.

Graf 5.2: Doba prenasledovania u naj¢astejSich typov prenasledovatel’ov (% respondentiek, ktoré
zazili prenasledovanie od danej osoby)
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Prenasledovanie malo — popri samotnej jeho existencii — rézne, vel'mi zavazné konzekvencie
pre zivot obeti. PribliZne jedna tretina prenasledovanych Zien si v jeho dosledku zmenila
telefonne Cislo, emailovi adresu, alebo odisla zo socialnej siete. 26,8 % Zien bolo donutenych

16



Vyskum rodovo podmieneného nasilia na Zendach 2023

zmenit’ svoje spravanie: prestali samy chodit’ von alebo zmenili trasu cesty do prace ¢i Skoly.
K zmene pracoviska ¢i miesta $tadia muselo pristupit’ 13 % obeti. 11 % obeti prenasledovania
muselo zmenit’ bydlisko.

Graf 5.3: V dosledku toho, ¢o sa stalo, urobili ste niektoru z nasledujtcich veci? (% respondentiek,
ktoré uviedli skisenost’ s prenasledovanim)

Zmenili ste telefonne ¢islo, emailov( adresu, alebo ste L R A L R R R 341
odisli zo socialnej siete L o oy TR
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Studovat’ e e s
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Zmenili ste miesto bydliska Ziiiiiiiiiiiiiis 11,4
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Len 8,6 % obeti nahlasilo posledné skuisenosti s prenasledovanim policii, 4,5 % pripadov sa
dostalo Kk policii na zaklade nahlasenia inou osobou (tabul'ka 5.3). Stale tak ide len o vel'mi
nizke percento pripadov, ktoré ma Sancu byt’ vySetrované. NajcastejSim dovodom toho, Ze sa
zeny neobratili na policiu, bola skuto¢nost’, Ze to nepovazovali za potrebné, respektive, ze to
nepovazovali za dost’ zavazné (tabul’ka 5.4). Druhym najcastej$im dovodom bolo to, Ze Zeny
povazovali prenasledovanie za sukromnu vec, pripadne za nieco, ¢o vyriesili vlastnou cestou.
Avsak rolu zohravala aj neddvera voci policii a strach z pachatel’a ¢i pocit zahanbenia. Ak uz
obet’ prenasledovanie nahlasila, tak s pracou policie bola spokojna — ¢i uz to bolo ¢iastocne
(38,2 %) alebo tplne (29,2 %).

Tabulka 5.3: Nahlasili ste niektoru z tychto situacii, ktoré sa Vam udiali naposledy, policii? (%
respondentiek, ktoré uviedli skiisenost’ s prenasledovanim)

Ano 8,6
Nie, ale nahlasil to niekto iny 4,5
Nie 79,0
Nevie/nepamita si 8,0

Tabul’ka 5.4: Dévody nenahlasenia prenasledovania policii (% respondentiek, ktoré uviedli, Ze
prenasledovanie nenahlasili policii)

Nahlésila som to inym inStitiicidm, organom 1,7
Policia by mi nedokéazala pomoct’ 15,7
Policia by ni¢ neurobila/policia by mi neuverila 15,1
Bola som od toho odradzana (policiou, pribuznymi, atd’.) 5,5
Mala som strach z pachatel’a/strach z nasledkov/obavy z nasledkov pre pachatel’a 18,7
Citila som sa zahanbena/vinna 17,6
Nebolo to dost’ zavazné/bolo neprimerané hlasit’ to policii/policia nebola potrebna 42,1
Bola to sukromna vec, zalezitost’ rodiny/vyriesila som to sama 35,9
Iny dovod 3,3
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6. Nasilie v partnerskom vztahu poc¢as dospelého
zivota

Informécie Vv tejto sekcii sa tykaji celkovych skusenosti v partnerskych vztahoch, zahajuc
nielen sucasného partnera/partnerku, ale aj tych predchadzajiacich. Koncept nésilia tu pokryva
psychické nasilie, fyzické nasilie, vyhraZanie sa a sexualne nasilie. Pri interpretacii tdajov
je potrebné zohladnit’ skutocnost’, ze reflektujii sktsenosti respondentiek naprie¢ celym
zivotnym cyklom v dospelosti, nielen skusenosti v aktualnych partnerskych vztahoch (tie st
popisané v Specifickej sekceii textu).

6.1 Psychické nasilie

Istanbulsky dohovor definuje v ¢lanku 33 psychické nasilie ako ,,Gmyselné konanie
spdsobujuce vazne narusenie dusevnej integrity osoby prostrednictvom natlaku alebo hrozieb®.
V ramci prezentovaného vyskumu bola pozornost venovana emocionalnemu zneuzivaniu,
dominancii a kontrole zo strany partnera/partnerky, ale aj psychickému nasiliu, ktoré sa
dotykalo ekonomickych aspektov zivota.

Psychické nasilie zaZilo poc¢as svojho dospelého Zivota 48,9 % Zien, ktoré¢ mali alebo maju
partnera/partnerku. K najfrekventovanej$im typom psychického nasilia patria
ZnevaZovanie a poniZovanie spolu sO Ziarlivostnym spravanim (tabulka 6.1).
S ponizovanim sa pocas dospelého zivota stretla priblizne kazda tretia Zena, ktorda ma alebo
mala partnera/partnerku. Rovnako to plati pre vybuchy hnevu alebo obvinenia z nevery. Kazda
piata zena Celila zastrasovaniu.

Zeny na SlovensKku st v partnerskych vztahoch obetami kontroly a dominancie, ktoré
najcastejSie nadobudali podobu zakazov stretavania sa S priatemi ¢i venovania sa
zalubam (19, 3%). Obmedzovanie kontaktov nadobtdalo aj podobu zakazu vidat sa s rodinou
a pribuznymi (11,8 %). Signifikantnym problémom je kontrola pohybu, ktora nadobudala r6zne
podoby: od konkrétnej kontroly polohy (18,4 %), cez branenie v slobodnom odchode
Z domacnosti (9,6 %), az po obmedzenie pristupu k osobnym dokladom za u¢elom obmedzenia
slobodného pohybu. Popri kontrole pohybu sa v nie nevyznamnej miere vyskytovalo aj
Sikandzne spravanie v podobe neadekvatnej kontroly finanénych prostriedkov (17 %).

Tabulka 6.1: Psychické nasilie: ,,Urobil Va§ partner/partnerka niekedy nejaku z nasledujiicich
veci?“ (% respondentiek, ktoré maji alebo mali v minulosti partnera/partnerku)

Znevazoval a ponizoval Vas, nadaval Vam, ked’ ste boli sami alebo pred d’al$imi 'ud’'mi? 33,1
Hneval sa, ak hovorite s inym muzom/zenou alebo Vas bezdévodne obvinil, ze ste 32,7
neverna?

Robil veci, ktoré Vas zamerne mali vystrasit’ alebo zastraSit’, napriklad krical a rozbijal 20,1
Veci?

Zakazoval Vam vidiet’ svojich priatel’'ov alebo sa zaoberat’ svojimi zal'ubami alebo inymi 19,3
¢innost’ami?

Trval na tom, ze chce vediet, kde sa prave nachadzate, alebo vas sledoval pomocou 18,4
GPS, telefonu, socidlnej siete a pod.?

Neprimerane kontroloval finan¢né prostriedky celej rodiny a Vase vydavky? 17,0
Vyhrézal sa, Ze si ubliZi, ak ho opustite? 12,4
Zakazoval Vam vidiet’ VaSu rodinu alebo pribuznych (starych rodicov, strykov, tety)? 11,8
Ocakaval, ze ho budete ziadat’ o povolenie odist’ z domu/bytu alebo Vas doma zamkol? 9,6
Vyhrazal sa, Ze ublizi Vasim detom alebo niekomu inému, na kom Vam zalezi? 6,9
VyhraZzal sa odobratim deti /popretim opatrovnictva? 57
Zakazal Vam pracovat’? 4,4
Uschoval alebo zobral Vam obciansky preukaz/pas ,aby Vés kontroloval? 29
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Poznamka: Na otdzku odpovedalo 95,1 % z celkového poétu respondentiek. 4,9 % respondentiek uviedlo, Ze sa
ich dana otazka netyka, pretoze nemali a nemaju partnera/partnerku.

Otazky o psychickom nasili boli zamerané na zist'ovanie jeho vyskytu vo v§eobecnosti — poc¢as
celého dospelého zivota. Je vSak dolezité rozlisit, aka cast’ uvedenych skusenosti je aktualna
a aka sa tyka minulosti. Psychické nasilie v saasnych partnerskych vztahoch (teda vztahoch,
ktoré fungovali v ¢ase zberu dat) zazivalo 18,4 % respondentiek, ktoré mali v ¢ase vyskumu
partnera/partnerku alebo mali partnersky vztah v minulosti (tabulka 6.2). Castej$ia bola
skusenost’ z minulosti — byvali partneri sposobili psychické nasilie u 26,7 % respondentiek,
ktoré zili asponl raz v partnerskom vztahu. Psychickému nasiliu v si¢asnom ibyvalom
(byvalych) partnerskych vztahoch ¢elilo 3,8 % respondentiek.

Tabul’ka 6.2: Vyskyt psychického nasilia podPa typu partnera/partnerky (% respondentiek, ktoré
maji/mali partnera)

Stcasny partner/sucasna partnerka 18,4
Byvaly partner/byvala partnerka 26,7
Stcasny a byvaly partner/sti¢asna a byvala partnerka 3,8
Ziadna sktisenost’ s nasilim 51,1

6.2 Fyzické a sexualne nasilie

Fyzickému nasiliu a/alebo vyhrazaniu v partnerskom vzt'ahu d¢elilo pocas svojho
dospelého Zivota 28 % Zien, ktoré maji alebo mali v minulosti partnera.2 Dvomi najéastejsimi
podobami fyzického nasilia bolo hadzanie predmetov alebo fackovanie a strkanie a tahanie za
vlasy (tabul’ka 6.5). Hadzanie predmetov ¢i facku od partnera/partnerky zazilo vo svojom zivote
18,6 % respondentiek, ktoré ziju alebo zili v partnerskom vzt'ahu. So strkanim a tahanim za
vlasy malo skusenost’ 16,5 % Zien. Bitie a kopanie sa tykalo 8,5 % Zien. Kazd4 desiata Zena
zazila iné pouZitie sily, ktoré ju zranilo alebo vystrasilo.

Vyhrazanie malo takisto viacero podob. Najcastejsie §lo o vyhrazanie sa ublizenim (17,6 %).
Vyhrazanie sa pouzitim zbrane bolo zriedkavejsie (4 %).

Tabulka 6.5: Fyzické nasilie: ,,Urobil Vas partner/partnerka niektori z nasledujucich veci?* (%
respondentiek, ktoré maji alebo mali v minulosti partnera/partnerku)

Hodil do Vas nie¢o alebo dal Vam facku sposobom, ktory Vas zranil alebo 18,6
vystrasil?

Vyhrazal sa, ze Vam ublizi spésobom, ktory vas vystrasil? 17,6
Strkal do Vas alebo Vas zamerne t'ahal za vlasy spésobom, ktory Vas zranil alebo 16,5
vystra$il?

Pouzil proti Vam silu nejakym inym sp6sobom, ktory Vas zranil alebo vystrasSil? 10,3
Bil Vas pistou alebo nejakym predmetom, alebo Vas imyselne kopol sposobom, 8,5
ktory Vas zranil alebo vystrasil?

Vyhrazal sa Vam, ze proti Vam pouZije n6z, zbran, kyselinu alebo nieco podobné? 4,0
Zamerne sa Vas pokusil udusit’ alebo uskrtit™? 3,4
Zamerne Vs popalil? 14

Poznamka: Na otazku odpovedalo 95,1 % z celkového poctu respondentiek. 4,9 % respondentiek uviedlo, Ze sa
ich dané otazka netyka (pretoZe nemali a nemaju partnera/partnerku).

Sexualne nasilie je v Istanbulskom dohovore definované v ¢lanku 36 ako nasledujuce typy
umyselného konania:

8 1de 0 26,3 % z celkovej vzorky, kde st zahrnuté aj respondentky, ktoré na otazku neodpovedali, pretoze nemaju
a nemali partnera/partnerku.
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= (cast’ na preniknuti sexudlneho charakteru akoukol'vek Cast'ou tela alebo akymkol'vek
predmetom do tela inej osoby bez jej suhlasu;
= zapojenie sa do inych ¢innosti sexualneho charakteru s osobou bez jej sthlasu;
= prinatenie inej osoby zapojit’ sa do ¢inov sexualneho charakteru s tretou osobou bez
suhlasu tejto osoby.
Sexualnemu nasiliu bolo pocas svojho Zivota vystavenych 14,6 % Zien, ktoré maju alebo
mali v minulosti partnera/partnerku. Podiel obeti vyniteného pohlavného styku predstavoval
12,1 %.° Spomedzi konkrétnych poddb sexudlneho nasilia sa najcastejsie vyskytovalo
printtenie k pohlavnému styku, ktoré bolo vysledkom obav z dosledku jeho odmietnutia zo
strany obete (tabul'ka 6.6). Tento typ nasilia postihol 9,6 % Zien v partnerstve pocas dospelého
zivota. K inému typu sexudlnych aktivit bolo printitenych 7 % zien.

Tabulka 6.6: Sexualne nasilie: ,,Urobil Vas partner/partnerka niektoru z nasledujucich veci?“
(% respondentiek, ktoré maju alebo mali v minulosti partnera/partnerku)

Prinutil Vas k pohlavnému styku, ktory ste nechceli, pretoze ste sa bali, ¢o by sa 9,6
mohlo stat’, keby ste to odmietli?

Printtil Vés k pohlavnému styku vyhrazanim sa, pridrzanim alebo nejakym inym 5,6
spdsobom, ktory Vam ublizil?

Prinutil Vas k pohlavnému styku, ked’ ste nemohli odmietnut’, pretoze ste boli pod 4,0
vplyvom alkoholu alebo drog?

Printtil Vas k pohlavnému styku s niekym inym nésilim, vyhrazanim sa alebo 2,0
vydieranim (alebo vymenou za peniaze, tovar alebo laskavost’)?

Prinutil Vas k nejakej inej sexualnej aktivite, ktoru ste povazovali za ponizujicu? 7,0

Poznamka: Na otazku odpovedalo 95,1 % z celkového poctu respondentiek. 4,9 % respondentiek uviedlo, Ze sa
ich dand otazka netyka (pretoze nemali a nemaju partnera/partnerku).

Ak sa pozrieme na celkovy vyskyt nasilia v partnerskom vztahu, tak nejaky druh nasilia — ¢i
uz vyhrédzanie, fyzické nasilie alebo sexualne nasilie — zazilo 8 % respondentiek, ktoré maju
partnera/partnerku (tabulka 6.7). Castej$iu skisenost s vyhrazanim, fyzickym a/alebo
sexualnym nasilim mali respondentky v predchadzajicich vztahoch (teda vztahoch, ktoré
Vv ¢ase vyskumu uZz neexistovali). Nasilného partnera/partnerku malo v minulosti 21,6 %
respondentiek. Podiel respondentiek, ktoré zazivaju nasilie nielen od sucasného
partnera/partnerky, ale zazili ho aj v predchadzajtcich vzt'ahoch, bol nizky. Potvrdzuju to aj
odpovede respondentiek na otdzku, kolko zich byvalych partnerov/partneriek sa spravalo
nasilne. V drvive] vidcSine sa nasilne spraval len jeden z byvalych partnerov/byvalych
partneriek. Sktsenost’ s viacerymi nasilnymi partnermi/partnerkami v minulosti bola vel'mi
zriedkava.

Tabul’ka 6.7: Vyskyt vyhrazania sa, fyzického a/alebo sexualneho nasilia podPla typu partnera (%
respondentiek, ktoré maju alebo mali partnera/partnerku)

Stcasny partner/sucasna partnerka 8,0
Stcasny i byvaly partner/suc¢asna i byvala partnerka 1,2
Byvaly partner/byvala partnerka 21,6
Ziadna skusenost’ s néasilim 69,3

%V pripade sexualneho nasilia ide o 13,9 % z celkovej vzorky, kde st zahrnuté aj respondentky, ktoré na otdzku
neodpovedali, pretoze nemaju a nemali partnera/partnerku. V pripade znasilnenia ide o 11, 6 % z celkovej vzorky.
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Z.Vyhrazanie, fyzické a sexualne nasilie
v sic¢asnom partnerskom vztahu

V tejto kapitole su predstavené zistenia o vyhrazani, fyzickom a sexualnom nasili, ktoré obete
zazili od sti€asného partnera/partnerky. Ako bolo uvedené v predchadzajicej kapitole, takéto
nasilné spravanie V sti¢asnom vzt'ahu zazilo 9,1 % zien, ktoré mali v ¢ase zberu dat partnera
alebo ho mali v minulosti.

KaZda desiata Zena, ktora ma v su¢asnosti partnera/partnerku, ¢elila vyhrazaniu alebo
nejakej forme fyzického nasilia.'’ Najcastejsie islo 0 hadzanie predmetov alebo fackovanie
(6,8 %), za ktorymi nasleduje vyhrazanie sa ublizenim (6,3 %). Priblizne 6 % zien zazila
Vv si¢asnom vztahu strkanie alebo tahanie za vlasy. Frekvenciu vyskytu d’alS§ich podob
fyzického nasilia popisuje tabulka 7.1.

Sexualnemu nasiliu bolo v su¢asnych partnerskych vzt'ahoch vystavenych 5,5 % Zien.
Podiel obeti znasilnenia predstavuje 4,8 %. Z hl'adiska jednotlivych podob sexualneho nasilia,
najcastejSie (3,7 %) obete zazivali prinutenie k pohlavnému styku, ktory nechceli, ale bali sa
nasledkov odmietnutia (tabulka 7.2).

Celkovo, vyhrazanie, fyzické alebo sexualne nasilie v su¢asnych partnerskych vzt’ahoch
postihuje 12 % Zien. Pri kazdom jednom type nasilia boli ovel'a CastejSie zastiipené obete,
ktoré nasilie zazili opakovane, nielen jednorazovo. Priblizne kaZda tretia obet’ nasilia utrpela
V jeho dosledku fyzickd ujmu. 12 % obeti sa v dosledku nasilia citila v ohrozeni Zivota.

Tabulka 7.1: Vyhrazanie sa a fyzické nasilie od suc¢asného partnera/sicasnej partnerky (%
respondentiek, ktoré maju v sucasnosti partnersky vzt'ah)

Hodil do Vas nieco alebo dal Vam facku spésobom, ktory Vas zranil alebo 6,8
vystra$il?

Vyhrazal sa, ze Vam ublizi spdsobom, ktory vas vystrasil? 6,3
Strkal do Vas alebo Vas zamerne t'ahal za vlasy spésobom, ktory Vas zranil alebo 5,8
vystrasil?

Pouzil proti Vam silu nejakym inym sp6sobom, ktory Vas zranil alebo vystrasil? 3,4
Bil Vas pidstou alebo nejakym predmetom, alebo Vas umyselne kopol spésobom, 2,6
ktory Vas zranil alebo vystrasil?

Vyhrazal sa Vam, ze proti Vam pouZije n6z, zbran, kyselinu alebo nieco podobné? 1,3
Zamerne sa Vas pokusil udusit’ alebo uskrtit™? 0,9
Zamerne Vas popalil? 0,4

Tabulka 7.2: Sexualne nasilie od sicasného partnera/sucasnej partnerky (% respondentiek, ktoré
maja v sucasnosti partnersky vzt'ah)

Prinatil Vas k pohlavnému styku vyhrazanim sa, pridrzanim alebo nejakym inym 19
spdsobom, ktory Vam ublizil?

Prinutil Vés k pohlavnému styku, ked’ ste nemohli odmietnut’, pretoze ste boli pod 1,2
vplyvom alkoholu alebo drog?

Printtil Vas k pohlavnému styku, ktory ste nechceli, pretoze ste sa bali, o by sa 3,7
mohlo stat’, keby ste to odmietli?

Prinutil Vés k pohlavnému styku s niekym inym nasilim, vyhrazanim sa alebo 0,7
vydieranim (alebo vymenou za peniaze, tovar alebo laskavost)?

Printtil Vas k nejakej inej sexudlnej aktivite, ktora ste povazovali za ponizujucu? 2,5

10 Presnejsie, ide o 10,8 % spomedzi Zien, ktoré Ziju v partnerskom vztahu. Vo vztfahu k celkovému poctu
respondentiek ide 0 7,8 % Zien. Samotnému fyzickému nasiliu &eli 9,4 % zien zijucich v sucasnosti v partnerskom
vzt'ahu, ¢o predstavuje 6,7 % z celkovej vzorky.
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22,6 % zien, ktoré v sti¢asnom partnerskom vztahu zazili vyhrazanie, fyzické alebo sexualne
nasilie, malo stakymto spravanim relativne Cerstvi skusenost’ — zazili ho v priebehu
posledného roka. Kazdé piata Zena mala poslednu skisenost’ s nésilim pred viac nez piatimi
rokmi (tabulka 7.3). Uvedené zistenia treba interpretovat’ s uritou opatrnost'ou, nakol'ko
podiel respondentiek, ktoré na tito otazku neodpovedali, bol pomerne vysoky. Nasilie sa vo
vacsine pripadov odohravalo v dlh§om ¢asovom intervale (tabulka 7.4). Nasilie trvajice rok
a kratSie zazilo v sucasnom partnerskom vztahu 5,3 % respondentiek. Avsak az 29,7 %
respondentiek mu muselo celit' podstatne dlhSie — viac nez pat rokov. Podobne ako
v predchadzajicom pripade, aj pri tejto otdzke bolo pomerne vysoké percento zien, ktoré
nevedeli alebo nechceli odpovedat’, ¢o nabada k opatrnosti pri vyvodzovani zaverov. Tak ¢i
tak, ak by sme aj predpokladali, ze vSetky Zeny, ¢o neodpovedali, zazivali nasilie rok a menej,
stale zostava viac ako 40 % obeti, ktoré ho zazivali dlhSie ako rok.

Data z vyskumu potvrdzuju, Ze pre obete je vel’mi zataZujice a komplikované
nahlasovat’, reportovat’ nasilie, ktoré zazili (tabul'ka 7.5). V suvislosti s nasilim v si¢asnom
partnerskom vztahu kontaktovalo policiu priblizne 5 % obeti. Podporné sluzby pre obete
nasilia, zdravotné alebo socialne sluzby vyhladalo 13,9 %. Rozhovor s blizkou osobou uviedlo
26,5 % obeti.}

Tabul’ka 7.3: Obdobie, kedy doslo k poslednej skisenosti s nasilim od si¢asného partner/su¢asnej
artnerky (% respondentiek, ktoré zaZzili nasilie v si¢asnom partnerskom vzt'ahu)

V priebehu poslednych 12 mesiacov 22,6
V obdobi pred rokom aZz piatimi rokmi 16,0
Pred viac neZ piatimi rokmi 20,0
Respondentka nevedela/nechcela odpovedat 414

Poznamka: Respondentky, ktoré zazili opakované nasilie, reportovali obdobie poslednej skusenosti.
Respondentky, ktoré zazili nasilie raz, uvadzali obdobie, kedy tato udalost’ nastala.

Tabul’ka 7.4: Doba trvania nasilia od sii¢asného partnera/sicasnej partnerky (% respondentiek,
ktoré zaZili nasilie v si¢asnom partnerskom vzt’ahu)

Jeden rok a krat$ie 5,3
Viac ako rok az pat’ rokov 12,9
Viac ako pit’ rokov 29,7
Stalo sa to raz 11,5
Respondentka nevedela/nechcela odpovedat 40,7

Tabulka 7.5: Reportovanie nasilia od sti¢asného partnera/sicasnej partnerky (% respondentiek,
ktoré zazili nasilie v si¢Casnom partnerskom vzt’ahu)

Rozhovor s blizkou osobou 26,5
Kontaktovanie policie 52
Kontaktovanie podpornych sluzieb pre obete nésilia, 13,9
zdravotnych alebo socialnych sluzieb

1 Pri interpretdcii tychto udajov je potrebné zohladnif, Ze respondentky mohli vyuzit viacero spdsobov
reportovania nasilia. Znamena to, ze obete, ktoré uviedli, ze vyhl'adali podporné sluzby, mohli v d’alsej otazke
uviest’, Ze sa o nasili zdoverili blizkej osobe.
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8.VyhrdaZanie, fyzické a sexudlne ndsilie mimo
partnerského vztahu

Vyskyt nésilia mimo partnerského vzt'ahu bol skimany na celej vzorke respondentiek. Otazky
boli teda poloZené vSetkym respondentkdm bez ohl'adu na ich sucasny alebo byvaly partnersky
status, cieliac na obdobie dospelého zivota (po doviSeni veku 15 rokov). Za nasilnika/nasilnicku
sa Vvtomto pripade povazovala akakol'vek osoba, ktora nebola v partnerskom vztahu
s respondentkou. Pri tvorbe dotaznika sa kladol doraz na to, aby zo znenia otazky bolo zrejmé,
ze nasilnik/nasilnicka nemusia byt’ len neznami l'udia, ale aj I'udia znami ¢i blizki.

Celkovo, nejakej forme fyzického nasilia, sexualneho nasilia alebo vyhrazania od osob
mimo partnerského vzt’ahu ¢elilo 16,9 % Zien. S fyzickym nasilim a/alebo vyhrazanim od
0sob, ktoré neboli partnermi/partnerkami, malo skusenost’ 14,6 % spomedzi vSetkych
respondentiek. NajcastejSie $lo 0 vyhrazanie sa ublizenim, strkanie atahanie za vlasy
a hadzanie predmetov ¢i ustedrenie facky (tabul’ka 8.1). Ukazuje sa, ze ide o tri podoby nasilia,
ktoré su najfrekventovanejSie bez ohl'adu na typ néasilnika — plati to vSeobecne, plati to pre
nasilné spravanie v partnerskom vztahu i nasilie mimo partnerského vzt'ahu.

Sexualnemu nasiliu bolo vystavenych 6 % Zien, Co je o Cosi viac ako v partnerskych
vztahoch. Celkovy podiel obeti vyntteného pohlavného styku predstavoval 3,8 %, vyskyt
jednotlivych typov vyntteného pohlavného styku popisuje tabulka 8.2. Podobne ¢asté bolo aj
prinutenie k inym typom sexualnych aktivit, ktoré boli pre obete ponizujice.

Celkovo, vyrazna ¢ast’ nepartnerského nasilia (vyhrazania, fyzického i sexualneho nasilia)
predstavuje domace nasilie: 47 % obeti nésilia mimo partnerského vztahu zazilo nasilie vo
vlastnej domacnosti. Teda od blizkeho ¢loveka, s ktorym zdiel’ali spolo¢nti domacnost’.

Tabul’ka 8.1: Podoby vyhraZania sa a fyzického nasilia od 0soby mimo partnerského vzt’ahu (%
v§etkych respondentiek)

Vyhrazal sa, ze Vam ublizi spésobom, ktory vas vystrasil? 8,2
Strkal do Vés alebo Vas zdmerne t'ahal za vlasy spdsobom, ktory Véas zranil alebo 7,6
vystrasil?

Hodil do Vas nieco alebo dal Vam facku spésobom, ktory Vas zranil alebo 74
vystrasil?

Bil Vas pistou alebo nejakym predmetom, alebo Vas imyselne kopol sposobom, 3,8
ktory Vas zranil alebo vystrasil?

Zamerne Vas popalil? 0,8
Zamerne sa Vas pokusil udusit alebo uskrtit™? 1,4
Vyhréazal sa Vam, Ze proti Vam pouZije ndz, zbrai, kyselinu alebo nieco podobné? 1,8
Pouzzil proti Vam silu nejakym inym sp6sobom, ktory Vas zranil alebo vystrasil? 5,0

Tabulka 8.2: Podoby sexualneho nasilia od osoby mimo partnerského vzt’ahu (% vSetkych
respondentiek)

Prinutil Vés k pohlavnému styku vyhrazanim sa, pridrzanim alebo nejakym inym 1,8
spdsobom, ktory Vam ublizil?

Prinatil Vas k pohlavnému styku, ked’ ste nemohli odmietnut’, pretoze ste boli pod 2,0
vplyvom alkoholu alebo drog?

Prinutil Vés k pohlavnému styku, ktory ste nechceli, pretoze ste sa bali, ¢o by sa 2,4
mohlo stat, keby ste to odmietli?

Prinutil Véas k pohlavnému styku s niekym inym nasilim, vyhrazanim sa alebo 1,0
vydieranim (alebo vymenou za peniaze, tovar alebo laskavost)?

Prinutil Vs k nejakej inej sexudlnej aktivite, ktoru ste povazovali za ponizujicu? 3,4
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Fyzické nasilie a vyhraZanie mimo partnerského vzt’ahu pochadzalo najcastejSie od P'udi,
ktorych obete poznali (tabulka 8.3). Priatelia, spoluziaci alebo kolegovia boli zodpovedni za
31,7 % fyzickych atakov a vyhrazok, pribuzni za 20,6 % (za osoby pribuzné obeti sa povazovali
aj rodicia, deti, d’alsi rodinne blizki I'udia — ¢i uz z vlastnej rodiny alebo rodiny vytvorenej
sobasom alebo spoluzitim). Muzi mimo blizkych socidlnych sieti, ktorych ale obete poznali,
zasiahli nésilnym spravanim 26,7 % respondentiek, ktoré boli vystavené tomuto typu nasilia.
Na druht stranu — podiel respondentiek, ktoré zazili itoky od nezndmych muZzov je sice tiez
vysoky (14,7 %), ale vyrazne niz§i v porovnani s vyskytom uUtokov od muzov, ktori boli
obetiam znami.

Tabul’ka 8.3: Typ nasilnika — vyhrazanie sa a fyzické nasilie (% respondentiek, ktoré zaZzili
vyhraZanie sa a fyzické nasilie mimo partnerského vzt’ahu)

Pribuzny 20,6
Pribuzna 51
Priatel’/rodinny priatel’/spoluziak/kolega 31,7
Priatel’ka/rodinna priatel’ka/spoluziacka/kolegyna 4.4
Nadriadeny/$éf/profesor/ucitel’ 5,8
Nadriadena/séfka/profesorka/ucitel’ka 1,1
Muz s urcitou autoritou — policajt/iradnik/farar/lekar 2,9
Zena s uréitou autoritou — policajtka/aradnicka/fararka/lekarka 1,0
Nejaky iny muz, ktorého respondentka poznala 26,7
Nejaka ina Zena, ktort respondentka poznala 3,7
Muz, ktorého respondentka vobec nepoznala 14,7
Zena, ktort respondentka vobec nepoznala 1,8
Iny muz 2,3
Ina Zena 0,4

V pripade sexudlneho nasilia boli najCastejSimi nasilnikmi taktiez muzi, ktori boli obetiam
znami (tabul'ka 8.4). Priatelia, spoluZiaci ¢i kolegovia sexualne napadli 31,4 % respondentiek,
ktoré zazili sexudlne nasilie. Muzov, ktori nepatrili do blizkych sieti ani do okruhov tvorenych
okolo prace ¢i skoly, ale s obetami sa poznali, oznadilo za uto¢nikov 35,5 % respondentiek.
22,7 % respondentiek bolo obetou utokov muzov, ktorych nepoznali. Popri osi ,,zndmi —
neznami muzi“ je potrebné zdoraznit’ aj skutocnost’, Ze sexudlne nasilie sa odohrava aj na
pracoviskach a v Skolach. V tomto prostredi bolo dokopy napadnutych 8,1 % respondentiek
(6,6 % muzmi a 1,5 % Zenami).

TabuPka 8.4: Typ nasilnika — sexualne nasilie (% respondentiek, ktoré zazili sexualne nasilie
mimo partnerského vzt’ahu)

Pribuzny 15,1
Pribuzna 2,0
Priatel’/rodinny priatel’/spoluziak/kolega 31,4
Priatel’ka/rodinna priatel’ka/spoluziacka/kolegyna 3,8
Nadriadeny/$éf/profesor/ucitel 6,6
Nadriadend/séfka/profesorka/ucitel’ka 15
Muz s urcitou autoritou — policajt/iradnik/farar/lekér 3,9
Zena s uréitou autoritou — policajtka/aradnicka/fararka/lekarka 2,3
Nejaky iny muz, ktorého respondentka poznala 35,5
Nejakd ind Zena, ktort respondentka poznala 0,7
Muz, ktorého respondentka vobec nepoznala 22,7
Zena, ktori respondentka vobec nepoznala 11
Iny muz 0,0
Ina Zzena 0,0
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Tabulka 8.5 pontka zhriiujici pohl'ad na typy péachatelov nepartnerského nasilia — v tomto
pripade ide o typy pachatel'ov, ktori sa obetiam bud’ vyhrazali, alebo spachali fyzické alebo
sexualne nasilie. Hoci udaje v tabulke odrazaju uz prezentované poznatky o jednotlivych
typoch nésilia, ich pridanou hodnotou je, ze pontukaju informacie o tom, kto st pachatelia
nepartnerského nasilia vo v§eobecnosti. Celkovo teda plati, Ze nésilie mimo vzt'ahu s partnerom
pachaju predovsetkym l'udia blizki obeti (mimo pribuzenského vztahu i samotni pribuzni)
a l'udia, ktorych obete poznaji.

Tabulka 8.5: Typ nasilnika — vyhrazanie, fyzické alebo sexualne nasilie (% respondentiek, ktoré
zazili vyhraZanie a nasilie mimo partnerského vztahu)

Pribuzny 19,6
Pribuzna 4,6
Priatel’/rodinny priatel’/spoluziak/kolega 30,6
Priatel’ka/rodinnd priatel’ka/spoluziacka/kolegyiia 4,0
Nadriadeny/$éf/profesor/ucitel’ 5,6
Nadriadena/séfka/profesorka/ucitel’ka 1,0
Muz s urcitou autoritou — policajt/iradnik/farar/lekar 3,1
Zena s urditou autoritou — policajtka/aradnicka/fararka/lekarka 1,0
Nejaky iny muz, ktorého respondentka poznala 28,5
Nejaka ina Zena, ktort respondentka poznala 3,4
Muz, ktorého respondentka vobec nepoznala 15,5
Zena, ktorti respondentka vobec nepoznala 1,6
Iny muz 2,2
Ina Zena 0,4
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Zaverecné poznamky

Vyskum rodovo podmieneného nasilia na Zenach mal niekol’ko cielov. Tym prvym bolo
overenie nastrojov merania nasilia na zenach, ktoré boli vytvorené expertkami a expertmi
z Eurostatu a &lenskych krajin EU s cielom polozit’ zéklady pre budtice pravidelné zistovania.
Dotaznik pouzity vo vyskume mal pomerne zlozita Strukturu, ked’ze v sebe prepdjal rozne
podoby nasilia, ¢asového ramca a vztahu medzi obetou a nasilnikom/nasilnickou. Z tohto
dovodu tato sprava priniesla len zdkladné udaje z vybranych okruhov. Ziskané udaje vsak
umoznia hlbsie analyzy so SirSim tematickym zameranim. UrCite k tomu prispeje aj velkost
vzorky, ktord dava predpoklady pre zmysluplné sledovanie kategorii nasilnych ¢inov, ktoré by
V beznych vyskumoch mali slabSie zastupenie.

Druhym, nemenej doélezitym cielom bolo ziskanie udajov o nasili na Zzendch, ktoré su
porovnatel'né naprie¢ krajinami EU. V tomto ohlade vykonava Eurostat ete viacero aktivit,
ktoré by mali viest v prvom polroku 2024 k zverejneniu komparativnych zisteni. Slovensko tak
po prvykrat ziska ucelenejSiu predstavu o tom, ¢i ado akej miery sa vyskyt rodovo
podmieneného nésilia na Zenach liSi od ostatnych krajin. To v buducnosti umozni overovat’
r6zne hypotézy ponukajliice vysvetlenia medzinarodnej variability zalozené na ne/pritomnosti
(alebo podobe) urcitych verejnych politik a legislativhych tprav, vyskytu rodovych
stereotypov, ¢i odliSnej sile pdsobenia roznych faktorov na urovni jednotlivcov ¢i domacnosti.

KlIa¢ovym cielom vyskumu bolo samozrejme priniest udaje, ktoré obohatia existujiuce

poznanie a verejnl debatu na Slovensku. V tomto ohl'ade je tato sprava len prvym krokom, za
ktorym budu nasledovat’ d’alSie analyzy a vystupy, ktoré IVPR pripravuje.
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