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1. ZAKLADNE SOCIO-DEMOGRAFICKE
UKAZOVATELE KSK

Kosicky kraj je s poctom 801 460 obyvatelov v roku 2020 druhym najpocetnejsSim
krajom v Slovenskej republike. V mestach zije 441 884 obyvatelov (55,6 %), Co je viac
ako polovica. Priemerna hustota obyvatel'stva je 118 obyvatelov na km?. V KoSickom kraji
najvyssiu hustotu zaludnenia dosahuju, okrem okresov KosSice I-IV, okresy SpiSska Nova
Ves a Michalovce. Podstatne redSie su osidlené okresy Gelnica, Roznava a Sobrance.
Priemerna rozloha okresu v kraji predstavuje 614 km2, pricom v okrese zije v priemere
72,3 tisic obyvatelov. V krajskom meste KosSice zije 239 632 obyvatelov, Co je takmer
tretina obyvatel'stva kraja.

KoSicky samospravny kraj (KSK) sa rozprestiera na uzemi tychto 11 okresov:
Okres Gelnica

Okres Kosice |

Okres Kosice I

Okres Kosice llI

Okres Kosice IV

Okres KosSice - okolie
Okres Michalovce
Okres Roznava

Okres Sobrance

Okres Spisska Nova Ves
Okres Trebisov

Okres Gelnica ma rozlohu 584,43 km?, Zije tu 31 923 obyvatelov a priemerna hustota
zaludnenia je 55 obyvatelov na km2.

KoSice | ma rozlohu 85,43 km?, zije tu 67 421 obyvatelov a priemerna hustota
zaludnenia je 789 obyvatelov na km?2,

KoSice |l ma rozlohu 73,87 km?, zije tu 82 115 obyvatelov a priemerna hustota
zaludnenia je 1 112 obyvatelov na km?.

KoSice lll ma rozlohu 16,86 km?, zije tu 28 535 obyvatelov a priemerna hustota
zaludnenia je 1 692 obyvatelov na km?.

KoSice IV ma rozlohu 60,89 km?, zije tu 60 067 obyvatelov a priemerna hustota
zaludnenia je 986 obyvatelov na km?2,

Ko3ice - okolie ma rozlohu 1 541,33 km?, Zije tu 131 305 obyvatelov a priemerna
hustota zaludnenia je 85 obyvatelov na km?2.

Okres Michalovce ma rozlohu 1 019,26 km2, Zije tu 110 670 obyvatelov a priemerna
hustota zaludnenia je 109 obyvatelov na km?2.


https://sk.wikipedia.org/wiki/Okres_(Slovensko)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Okres_Gelnica
https://sk.wikipedia.org/wiki/Okres_Ko%C5%A1ice_I
https://sk.wikipedia.org/wiki/Okres_Ko%C5%A1ice_II
https://sk.wikipedia.org/wiki/Okres_Ko%C5%A1ice_III
https://sk.wikipedia.org/wiki/Okres_Ko%C5%A1ice_IV
https://sk.wikipedia.org/wiki/Okres_Ko%C5%A1ice-okolie
https://sk.wikipedia.org/wiki/Okres_Michalovce
https://sk.wikipedia.org/wiki/Okres_Ro%C5%BE%C5%88ava
https://sk.wikipedia.org/wiki/Okres_Sobrance
https://sk.wikipedia.org/wiki/Okres_Spi%C5%A1sk%C3%A1_Nov%C3%A1_Ves
https://sk.wikipedia.org/wiki/Okres_Trebi%C5%A1ov

Okres Roznava ma rozlohu 1 173,34 km?, Zije tu 61 944 obyvatelov a priemerna
hustota zaludnenia je 53 obyvatelov na km?2.

Okres Sobrance ma rozlohu 538,17 km?, Zije tu 22 775 obyvatelov a priemerna hustota
zaludnenia je 42 obyvatelov na km?.

Okres SpiSska Nova Ves ma rozlohu 587,41 km?, zije tu 100 201 obyvatelov a
priemerna hustota zaludnenia je 171 obyvatelov na km>.

Okres TrebiSov ma rozlohu 1 073,48 km?, zije tu 105 136 obyvatelov a priemerna
hustota zaludnenia je 98 obyvatelov na km?2.

(4daj k 31. 12. 2020)



2. ZAKLADNE VYCHODISKA A VYMEDZENIE
PROBLEMATIKY

Popri kazdodennych povinnostiach [udia Casto nevnimaju, ¢o sa odohrava
za zatvorenymi dverami susedov, priatelov &i dokonca blizkej rodiny. Zit v bezpec¢nom
rodinnom prostredi ale nie je samozrejmost. Najma Zeny su v rodinach ohrozené
partnerskym nasilim, ktoré méze mat formu fyzickych utokov, vzdy je vSak spojené
S ponizovanim, zastrasovanim a obycajne aj socialnou izolaciou ¢i obmedzovanim
rovného pristupu k finanénym zdrojom a majetku. V sucasnosti uz nie je vSeobecne
akceptované, ze Co sa odohrava za zatvorenymi dverami, je vecou rodiny. Uvedomujeme
si, ze ochrana pred domacim nasilim prinasa prospech nielen ludom ohrozenym nasilim
ale aj rodinam, komunitam a spolocnosti. Poskytnutie pomoci a ochrany je zavislé na
nulovej tolerancii k nasiliu a dostupnosti pomoci a podpory.

Na narodnej Urovni je problematika v kompetencii rezortov Ministerstva prace,
socialnych veci a rodiny SR, Ministerstva spravodlivosti SR, Ministerstva vnutra SR
a dotyka sa tiez rezortov Skolstva, zdravotnictva. Boj proti nasiliu na zenach je zalozeny
na spolupraci aj s organizaciami a subjektami rieSiacimi problematiku na urovni
samospravneho kraja. To prinasa rieSenia do bezprostredného kontaktu s obyvatel'stvom
s cielom realizovat opatrenia, ktoré podporia predchadzanie vzniku nasilia a vytvoria
podmienky na poskytovanie Specifickej pomoci zenam zazivajucim nasilie a ich detom. Za
ucelom preniest prevenciu nasilia ¢o najblizSie k obyvatelom a obyvatelkdm nasho
regionu sme vytvorili Regionalny akcny plan (dalej len ,RAP*) pre prevenciu a eliminaciu
nasilia pachaného na zenach. Do spoluprace pozyvame aj odbornu verejnost a média,
ako aj zamestnavatelov v naSom regione. Pri definovani potrieb sluzieb zien zazivajucich
nasilie a ich deti sme vychadzali zo Standardov Rady Europy, medzinarodnych,
eurépskych, narodnych dokumentov a zo skusenosti z praxe v podmienkach Slovenskej
republiky s pohladom na Specifika KoSického regionu.

2.1 Domace nasilie z pohladu medzinarodnych zavazkov
a vnUtrostatnej legislativy

Zastresujucou organizaciou ochrany fudskych prav v medzinarodnom meradle je
Organizacia spojenych narodov (OSN), ktorej zakladnymi prijatymi dokumentmi pri
eliminacii nasilia v rodinach su Dohovor o odstraneni véetkych foriem diskriminacie z roku
1979 a Deklaracia o odstraneni nasilia pachaného na zenach z roku 1993. K jej schvaleniu
doslo 23. decembra 1993 Valnym zhromazdenim OSN. Bolo to prveé oficialne vyhlasenie
o tom, ze nasilie na Zenach je neakceptovatelne, nakolko nasilie znemoznuje zenam



vyuzivat svoje prava. Zaroven prvykrat doslo k oficialnemu uznaniu problému nasilia na
Zzenach za spoloCensky problém, ktory vyzaduje zasah Statu pri jeho rieSeni.’

V Europe je najddlezitejSou organizaciou na ochranu ludskych prav a slobdd Rada
Eurdpy. Jej Europsky dohovor o ludskych pravach zamerany na ochranu fudskych prac
na podporu demokracie a pravneho Statu ratifikovalo 47 ¢lenskych Statov.? V roku 2011
Rada Eurdpy predlozila na podpis a ratifikaciu Dohovor o predchadzani nasilia na zenach,
domacemu nasiliu a o boji proti nemu a medzi prvymi signatarmi bola aj Slovenska
republika. Jeho cielom je dosiahnutie nulovej tolerancie vocCi nasiliu pachaného na
zenach. Jeho zakladnymi prvkami su predchadzanie nasiliu, ochrana pred nim a
postihovanie pachatelov.

Pozornost boju proti nasiliu na zenach je venovana aj v inétituciach Europskej unie.
Eurdépsky parlament (dalej EP) 25.11. 2006 prijal Uznesenie EP o aktualnej situacii v
oblasti boja proti nasiliu pachanom na zenach a buduce kroky, ktorym vyzval vSetky
Clenské Staty, aby nasilie na zenach povazovali za poruSenie ludskych prav. Tento
dokument obsahuje aj vyzvu k nulovej tolerancii voCi akejkolvek formy nasilia pachaného
na zenach.® Uznesenim o odstraneni nasilia pachaného na zenach dna 26.11.2009 EP
vyzval Elenské $taty EU, aby komplexné narodné akéné plany vychadzajuce z potrieb Zien
zazivajucich nasilie. EP tiez vyzval na posilnenie informovanosti verejnosti o domacom
nasili, k odstraneniu spoloCenskych stereotypov pomocou vzdelavania a medii a na
vzajomnu vymenu osvedcCenych postupov.* Rezolucia EP o prioritach a navodoch novej
eurdpskej ramcovej stratégie na boj proti nasiliu na zenach z 5.4.2011 pozaduje, aby
znasilnenie a iné formy sexualneho nasilia na zenach boli povazované vo vsetkych
Clenskych Statoch Eurdpskej unie za trestny Cin. Vyzyva tiez Clenské Staty, aby aj
prenasledovanie (angl. stalking) bolo povazované za formu nasilia.®

Legislativa Slovenske] republiky sa vyvijala v sulade s vySSie uvedenymi
medzinarodnymi zavazkami, pricom k poslednym zasadnym Upravam prislo v suvislosti
s transpoziciou Smernice EU 2019/29 o minimalnych normach v oblasti ochrany, pomoci
a podpory obetiam trestneho Cinu. Za poslednych 15 rokov doslo k vyznamnym Upravam

" Organizéacia spojenych narodov. Deklaracia OSN o odstraneni nasilia pachaného na Zzenach (Viedenskéa
deklaracia). 1993

2 Koordina¢no-metodické centrum pre prevenciu nasilia na zenach. Zakony SR suvisiace s domacim nasilim.
2019.

3 Europsky parlament. Uznesenie EP o aktualnej situacii v oblasti boja proti nasiliu pAchanom na Zenach a
buduce kroky. 2006

4 Eurdpsky parlament. Uznesenie o odstréaneni nasilia pachaného na zenach. 2009
5 Eurépsky parlament. Rezollcia EP o prioritdch a navodoch novej eurépskej ramcovej stratégie na boj proti

nasiliu na zenach. 2011
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v oblasti obcCianskeho, trestného a priestupkového prava s cielom zvySit ochranu pred
domacim nasilim.

Zasadny vyznam pre pomoc a podporu, ktoru vieme zabezpecCit na regionalne;
arovni, maju pravne predpisy, ktoré umoznuju poskytovanie Specializovaného
poradenstva obetiam. V sucasnosti zakladny ramec krizovej a dlhodobej pomoci vytvaraju
najma o zakon ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona
C. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (zivhostensky zakon) v zneni neskorsich
predpisov a zakon ¢. 274/2017 Z.z. o obetiach trestnych Cinov a o zmene a doplneni
niektorych zakonov. Aj na urovni vyssieho uzemnospravneho celku podla tychto pravnych
noriem musi byt vytvorena siet pomahajucich organizacii poskytujucich: 1. krizovu
intervenciu obetiam 2. pomoc obzvlast zranitelnym obetiam doméaceho nasilia 3.
bezpeCné ubytovanie zenam zazivajucim nasilie a ich detom (nudzové byvanie) 4.
dlhodobu psycho-socialnu  pomoc a poradenstvo. Prave dostupnost takejto
Specializovanej pomoci a podpory podmienuje, aby zeny zazivajuce nasilie zabezpecili pre
seba zivot bez nasilia vyuzitim obcianskopravnych prostriedkov alebo pripadné stihanie
pachatelov.

3. VYCHODISKOVA SITUACIA V OBLASTI NASILIA
PACHANEHO NA ZENACH PRE TVORBU
REGIONALNEHO AKCNEHO PLANU

Nasilie pachané na zenach je porusenim fudskych prav zien a formou diskriminacie
zien. Ide o nasilie, ktoré je na zenach pachané kvdli tomu, ze su zeny. Zahrna rézne druhy
nasilie, ktorému su zeny vystavené, najma nasilie v partnerskych vztahoch, obchodovanie
so zenami, sexualne nasilie a znasilnenie, sexualne obtazovanie, nutené sobase,
mrzacenie zenskych pohlavnych organov a iné. Nasilie na zenach vzdy spbsobuije fyzickd,
psychicku alebo sexualnu ujmu alebo utrpenie a zahfma aj vyhrazanie sa takymito ¢inmi,
natlak a iné odopieranie slobody, Ci uz vo verejnom alebo v sukromnom zivote. Na jeho
pozadi je historicky nerovnomerné rozlozenie moci medzi muzmi a zenami v spolocnosti.®

Zeny &elia znevyhodneniam na trhu prace, ktoré sa prejavuje tym ze su
zamestnavané v menej platenych zamestnaniach &i sektoroch (tzv. vertikalna segregacia)
a tiez sU menej zastupene v riadiacich poziciach (tzv. horizontélna segregéacia zien; skleny
strop ai.). Rodovy mzdovy rozdiel za rovnaku pracu dosahuje v niektorych odvetviach az
20%. Pokial su matkami alebo sa nimi planuju stat maju Zeny CastejSie problém sa
zamestnat alebo si zamestnanie udrzat. Zeny su popri ich zamestnani viac ako muzi
zatazené neplatenou pracou v domacnost a suvisiacou so starostlivostou o deti alebo

6 Fenestra. Zakladné informacie. https://fenestra.sk/hladam-informacie/
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https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/1991/455/
https://fenestra.sk/hladam-informacie/

blizkych chorych. Diev€ata a zeny CastejSie ako muzi Celia sexualnemu obtazovaniu
v $kole, v préaci, na verejnosti. Castejsie ako muzi su obetami nasilia v rodinach. Tato
vyskumami zmapovana skutoCnost ovplyvruje moznosti zien a diev€at slobodne sa
rozhodovat o ich zivotoch, uplatnit naplno svoje schopnosti v sukromnom, pracovnom
a verejnom zivote a pokial’ zazivaju nasilie oslabuje ich moznosti vymanit sa bez podpory
z nasilia. Aj z tychto dévodov je nasilie na zenach povazované za dosledok a tiez priCinu
diskriminacie zien.

3.1 Nasilie pachané na zenach

Vyskumy opakovane potvrdzuju, ze primarnymi obetami fyzického, psychického,
ekonomického nasilia, kontroly a sexualneho nasilia medzi blizkymi dospelymi osobami su
zeny, ktoré zazivaju nasilie od svojich partnerov’, partnerské nasilie na zenach sa opakuje
a ma zavaznejSie nasledky a nasilie partnerske nasilia na zenach traumatizuje
a poskodzuje deti az do takej miery, ako by bolo zneuzivanie zacielené priamo na nich.®
Reprezentativny vyskum domaceho nasilia v SR ukazal, Ze celozivotnu skusenost s nasilim
od blizkych oséb ma 25% slovenskych muzov a 26% zien. Pokial poc¢as detstva sa
skusenosti dievCat a chlapcov vyrazne neliSia, poCas dospelej etapy je medzi muzmi
a Zenami vyznamny rozdiel podia nasilnej osoby, intenzity nasilia a jeho dopadov®. Zeny
73% nasilia zazivaju od svojich partnerov, u muzov prevazuje skusenost s nasiinym
spravanim od inych Clenov rodiny (64%). Prevaha skusenosti s partnerskym nasilim u zien
plati pre vSetkych pat druhov nasilia, pri fyzickom a sexualnom nasili je to takmer vylu¢ne
7enska skusenost. Zeny Sastej$ie ako muzi zaZivaju nasilie opakovane, ¢o signalizuje jeho
pretrvavanie po dlihSie ¢asové obdobie™. Az 38% Zien so skusenostou so sexualnym
nasilim ho zazilo zo strany svojho partnera alebo byvalého partnera'. O miere zavaznosti
partnerského nasilia, ktoré zazivaju zeny alebo muzi, tiez vypovedaju jeho dopady. Pokial
emocionalne tazkosti spojené s posttraumatickym stresovym syndrémom?™ sa tykali
aspon 1/5 az 1/2 Zien s nasilnymi zazitkami, u muzov s nasilnou skusenostou sa tykali 1/10
az 1/5"%,

" Murray, S., Powell, A., (2009). What’s the problem?, s. 532 - 552.
8Fanetti, M. et al. Forensic Child Psychology: Working in the Courts and Clinic. 2015, s. 119.

9 Filadelfiova, J. a kol. Reprezentativny vyskum domaceho nésilia na Slovensku. 2017.
10 Filadelfiova, J. a kol. Reprezentativny vyskum doméaceho nasilia na Slovensku. 2017.
1 Oc¢enasova, Z., Michalik, P. Sexuélne nasilie na zenach — sprava z reprezentativneho vyskumu. 2017.

2 Emocionalne dosledky nésilia sa zistovali prostrednictvom dvoch $kél — $kaly posttraumatického
stresového syndromu a meranie dusevnej pohody a zdravia (HSCL-10).

8 Filadelfiova, J., Gerbery, D. a Vittek, J.: Reprezentativny vyskum domaceho nasilia na Slovensku
(Pramenna publikacia). Institut pre vyskum prace a rodiny, Bratislava, 2017.
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Nasilie v partnerskych vztahoch ohrozuje nielen fyzické a dusevné zdravie Zien,
Casto je spojené s obmedzovanim pristupu k spoloCnym financiam a majetku, partner
Casto drzi svoju partnerku daleko od rodiny Ci priatelov. Tak na jednej strane udrziava
nasilie v utajeni, na strane druhej obmedzuje moznosti zien hladat pomoc a podporu, Ci
vztah ukoncit. Zeny Zijuce v nasilnickom vztahu so svojim partnerom &astokrat ani
nevedia, ze Ciny, ktoré na nich ich partner praktizuje, su nasilim, ktoré je neprijatelné a
protipravne. Burajova a Karkoskova'™ zosumarizovali, ze podla vyskumov je vyskyt
historie nasilia v parovych vztahoch v populacii rozvedenych zien priblizne tri-krat vyssi
nez u vydatych, ovdovenych alebo nikdy nevydatych zien'™ a domace nasilie sa vyskytuje
u najmenej 50 az 70% pripadov vie¢ucich sa sudnych sporov'®. Castym dévodom
zotrvania v nasilnom vztahu su aj obavy zo zhorSenia ekonomickej situacie zeny a jej deti
po odchode, otazky ohladom nového byvania a podobne.' Nasilie a obtazovanie vo
vyraznej miere zeny zazivaju aj v post-separacnom obdobi, v niektorych pripadoch
eskaluje, kedze nasilny expartner ma vacsiu potrebu demonstracie kontroly, v inych
pripadoch Startuje az po separacii’®. Zneuzivajuce spravanie moéze byt taktiez
transformované do novych skrytejSich podéb.™ Vo velmi zlozitej situacii su zeny, ktoré
maju s pachatelom nasilia deti. Viac nez 30 studii potvrdilo prienik nasilia v partnerskych
vztahoch s vyskytom nasilia na detoch, pricom tento prienik sa pohybuje v rozpati 30 —
60% pripadov.?® Podla ¢eskych zdrojov spomedzi deti, ktoré boli svedkami domaceho
nasilia, bolo az 42% z nich priamo napadnutych agresorom.?' To znamena, Zze u muzov,
ktori sa dopustaju nasilia na partnerkach je zaroven znacna pravdepodobnost, Zze sa
nasilne prejavia aj voci vlastnym detom, ¢i uz v obdobi pred alebo po separacii. V mnohych
pripadoch partnerského nasilia su deti svedkami nasilia??, Kucharova uvadza, Ze sa tak
deje az v 90% pripadov (2017) a tato skusenost méze byt pre nich traumatizujuca.?

4 Burajovd, B. Karkoskova, S. (2021). Bezpecie ako vyznamné kritérium najlepSieho zaujmu dietata.
Prispevok predneseny na konferencii: ,Najlepsi zaujem dietata ako hodnotové kritérium pri rozhodovani v
konaniach vo veciach starostlivosti sudu o maloletych”. Bratislava: Paneurdpska vysokéa skola. V tlaci.

> Hardesty, J. L. et al. An Integrative Theoretical Model of Intimate Partner Violence, Coparenting After
Separation, and Maternal and Child Well-Being

16 Zorza, J. Custody, contact, and visitation: relationship to domestic violence. 2008. s. 161 - 163.
7 Schusterova, 1. 2010. Nasilie, jeho variabilita, obete a moznosti rieenia.

'8 Brownridge, D. Violence against women post-separation. In Aggression and Violent Behaviour. 2006, ¢.
5,s.514 - 530

9 Hayes, B. E. Abusive men’s indirect control of their partner during the process of separation. 2012
20 Dallam, Silberg, Six Myths That Place Children at Risk During Custody Disputes. 2014

21 Jochmanova, L. Trauma u déti. 2021

22 Stanovisko Eurdpskeho hospodarskeho a socidlneho vyboru, 2006/C 325/15, ¢l. 2.2.3

2 Karkoskova, 2017
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Pritom eSte nie je vSeobecne akceptovane, ze muzi pachajuci nasilie na zenach su
nebezpedni aj pre deti. Zeny sa tak Sasto dostavaju do paradoxnej situécie, 7e ak opustaju
muza pre nasilie, su obvinované, ze chcu odstranit z ich Zivota otca, no ak s nasilnym
partnerom zostavaju, su zas obvifiované z toho, ze deti pred nasilim nedostatoCne

chrania.

Vyrovnanie sa z nasledkami nasilia je zdihavy a naro¢ny proces. Pozitivne na to
moéze vplyvat najblizSie okolie zeny a jej deti, ale aj vSetky institucie, ktoré sa s fou alebo
jej detmi dostanu do kontaktu. Je preto potrebné a vhodné podporovat osvetové aktivity
a tiez dalSie vzdelavanie odbornikov a odbornicok v tejto problematike.

4. POMOC A PODPORA ZIEN ZAZiVAJUCICH NASILIE#

Pomoc a podpora zien zazivajucich nasilie na Slovensku sa v prevaznej miere
realizuje metddami socialnej prace. Je tomu tak najma s ohladom na skuto¢nost, zZe bola
regulovana najma zakonom ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni
zakona €. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (zivnostensky zakon) v zneni
neskorsich predpisov. Od prijatia zakona €. 274/2017 Z.z. o obetiach trestnych ¢inov a o
zmene a doplneni niektorych zakonov sa pomoc a podpora pre zeny zazivajuce nasilie
ako primarne obzvlast zranitelné obete trestnych Cinov, a ich deti, ako sekundarne
obzvlast zranitelné obete, poskytuje aj vo forme pravneho a psychologického poradenstva
a to akreditovanymi subjektami na pomoc obetiam a v intervenCnych centrach. Pre
potreby RAP-u sme pomoc a podporu klasifikovali do troch skupin: krizova intervencia,
socialne poradenstvo a socialne sluzby spojené s ubytovacou sluzbou.

Podpora a ochrana zien aich deti pred domacim nasilim na Slovensku poskytovana
najma neverejnymi  poskytovatelmi  socialnych sluzieb registrovanymi alebo
akreditovanymiv zmysle Zakona o socialnych sluzbach a/alebo Zakona o obetiach. Sluzby
pre zeny zazivajuce nasilie a ich deti je potrebné budovat Specializovane, aby dokazali
reagovat na ich $pecifické potreby. Slovensko doposial nespifia odporugany pocet
poradenskych centier a bezpecnych zenskych domov s ohfadom na pocCet obyvatelov
v jednotlivych regionoch. Aj v KoSickom kraji je potrebné zabezpecit udrzatelnost kvality
vybudovanych Specializovanych sluzieb a podporovat vytvaranie novych sluzieb, aby bola
Zenam zazivajucim nasilie a ich detom zabezpecena adekvatna a dostupna krizova pomoc
a dlhodoba podpora v poradenstve aj bezpecnom ubytovani.

Sluzby pre zeny zazivajuce nasilie a ich deti poskytuju poradenské centra a
bezpeCné zenské domy. Predstavuju Specializovany druh podpory a ochrany pre zeny

24 Tato kapitola bola spracovana podra: André, Z. a kol., Usmernenie k poskytovaniu sluzieb pre zeny zazivajlce nasilia
a ich deti, Bratislava, Institut pre vyskum prace a rodiny, 2020
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zazivajuce nasilie a ich deti a poskytuju celu skalu Specializovanych sluzieb. K hlavnym
cielom bezpecCnych zenskych domov a poradenskych centier patria poskytnutie bezpecia,
posilnenie, prekonanie izolacie a spoloc¢enska zmena. Ciele tychto Specializovanych
sluzieb vychédzaju z potrieb zien zazivajucich nasilie a ich deti.

Poskytovanie sluzieb pre cielovu skupinu zien zazivajucich nasilie a ich deti si
vzhfadom na Siroky rozsah cCinnosti vyzaduje multidisciplinarny pristup v odboroch
socialna praca, psycholégia, pravo a navyse tiez odborné kapacity a zazemie pre pracu s
detmi (napr. psychologiCka, Specialna pedagogiCka, socialna pedagogiCka a i.).
Poskytovanie podpory a ochrany zenam zazivajucim nasilie a ich detom je naro¢né na
zabezpecCenie bezpelnosti a pripravenosti prevadzkovatela celit réznym krizovym
situaciam najma zo strany pachatela nasilia (prenasledovanie, unos, napadnutie obete,
prenasledovanie, vyhrazanie sa, napadnutie personalu). Vzhladom na potrebu chranit
zivot, zdravie a bezpeCie ako Klientely, tak personalu je ddélezité, aby tieto sluzby vo
vybranych bezpecnych zenskych domoch v kazdom kraji boli dostupné a poskytovane
nepretrzite a bezodkladne 24 hodin (vid. § 8 ods. 6 Zakona o socialnych sluzbach).
Minimalnym Standardom pre iné bezpecné zenskeé domy je zabezpeCenie 24 hodinovej
pohotovostnej sluzby.

4.1 Poradenské centrum

Poradenské centrum je zariadenim Specializovaného socialneho poradenstva,
ktoré poskytuje sluzby ambulantnou a/alebo terénnou formou, a to v zmysle Zakona
o0 socialnych sluzbach a/alebo v sulade so Zakonom o obetiach.

Poradenské centrum poskytuje alebo zabezpecuje najma tieto Cinnosti:

a) krizovu intervenciu

b) socialne poradenstvo (v oblasti byvania, financovania, zamestnanosti, zdravia a i.)

c) Specializované socialne poradenstvo (identifikacia nasilia, vyhodnotenie rizik
ohrozenia, manazment bezpecCia, poradenstvo pre zeny so Specialnymi potrebami
ai.)

d) pomoc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov,

e) psychologické poradenstvo,

f)  pravnu pomoc a pravne poradenstvo,

g) podporné sluzby pre deti (psychologické poradenstvo, podpora pocas pravnych
konani, Specialno-pedagogicka starostlivost a i).

Vykonavanie vySSie uvedenych cinnosti méze poradenské centrum poskytovat
vlastnym personalom alebo zabezpecit ich vykonavanie inou pravnickou osobou alebo
fyzickou osobou, ktord spifia potrebné odborné predpoklady. Poradenské centrum
poskytuje alebo zabezpecluje sluzby ambulantnou a/alebo terénnou formou. Poskytovanie
poradenstva ma doverny charakter.

15



4.2 Bezpecny zensky dom

BezpeCny zensky dom je zariadenie nudzového byvania v zmysle Zakona
0 socialnych sluzbach a je zariadenim krizovej intervencie. Je prevadzkované pre cielovu
skupinu zien zazivajucich nasilie a ich maloletych deti, maloletych deti na nich zavislych
alebo zverenych im do starostlivosti a d'alSich oséb, pokial’ su zavislé na zene zazivajucej
nasilie. Poskytuje im okamzité a bezpecné ubytovanie, v ktorom mozu zit bez strachu
z dalsieho nasilia.

Bezpelny zensky dom poskytuje alebo zabezpecCuje Cinnosti klientele v rovnakom
rozsahu ako poradenské centrum, Cize najma:

a) krizovu intervenciu,

b) socialne poradenstvo (v oblasti byvania, financovania, zamestnanosti, zdravia a i.),

c) Specializované socialne poradenstvo (identifikacia nasilia, vyhodnotenie rizik
ohrozenia, manazment bezpecia, poradenstvo pre zeny so Specialnymi potrebami
ai.),

d) pomoc pri uplatiovani prav a pravom chranenych zaujmov,

e) psychologické poradenstvo,

f) pravnu pomoc a pravne poradenstvo,

g) podporné sluzby pre deti (psychologické poradenstvo, podpora pocas pravnych
konani, Specialno-pedagogicka starostlivost a i),

a navyse poskytuje:

QO

byvanie

nevyhnutné osobné vybavenie.

V bezpechom zenskom dome su vytvorené podmienky na:

pripravu stravy, vydaj stravy alebo vydaj potravin,

vykonavanie nevyhnutnej zakladnej osobnej hygieny,

obsluzné Cinnosti, ktorymi su pranie, zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva,
zaujmovu ¢innost.

Bezpecny zensky dom vytvara podmienky na uplatnenie mimo zariadenia pre:
pracovnu ¢innost,

Skolsku dochadzku pre maloleté deti, ktoré su v zariadeni s ohrozenou osobou,
vzdelavanie a pripravu na povolanie.

O

®© O

o Q > @)
SN— ~—r N e N S N

—
~ =
~—

Vykonavanie vySSie uvedenych Cinnosti moze bezpetny zensky dom poskytovat
vlastnym personalom alebo zabezpecit ich vykonavanie inou pravnickou osobou alebo
fyzickou osobou, ktora spifia potrebné odborné predpoklady. Vzhladom na potrebu
chranit zivot, zdravie a bezpecie Zien zazivajucich nasilie a ich deti, zaruCuje sa v
bezpeCnom zenskom dome utajenie miesta ich ubytovania a ich anonymita.
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Podla odporucani Rady Eurépy® sa za dostupné povazuju také sluzby, ktoré su
zastupené v pocte:

a) jedno rodinné miesto v bezpetnom zenskom dome (BZD) na 10 000
obyvatelov (v pripade, Ze BZD funguju najma/len ako jedina forma sluzby).
b) jedno poradenské centrum na 100 000 obyvatelov

Pre KoSicky samospravny kraj uvedené predstavuije:

. BZD -
5 , BZD - rodinné , . Poradenské
Pocet obyvatelov , miesto/pocet ,
miesto ) centra
posteli?®
KE 800 414 80 200 8

4.3 Vychodiska Specializovanej pomoci a podpory zZenam
zazivajucim nasilie a ich detom

Podla Standardov prace pre pomoc zenam zazivajucim nasilie je jednym
z predpokladov kvalitneého poskytovania sluzieb pochopenie pric¢in nasilia pachaného na
Zzenach, foriem, ktoré méze nadobudat a jeho dopadov na zeny. Jednou z poziadaviek je
aj uznanie, ze k nasiliu pachanému na Zzenach sa neda pristupovat ako k individualnemu
problému alebo ako k problému disfunkénych vztahov, Ze ide o poruSovanie ludskych
prav, ktoré je prejavom historicky nerovnych mocenskych vztahov medzi Zzenami a muzmi
a odrazom existujucich rodovych vztahov v spolocnosti. Nerovnovaha moci medzi zenami
a muzmi sa v dokumentoch OSN i Rady Eurdpy identifikovala ako hlavna pri¢ina nasilia
pachaného na Zenach, treba ho preto primarne vnimat ako spolocensky a politicky
probléem.

Okrem tejto zakladnej premisy je délezité pomenovat i dalSie principy a postupy
prace, ktoré musia byt dodrzané pri poskytovani Specializovanych sluzieb tak, aby zenam
zazivajucim nasilie a ich detom boli zaistené bezpecie, ochrana a podpora v maximalnej
moznej miere. Specializované sluzby musia byt vykonavané profesionalne, vychadzat
z potrieb zien a ich deti. Musia byt riadené principom nediskriminacie a musia zeny
posilfovat k ziskaniu kontroly nad svojim zivotom. Okrem individualnej roviny je
napomocne, ked' su si organizacie vedome i svojej role na systemovej urovni a participuju
na realizacii aktivit smerujucich k zvySeniu uvedomenia o téme nasilia pachaného na

25V slovencine dostupné na: https://alianciazien.files.wordpress.com/2015/06/minimc3aline-
cbaltandardy-rady-europy.pdf

26 Rodinné miesto sa vypocitava ako Zena plus priemerny pocet deti na jednu zenu (Uhrnna plodnost), ktora
bola v roku 2017 1,5.
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Zzenach a ich detoch medzi laickou i odbornou verejnostou, zapdjaju sa do spoluprace
s inymi instituciami ¢i participuju na tvorbe politik.

V zmysle zakona o obetiach trestnych cinov Ministerstvo spravodlivosti SR
zverejiuje zoznam akreditovanych subjektov na pomoc obetiam trestnych Cinov a podla
stranky zastavmenasilie.gov.sk Institutu pre vyskum prace a rodiny v sucCasnosti sluzby
pre zeny zazivajuce nasilie v KoSickom kraji poskytujd pomoc a podporu zenam
zazivajucim nasilie a ich detom tieto poradenské centra: sluzby na zaklade zapisu v registri
poskytovat:

« ZZ 7 Fenestra, Kosice (Specializované sociélne poradenstvo),

» Obcianske zdruZzenie HANA, Teplicka, SpiSska Nova Ves (Specializované socialne
poradenstvo)

* Obcianske zdruzenie Pomoc Rodine, Michalovce (Specializované socialne
poradenstvo).

5. SWOT ANALYZA PRE STANOVENIE CIELOV
A AKTIVIT RAP

5.1 SWOT analyza situacie v KosSickom kraji

Pre efektivnu implementaciu akéného planu prislichajucemu navrhu RAP KSK na roky 2020 —
2022 je odporucané expertnej skupine v spolupraci VUC KSK vypracovat aktualnu SWAT analyzu
zodpovedajucu potrebam KosSického samospravneho kraja.
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6. CIELE REGIONALNEHO AKCNEHO PLANU
KOSICKEHO KRAJA PRE PREVENCIU A ELIMINACIU
NASILIA PACHANEHO NA ZENACH NA ROKY 2020-
2022

6.1 Zakladné zasady a ciele planu

Pri tvorbe RAP vychadzal odborny tim expertov zo Specifik KoSického
samospravneho kraja (dalej len ,KSK®). K zakladnym Specifikam kraja patri prevazne
vidiecky charakter uzemie, vySSia miera nezamestnanosti, zvySena miera dochadzania za
pracou mimo region, vyssi vyskyt mnohopocetnych rodin. Na druhej strane je tu v ramci
niektorych regionov silna spolupatricnost a komunita. V ramci Narodného projektu
Prevencia a eliminacia rodovej diskriminacie OP LZ NP 2018/4.1.2/01 bola pre tvorbu
RAP vytvorena z odbornikov pracovna skupina expertov, pracujucich v oblasti boja proti
nasiliu pachanému na zenach. Ak¢ny plan sa zameriaval na mapovanie situacie v danej
oblasti a jeho nasledne postupenie KSK ako format na udrzatelnost existujucich sluzieb a
podporu prevencie v oblasti pachaného na zenach.

Regionalny akcny plan Kosického kraja na roky 2020-2022 vychadza z
nasledovnych zasad uplatiiovanych pri ich tvorbe a realizacii:

e zasada podpory zakladnych fudskych prav a slobdd pre zeny a deti,

e zasada Specifického pristupu k Zzenam zazivajucich nasilie, ktory reSpektuje ich
individualne potreby,

e zasada neakceptovatelnosti akejkolvek formy nasilia a nulovej tolerancie voci
nasiliu,

e zasada dostupnosti informacii ako zakladného predpokladu pristupu k pomoci a
sluzbam,

e z4sada koordinacie a spoluprace zainteresovanych organizacii.

Cielom Regionalneho akéneho planu KoSického kraja na roky 2020 - 2022 (dalej
ako RAP KSK na roky 2020-2022) je posilnit dodrziavanie ludskych prav a slob6d a zlepsit
situaciu v oblasti podpory a ochrany zien a ich deti pred nasilim v regiéne prostrednictvom
rozvoja a realizacie opatreni a tloh RAP. Ciastkové ciele zahffiaju stbory opatreni, Gloh a
aktivit, ktoré budu zapojené organizacie a institucie realizovat v ramci implementacie RAP
KSK na roky 2020-2022

Hlavny ciel: Prevencia nasilia pachaného na Zzenach v regione KoSického
samospravneho kraja.
Ciastkové ciele:

e zvySenie miery informovanosti a vzdelavania laickej verejnosti v oblasti nasilia
pachaneho na zenach,
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zvySenie miery informovanosti a vzdelavania odbornej verejnosti v oblasti nasilia
pachaného na zenach,

zvySenie miery informovanosti a prevencie potencialnych rizikovych skupin obeti
nasilia pachaného na zenach,

aktivna spolupraca subjektov a institucii pdsobiacich v oblasti krizovej intervencie
pre zeny, na ktorych je pachané nasilie,

zvySenie podpory a rozvoja odbornych sluzieb a poradenstva, podpora
reintegracie zien, na ktorych bolo pachane nasilie.



Pri monitorovani subjektov pdsobiacich v KSK s cielom zostavenia navrhu regionalneho akéného planu sa ukazala nezastupitelna uloha
mimovladnych organizacii, ktoré maju dlhoro€né skusenosti a odborné znalosti v oblasti nasilia pachaného na Zenach. Je délezité vyzdvihnut
vyznam Uzkej spoluprace statneho sektora a mimovladnych organizacii.

A. PORADENSKE SLUZBY — SPECIFICKY POSKYTOVATEL

Nazov zariadenia

Fenestra Kosice (Akreditovany subjekt)

a) Typ/druh zariadenia
b) Adresa zariadenia/organizacie

c) Komu poskytujete pomoc — cielova skupina

Poradenské centrum pre Zeny zaZivajuce nasilie v partnerskych vztahoch a ich deti

KOSICE - Adresa je utajend, sprostredkuje ju pracovnicka pri telefonickom rozhovore

Kontakty
a)Telefonne Cisla pre klientky + komu sa klientky
dovolaju
b) Poradenské hodiny (v ktoré dni, od-do, prip.
nonstop)

0911 440 808
v pracovnych drioch (09:00-16:00)

fenestra@fenestra.sk

Moznost ubytovania

nie

Druh ubytovania

Podmienky ubytovania

(vratane toho, kedy je mozné sa ubytovat)

Bezplatné sluzby

Pravne, psychologické poradenstvo a terapia - podporneé skupiny pre zeny aj pre deti

Poplatky za ubytovanie

Kapacita 16zok

Maximalna dizka pobytu

Obmedzenia (vratane bezbariérovosti)

Pravne poradenstvo

ano
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Psychologické poradenstvo

ano , poradenstvo a terapia pre matky aj pre deti, individualne aj podporné skupiny

Socialne poradenstvo

Poskytovanie uvedenych poradenskych
a intervencCnych sluzieb aj pre zeny a ich deti, ktoré nie
su ubytované v zariadeni:

Moznost vycestovat za klientkou (prist po fu)

Sprevadzanie klientky do institucii

PORADENSKE SLUZBY — SPECIFICKY POSKYTOVATEL

Nazov zariadenia

POMOC RODINE (Akreditovany subjekt)

a) Typ/druh zariadenia
b) Adresa zariadenia/organizacie

c) Komu poskytujete pomoc — cielova skupina

Poradenské centrum
Namestie osloboditelov 83, Michalovce
Utajena adresa poskytovaneho poradenstva

Zeny zaZivajuce nésilie v intimnych vztahoch

Kontakty
a)Telefonne Cisla pre klientky + komu sa klientky
dovolaju
b) Poradenské hodiny (v ktoré dni, od-do, prip. nonstop

0911 08 44 73, 056/6884473 poradenské pracovnicky, 0908 954 873 Dr. Hargasova,
psychologicka, Pondelok az piatok 7:30 — 15:30

Dr. Hargasova v pripade krizovej situacie aj pocas vikendu

poradkyne@pomocrodine.sk

Moznost ubytovania

nie

Druh ubytovania
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Podmienky ubytovania

(vratane toho, kedy je mozné sa ubytovat)

Bezplatné sluzby

Poplatky za ubytovanie

Kapacita 16zok

Maximélna dizka pobytu

UT =51

Obmedzenia (vratane bezbariérovosti)

Bezbarierovy pristup nie

Pravne poradenstvo

ano, interné/ pravne konzultacie, spisovanie roznych pravnych podani'v ramci CSP, CMP
vratane NO, sprevadzanie na sud ¢i policiu, pripadné zastupovanie v obciansko-pravnych
konaniach v sulade s CSP a CMP.Vsetky sluzby v nasom poradenskom centre su
poskytovane bezplatne.

Psychologické poradenstvo

ano, pre dospelé klientky a matky

Socialne poradenstvo ano
Poskytovanie uvedenych poradenskych | ano
a intervencnych sluzieb aj pre zeny a ich deti, ktoré nie

sU ubytované v zariadeni:

Moznost vycestovat za klientkou (prist po fu) nie
Sprevadzanie klientky do institucii ano
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PORADENSKE SLUZBY — SPECIFICKY POSKYTOVATEL

Nazov zariadenia

POMOC RODINE (Akreditovany subjekt)

a) Typ/druh zariadenia
b) Adresa zariadenia/organizacie

c) Komu poskytujete pomoc — cielova skupina

Poradenskée centrum
Namestie osloboditelov 83, Michalovce
Utajena adresa poskytovaneho poradenstva

Zeny zaZivajice nasilie v intimnych vztahoch

Kontakty
a)Telefonne Cisla pre klientky + komu sa Klientky
dovolaju
b) Poradenské hodiny (v ktoré dni, od-do, prip. nonstop

0911 08 44 73, 056/6884473 poradenské pracovnicky, 0908 954 873 Dr. Hargasova,
psychologicka, Pondelok az piatok 7:30 — 15:30

Dr. Hargasova v pripade krizovej situacie aj pocas vikendu

poradkyne@pomocrodine.sk

Moznost ubytovania

nie

Druh ubytovania

Podmienky ubytovania

(vratane toho, kedy je mozné sa ubytovat)

Bezplatné sluzby

Poplatky za ubytovanie

Kapacita 16zok

Maximalna dizka pobytu

UT =51

Obmedzenia (vratane bezbariérovosti)

Bezbarierovy pristup nie

Pravne poradenstvo

ano, interné/ pravne konzultacie, spisovanie roznych pravnych podani'v ramci CSP, CMP
vratane NO, sprevadzanie na sud ¢i policiu, pripadné zastupovanie v obCiansko-pravnych
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konaniach v sulade s CSP a CMP. VSetky sluzby v nasom poradenskom centre su
poskytovane bezplatne.

Psychologické poradenstvo

ano, pre dospele klientky a matky

Socialne poradenstvo ano
Poskytovanie uvedenych poradenskych | ano
a intervencCnych sluzieb aj pre zeny a ich deti, ktoré nie

su ubytované v zariadeni:

Moznost vycestovat za klientkou (prist po nu) nie
Sprevadzanie klientky do institucii ano

UBYTOVACIE SLUZBY — SPECIFICKY POSKYTOVATEL

Nazov zariadenia

KOTVA n. o. Trebisov

a) Typ/druh zariadenia
b) Adresa zariadenia/organizacie

c) Komu poskytujete pomoc — cielova skupina

Zeny zaZivajice nasilie v partnerskych vztahoch a ich deti

Kontakty
a)Telefonne Cisla pre klientky + komu sa klientky
dovolaju
b) Poradenské hodiny (v ktoré dni, od-do, prip. nonstop

056/ 672 31 14 / socialno-poradenskej pracovnicke,
PO-PIA 09:00 — 16:00

kotva.n.o@zoznam.sk

Moznost ubytovania

ano

Druh ubytovania

Samostatna izba v rodinnom dome, prip. zdielana izba (podla zaplneného poctu I6z0k)
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Podmienky ubytovania

(vratane toho, kedy je mozné sa ubytovat)

Ziadost o prijatie a osobny pohovor (nevyZaduje sa v pripade akutneho prijatia z dévodu
bezpecnosti), Po dohovore kedykolvek

Bezplatné sluzby

Socialne poradenstvo, psychologické poradenstvo , pravne poradenstvo (nie
zastupovanie)

Poplatky za ubytovanie

0,80 eur / osoba / deri

Kapacita 16zok

Maximalna dizka pobytu

20 l6zok VyCerpanie moznosti poskytovanych sluzieb, pominutie hrozby nebezpecenstva
(resp. ostava uz len otazka ubytovania)

Obmedzenia (vratane bezbariérovosti)

nie

Pravne poradenstvo

interne, Poskytujeme ho len prijimatelkam socialnej sluzby, ubytovanym v bezpecnom
Zenskom dome; spisujeme navrhy, neodkladné opatrenia, trestné oznamenia ...
(nespoplatriujeme), neposkytujeme pravne zastupovanie

Psychologické poradenstvo ano
Socialne poradenstvo ano
Poskytovanie uvedenych poradenskych | nie
a intervencnych sluzieb aj pre zeny a ich deti, ktoré nie

sU ubytované v zariadeni:

Moznost vycestovat za klientkou (prist po ru) nie
Sprevadzanie klientky do institucii ano
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UBYTOVACIE SLUZBY — NESPECIFICKY POSKYTOVATEL

Nazov zariadenia

Slovensky Cerveny kriZ, Zariadenie nddzového byvania Majék, Trebigov

a) Typ/druh zariadenia
b) Adresa zariadenia/organizacie

c) Komu poskytujete pomoc — cielova skupina

Zariadenie nudzoveho byvania Majak- pobytova forma
Konecna 1795/5, Trebisov, 075 01

tyrane Zeny, matky s detmi

Kontakty
a)Telefonne Cisla pre klientky + komu sa Kklientky
dovolaju
b) Poradenské hodiny (v ktoré dni, od-do, prip. nonstop

Zariadenie nudzoveho byvania Majak: 056/ 672 36 75,

Pracovny tyzden 7.00 — 19.00 hod, Sobota, nedela 07.00 — 15.00

c ) riaditelka Mgr. Zuzana Bocsér Hajduova: poverena riaditelka SCK UzS Trebisov
056 672 24 95, 0903 558 942, trebisov@redcross.sk

Moznost ubytovania

Ano - 07.00 — 19.00 po telefonickej dohode mozZnost ubytovania aj pocas volnych dni

Druh ubytovania

Samostatna budova, samostatna izba, celorocné ubytovanie

Podmienky ubytovania

(vratane toho, kedy je mozné sa ubytovat)

PCR — negativny nie starsi ako 7 dni,

Potvrdenie o bezinfekg’nost/ od lekara, OP , preukaz poistenca, RL deti, potvrdenie o
prijme, rozhodnutia z UPSVaR,

Bezplatné sluzby

zakladneé socialne poradenstvo, zakladne psychologicke poradenstvo, pomoc pri
uplatriovani prav a pravom chranenych zaujmov, pripravu stravy, vykonavanie
nevyhnutnej zakladnej osobnej hygieny, poskytovanie nevyhnuteho osatenia a obuvi,
uschovu cennych veci, pracovna terapia, zaujmova cinnost

Poplatky za ubytovanie

Dospela osoba na deri 2€, Dieta nad 15 rokov na den 2€, Dieta do 15 rokov na den 1€

Kapacita 16zok

Maximalna dizka pobytu

20 I6Zok

max. 1 rok

Obmedzenia (vratane bezbariérovosti)

zavislé Zzeny, bez prijmu, bez potvrdenia o bezinfekcnosti, bezbarierovy pristup nie
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Pravne poradenstvo

nie

Psychologické poradenstvo

ano- zeny, deti

Socialne poradenstvo ano
Poskytovanie uvedenych poradenskych | nie
a intervencnych sluzieb aj pre zeny a ich deti, ktoré nie

suU ubytované v zariadeni:

Moznost vycestovat za klientkou (prist po ru) ano
Sprevadzanie klientky do institucii ano

UBYTOVACIE SLUZBY — NESPECIFICKY POSKYTOVATEL

Nazov zariadenia

Psychosocialne Zariadenie nudzového byvania a utulok

a) Typ/druh zariadenia
b) Adresa zariadenia/organizacie

c) Komu poskytujete pomoc — cielova skupina

a ) Druh: Socialne sluzby krizovej intervencie — poskytovanie socialnej sluzby v zariadeni -
zariadenie nudzoveho byvania, Utulok

Forma: Pobytova socialna sluZba
b ) Adlerova 4. 04022, Kosice

c) Zariadenie nudzového byvania: matky s detmi v nepriaznivej socialnej situacii ohrozené
spravanim inych fyzickych oséb alebo ak sa stali obetou spravania inych fyzickych oséb

Utulok: jednotlivec s dietatom (matky s detmi), ktory nema zabezpecené ubytovanie alebo
nemdoZe doterajsie ubytovanie uzivat

Kontakty
a)Telefénne Cisla pre klientky + komu sa klientky dovolaju
b) Poradenské hodiny (v ktoré dni, od-do, prip. nonstop

Zariadenie nudzového byvania a Utulok - 0944 554 522, 065/6986249

Po-St: 07:30-15:30, St: 07:30-17:00, Pi: 07:30-14:00

c) riaditelka Mgr. Beata Horvathova

Tel.C.. 055/6719358, 055/3813665, E-mail: Beata.Horvathova@pscentrum. sk
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Moznost ubytovania

éno- Po-St: 07:30-15:30, St: 07:30-17:00, Pi: 07:30-14:00

mozZnost ubytovania v noci, cez vikendy a sviatky iba po dohode vopred

Druh ubytovania

2-izbové byty a garsonky s prislusenstvom. Jeden 2-izbovy byt obyvaju 2 klienti (rodic¢ia) s detmi.
Kazdy z nich ma pridelenu jednu izbu. SpoloCne uZivaju kuchyriu, hygienické zariadenia (kupelria,
WC) a predsieri. Garsonku obyva jeden klient — rodic s dietatom. Izby su zariadené standardnym
I6Zzkovym a uloZznym nabytkom a zakladnymi elektrickymi spotrebicmi.

Podmienky ubytovania

(vratane toho, kedy je mozné sa ubytovat)

Ziadost o poskytnutie socidlnej sluzby, Spravy o ohrozeni (lekérske, socidlne, policajné, a pod.)

Lekarske potvrdenie o bezinfekénosti, Aktualny negativny test na COVID-19

Bezplatné sluzby

ano

Poplatky za ubytovanie

byvanie v Zariadeni nudzoveho byvania je stanovena v zmysle VSeobecne zavédzného nariadenia
mesta Kosice €. 130 z roku 2012

Kapacita [6zok

Maximélna dizka pobytu

ZNB = 51, utulok- 51

Obmedzenia (vratane bezbariérovosti)

Aktivny uZivatelia drog, alkoholu, dekompenzované psychiatrické dg

Pravne poradenstvo

nie

Psychologické poradenstvo

ano- Zeny, deti

Socialne poradenstvo

ano

Poskytovanie uvedenych poradenskych a intervencnych
sluzieb aj pre zeny a ich deti, ktoré nie su ubytované
v zariadeni:

nie, distribdcia do inych zariadeni poradenskych sluzieb

Moznost vycestovat za klientkou (prist po riu)

nie

Sprevadzanie klientky do institucii

ano
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OSTATNE ZARIADENIA — NESPECIFICKY POSKYTOVATEL

Nazov zariadenia

ZNB Zem deti, Kosice, n.o.

a) Typ/druh zariadenia
b) Adresa zariadenia/organizacie

c) Komu poskytujete pomoc — cielova skupina

Zariadenie nudzoveho byvania pre tyrané Zeny,
detsky domov, Kosice

tyrané matky s detmi, tyrané Zeny

Kontakty
a)Telefonne Cisla pre klientky + komu sa Kklientky
dovolaju
b) Poradenské hodiny (v ktoré dni, od-do, prip. nonstop

mail: zemdetiznb@gmail.com

Ivana Kaminska — instruktor socialnej rehabilitacie

Telefon :+421 905 332 980

Bc. Bianka Sabol — asistent socialnej prace

T: +421948123196, c) riaditelka : Ing. Zuzana Juskova, MBA
Riaditelka

Telefon : +421 915642607

mail : zemdetiriaditel@gmail.com

Moznost ubytovania

ano

Druh ubytovania

Samostatna aj zdielana izba max dve klientky na izbe

Podmienky ubytovania

(vratane toho, kedy je mozné sa ubytovat)

Ziadost o poskytnutie soc. sluzby ZNB

https.//www.zemdeti.sk/wp-content/uploads/2021/02/%C5%BDiados % C5%A5-0-
poskytnutie-soci%C3%A 1Inejslu% C5%BEby-do-ZNB-6.pdf

Bezplatné sluzby

Poplatky za ubytovanie

Podla rozmerov izby a za kazdé dieta pausalne 6,- eur za mesiac

Kapacita 16zok

Maximalna dizka pobytu

5
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Obmedzenia (vratane bezbariérovosti)

Bez psychiatrickej diagnozy resp. poruchy, nemaju bezbarierovy pristup

a intervencCnych sluzieb aj pre zeny a ich deti, ktoré nie
su ubytované v zariadeni:

Pravne poradenstvo nie
Psychologické poradenstvo nie
Socialne poradenstvo ano
Poskytovanie uvedenych poradenskych | nie

Moznost vycestovat za klientkou (prist po nu)

ano, vzdialenost 100 km

Sprevadzanie klientky do institucii

sprevadzanie klientiek na pojednavania, policiu a pod. podla potreby

OSTATNE ZARIADENIA — NESPECIFICKY POSKYTOVATEL

Nazov zariadenia

Dom Charitas sv. Jozefa, Spisska Nova Ves

a) Typ/druh zariadenia
b) Adresa zariadenia/organizacie

c) Komu poskytujete pomoc — cielova skupina

Dom Charitas sv. Jozefa
Wolkerova 41, Spisska Nova Ves

pomoc osobam zaZivajucim rézne formy nasilia: matky s detmi, tehotné Zeny

Kontakty
a)Telefonne Cisla pre klientky + komu sa klientky
dovolaju
b) Poradenské hodiny (v ktoré dni, od-do, prip. nonstop

0911694 579, 053/41906 11, 0903 616 804 ,
od 8.00 — 15.30 hod.,
katarina.vanacka@caritas.sk

Moznost ubytovania

ano
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Druh ubytovania

Samostatny dom, kde kazda Zena s detmi ma viastnu izbu

Podmienky ubytovania

(vratane toho, kedy je mozné sa ubytovat)

Prijem na uhradu nakladov ubytovania, ubytovanie pocas pracovnych dni, vo vaznych
pripadoch aj v noci a cez vikend

Bezplatneé sluzby

Socialne poradenstvo, volnocasove aktivity

Poplatky za ubytovanie

Poplatky su uvedené za den: Tehgtné Zena 1,50 €, Zena s jednym dietatom 2 €, s dvoma
detmi 2,50 €, s troma detmi 3 €. Zena s viacerymi detmi podla prijmu

Kapacita 16zok

Maximélna dizka pobytu

21 I6Zok,

max. 3 roky

Obmedzenia (vratane bezbariérovosti)

Neubytovanie zavislych Zien, bezbarierovy pristup ano

Pravne poradenstvo

Okrajovo ano, Spisovanie navrhov na rozvod, na zverenie deti do starostlivosti,
neodkladnych opatreni, sucinnost zariadenia s UPSVaR, poskytovanie socialnych sprav.
Je to sucastou poskytovanej sluZby v zariadeni, nie je to zvlast spoplatnené.

Psychologickeé poradenstvo

V/ zariadeni nie, ale spolupracuju s psychologom v blizkosti zariadenia

Socialne poradenstvo

ano

Poskytovanie uvedenych poradenskych
a intervencnych sluzieb aj pre zeny a ich deti, ktoré nie
su ubytované v zariadeni:

nie

Moznost vycestovat za klientkou (prist po nu)

ano, do 50 km

Sprevadzanie klientky do institucii

4no —sudy, UPSVaR, policia
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OSTATNE ZARIADENIA — NESPECIFICKY POSKYTOVATEL

Nazov zariadenia

DORKA, N.O.

a) Typ/druh zariadenia
b) Adresa zariadenia/organizacie

c) Komu poskytujete pomoc — cielova skupina

Socialne sluzby v domove na polceste a utulku
Hemerkova 28, 040 23 KosSice domov na polceste:

» fyzicka osoba, ktora nema zabezpecené ubytovanie po skonceni poskytovania socialnej
sluzby v inom zariadeni, po skonceni nahradnej starostlivosti alebo po skonceni ochrannej
vychovy vo veku 18 — 30 rokov, pripadne navrat do jej povodného rodinneho prostredia
by pre riu znamenal ohrozenie

utulok: « fyzicka osoba z ohrozenej rodiny vo veku 18 — 30 rokov, ¢ fyzické osoby v situacii
socialnej a hmotnej nudze s nasledkom straty byvania, alebo ktoré sa nahle ocitli v krizovej
situacii a potrebuju docasné bezpecné utocisko - osamely rodi¢ s jednym dietatom alebo
s viac detmi, - Uplna rodina

Kontakty
a)Telefonne Cisla pre klientky + komu sa Kklientky
dovolaju
b) Poradenské hodiny (v ktoré dni, od-do, prip. nonstop

Kosice — 0948 601 022,
Pondelok — piatok, 8:00 — 16:00 hod.

info@centrumdorka.sk

Moznost ubytovania

ano

Druh ubytovania

Izba, zdielana bytova jednotka

Podmienky ubytovania

(vratane toho, kedy je mozné sa ubytovat)

Osobny pohovor, podanie Ziadosti, volna kapacita v prislusnom zariaden,
Pondelok — piatok, 8:00 — 16:00 hod

Bezplatneé sluzby

1. odborneé - zakladné socialne poradenstvo, pomoc pri uplatriovani prav a pravom
chranenych zaujmov, rozvoj pracovnych zrucnosti, pomoc pri pracovnom uplatneni,
preventivna aktivita,

2. obsluzné - upratovanie, pranie, Zehlenie, dalsie Cinnosti - utvarame podmienky na
pripravu stravy, vykonavanie nevyhnutnej zakladnej osobnej hygieny, poskytovanie
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nevyhnutného osatenia a obuvi, upratovanie, pranie, Zehlenie, uschovu cennych veci,
vzdelavanie a zaujmovu ¢innost

Poplatky za ubytovanie

30% z prijmu, pricom minimalna suma uhrady za poskytované socialne sluzby je 35€
mesacne a maximalna suma uhrady za poskytované socialne sluzby je 190€ mesacne,
najviac vsak vo vyske ekonomicky opravnenych nakladov

Kapacita 16zok

Maximalna dizka pobytu

Kosice (domov na polceste — 25, utulok — 70),

3 roky

Obmedzenia (vratane bezbariérovosti)

Chyba bezbarierovy pristup , Zeny su do domova na polceste (v Kosiciach) prijimané
samostatne len do veku 30 rokov

Pravne poradenstvo

externe, v pobockach zamestnanci klientov distribuuju a podla potreby sprevadzaju k
Centram pravnej pomoci

Psychologické poradenstvo nie
Socialne poradenstvo ano
Poskytovanie uvedenych poradenskych | nie
a intervencnych sluzieb aj pre zeny a ich deti, ktoré nie

sU ubytované v zariadeni:

Moznost vycestovat za klientkou (prist po fu) nie
Sprevadzanie klientky do institucii ano

OSTATNE ZARIADENIA — NESPECIFICKY POSKYTOVATEL

Nazov zariadenia

OZ Deti sinka Spisské Vlachy

a) Typ/druh zariadenia

b) Adresa zariadenia/organizacie

a) OZ Deti sinka — Zelezniéna 71, 053 61 Spisské Vlachy
b) Poradna specializovaného socialneho poradenstva
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c) Komu poskytujete pomoc — cielova skupina

1. Postova 1123, Krompachy
2. Postova 14, Gelnica

c) osoby vystavené nasiliu

Kontakty
a)Telefonne Cisla pre klientky + komu sa klientky
dovolaju
b) Poradenské hodiny (v ktoré dni, od-do, prip. nonstop

a) Krompachy - 0905 258 909 (NONSTOP) Mgr. Katarina Kotradyova
b) Gelnica - 0918 707 958 Bc. Gabriela Gabrikova PhD.

kkatarinay@gmail.com

Moznost ubytovania

nie

Druh ubytovania

Podmienky ubytovania

(vratane toho, kedy je mozné sa ubytovat)

Bezplatné sluzby

Poplatky za ubytovanie

Kapacita 16zok

Maximélna dizka pobytu

Obmedzenia (vratane bezbariérovosti)

Pravne poradenstvo

Spisovanie rozvodov, uplatnenie vyzivného na maloleté deti, navrhy na NOS, pestiunska
starostlivost, kompenzacné davky pri tazkom zdravotnom postihnuti, exekucie a pod.
Poradenstvo nie je spoplatnené

Psychologickeé poradenstvo

ano, dospeli

Socialne poradenstvo

ano
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Poskytovanie uvedenych poradenskych
a intervencCnych sluzieb aj pre zeny a ich deti, ktoré nie
su ubytované v zariadeni:

Moznost vycestovat za klientkou (prist po nu)

ano, do 10km

Sprevadzanie klientky do institucii

ano
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7.PLAN NAVRHOVANYCH AKTIVIT REGIONALNEHO AKCNEHO PLANU

7.1 Zvysenie miery informovanosti a vzdelavania laickej verejnosti v oblasti nasilia pachaného na
Zenach

Navrhovaneé aktivity budu zabezpeCené a dosahované formou prednasok, vzdelavacimi programami, besedami a verejnymi diskusiami.
Informovanost verejnosti bude podporovana aj zdielanim informacii na webovych strankach organizacii a institucii pracujucich v oblasti prevencie,
krizovej intervencie a pomoci zenam, na ktorych je pachane nasilie.

Aktivita Tvorba a distribucia informaénych materialov k téme a ich vyuZitie po€as diskusii, seminarov, podujati pre
laicku verejnost

Organizator /| V zmysle dohody expertnej skupiny a moznosti kraja
7.1.1 | Zodpoveda
Termin 2021 -2022
Zdroj financovania Vlastné zdroje organizacii, participujucich subjektov
Spbdsob hodnotenia Pocet a mnoZstvo vytvorenych materialov a ich samotna distribucia jednotlivcom a subjektom
Aktivita Realizacia preventivnych aktivit formou besied, prednadok so zameranim na nasilie pachané na Zzenach

pre Ziakov/ZiaCky zakladnych $kél a Studentov/Studentky strednych Skl

Organizator /| V zmysle dohody expertnej skupiny a moZnosti kraja
7.1.2 | Zodpoveda
Termin 2021 -2022
Zdroj financovania Vlastné zdroje organizacii, participujucich subjektov
Spbsob hodnotenia Pocet realizovanych aktivit, poCet ucastnikov aktivity, podujatia
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Aktivita

Organizacia workshopov pre Studentstvo strednych a vysokych Skél zameranych na primarnu prevenciu

nasilia pachaného naZenach

Organizator V zmysle dohody expertnej skupiny a moznosti kraja

713 Zodpoveda
Termin 2021 -2022
Zdroj financovania Vlastné zdroje organizacii, participujucich subjektov
Spdsob hodnotenia Pocet realizovanych aktivit, pocet ucastnikov aktivity, podujatia
Aktivita Realizacia vzdelavacich programov v téme nasilia pre Studentov a Studentky strednych Skl
Organizator V zmysle dohody expertnej skupiny a moznosti kraja
Zodpoveda

714 )
Termin 2021 -2022
Zdroj financovania Vlastné zdroje organizacii, participujucich subjektov
Spbsob hodnotenia Pocet realizovanych aktivit, pocet ucastnikov aktivity, podujatia
Aktivita Medializacia témy nésilia pachaného na Zenach
Organizator V zmysle dohody expertnej skupiny a moznosti kraja

715 Zodpoveda
Termin 2021 - 2022

Zdroj financovania

Vlastné zdroje organizacii, participujucich subjektov

Spdsob hodnotenia

Pocet realizovanych aktivit, pocet ucastnikov aktivity, podujatia

38




7.2 Zvysenie miery informovanosti a vzdelavania odbornej verejnosti v oblasti nasilia
pachaného na Zenach

Navrhované aktivity budu zabezpetené a dosahované formou prednasok, vzdelavacimi programami, besedami, odbornymi podujatiami
a samotnymi diskusiami. Aktivity a ¢innosti budu zamerané na odbornu verejnost.

Aktivita

Tvorba a distribucia informacnych materialov k téme a ich vyuZitie poCas diskusii, seminarov, podujati pre
odbornu verejnost

Organizator /

V zmysle dohody expertnej skupiny a moznosti kraja

791 Zodpoveda
Termin 2021 -2022
Zdroj financovania Vlastné zdroje organizacii, participujucich subjektov
Spbdsob hodnotenia Pocet a mnoZstvo vytvorenych materialov a ich samotna distribucia jednotlivcom a subjektom
Aktivita Orgapizécia vzdelavacich aktivit zameranych na scitlivovanie pracovnikov a pracovni€ok policie a
prehlbenie ich povedomia o zakonnych moznostiach postupu policajnych zloZiek v pripadoch nésilia
pachaného na zenach
Organizator / V zmysle dohody expertnej skupiny a moznosti kraja
7.2.2 | Zodpoveda
Termin 2021 - 2022
Zdroj financovania Vlastné zdroje organizacii, participujucich subjektov
Spbsob hodnotenia Pocet realizovanych aktivit, pocet ucastnikov aktivity, podujatia
Aktivita Organizacia vzdelavacich aktivit zameranych na pedagogické zamestnanectvo a prehibenie ich povedomia
Ty k problematike nasilia pachaného na Zzenach

Organizator
Zodpoveda

V zmysle dohody expertnej skupiny a moznosti kraja
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Termin

2021 -2022

Zdroj financovania

Vlastné zdroje organizacii, participujucich subjektov

Spbdsob hodnotenia

Pocet realizovanych aktivit, pocet ucastnikov aktivity, podujatia

Aktivita

Odborny seminar o nasili na Zenach pre zamestnanectvo sudov, prokuratury, policie, a relevantnych institdcii
vzhladom k téme

Organizator

V zmysle dohody expertnej skupiny a moznosti kraja

704 Zodpoveda
Termin 2022
Zdroj financovania Vlastné zdroje organizacii, participujucich subjektov
Spbsob hodnotenia Pocet realizovanych aktivit, pocet ucastnikov aktivity, podujatia
Aktivita Zdielanie odbornych materialov v oblasti nasilia pachaného na Zenach
Organizator V zmysle dohody expertnej skupiny a moznosti kraja
Zodpoveda
125 Termin 2021-2022

Zdroj financovania

Vlastné zdroje organizacii, participujucich subjektov

Spbdsob hodnotenia

Pocet realizovanych aktivit, pocet ucastnikov aktivity, podujatia




7.3 Aktivna spolupraca subjektov a institucii posobiacich v oblasti krizovej intervencie pre
zeny, na ktorych je pachané nasilie

Aktivha spolupraca organizacii, institucii a subjektov, ktoré pdsobia v oblasti krizovej intervencie pre zeny, na ktorych je pachane nasilie je
zakladnym prvkom efektivnej pomoci. Tento Ciastkovy ciel RAP KoSického samospravneho kraja sa zameriava na zvySenie aktivnej spoluprace,
podporu ambulantnych, terénnych a pobytovych sluzieb pre osoby, na ktorych je alebo bolo pachané nasilie, podporu multiinstitucionalnych stretnuti
s cielom zvySovania odbornosti a zdielania aktualnych informacii a dobrej praxe.

Aktivita Vytvorenie odbornych pracovnych skupin v ramci kraja v spojitosti na pésobnost jednotlivych institucii
Organizator V zmysle dohody expertnej skupiny a moznosti kraja
Zodpoveda
7.3.1 ]
Termin 2021 - 2022
Zdroj financovania Vlastné zdroje organizacii, participujucich subjektov
Spbdsob hodnotenia Pocet vytvorenych pracovnych skupin, realizovanych aktivit, pocet ucastnikov
Aktivita Pravidelné multiinstitucionalne stretnutia na regionalnej urovni s cielom vyhodnocovania situacie v regione
Organizator Organizacie participujuce na realizacii RAP-u
Zodpoveda
7.3.2 Termin 2021 -2022
Zdroj financovania Vlastné zdroje organizacii, participujucich subjektov
Spbdsob hodnotenia Pocet realizacie stretnuti
Aktivita Monitoring dostupnosti a kvality sluZieb pre Zeny zaZivajuce nasilie a ich deti
Organizator IVPR/KMC
7.3.3 ,
Zodpoveda
Termin 2021 -2022
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Zdroj financovania

Vlastné zdroje organizacie

Spdsob hodnotenia

Vlykonanie monitoringu, sprava z monitoringu

7.3.4

Aktivita

Multiinstitucionalna spolupraca na inovacii Regionalneho akéného planu s jeho naslednou realizaciou
a evaluaciou

Organizator
Zodpoveda

IVPR — KMC

Termin

2021 -2022

Zdroj financovania

Vlastné zdroje organizacie

Spbdsob hodnotenia

Pocet zapojenych odbornikov, pocet stretnuti, hodnotiace spravy
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7.4 Zvysenie podpory a rozvoja odbornych sluzieb a poradenstva, podpora reintegracie zien,
na ktorych bolo pachane nasilie

Ak chceme docielit, aby bola pomoc Zzenam, na ktorych je pachané nasilie, u¢inna, musi byt komplexna od poradenskych sluzieb cez
poskytnutie bezpecneho byvania, az po pomoc pri osamostatneni a hladani prace.

Aktivita ZabezpeCenie bezpeCného byvania pre Zeny, na ktorych bolo pachané nasilie
(Z)ggggi\feéégr V zmysle dohody expertnej skupiny a moznosti kraja
747 Termin 2021-2022
Zdroj financovania Vlastné zdroje institucii / grantové schemy/
Spbsob hodnotenia Pocet klientov/klientok, pocet vyClenenych kapacit
Aktivita ZabezpeCenie dostatoénych kapacit na dlhodobé ubytovanie pre Zeny, na ktorych bolo pachané nasilie a
ich deti
(Z)rganizétgr V zmysle dohody expertnej skupiny a moznosti kraja
749 odpoveda
Termin 2021 - 2022
Zdroj financovania Vlastné zdroje institucii / grantove schemy/
Spbsob hodnotenia Pocet klientov/klientok, pocet vycClenenych kapacit
Aktivita Vytvorenie a vyuZivanie nastrojov financnej vypomoci na reintegraciu Zien, na ktorych bolo pachané nasilie
Organizator Mesta/obce Kosického samospravneho kraja
7.4.3 | Zodpoveda
Termin 2021 - 2022

Zdroj financovania

RozpocCty miest a obci
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Spbdsob hodnotenia

Pocet a vyska poskytnutych financnych prispevkov

7.4.4

Aktivita

Poskytovanie kariérneho poradenstva Zzenam, na ktorych bolo pachané nasilie

Organizator
Zodpoveda

V zmysle dohody expertnej skupiny a moznosti kraja

Termin

2021 -2022

Zdroj financovania

Vlastné zdroje organizacii, participujucich subjektov

Spbdsob hodnotenia

Pocet klientov/klientok
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7.5 Poskytovanie odborného poradenstva obetiam nasilia v zmysle platnej legislativy

Hlavnym cielom v tejto oblasti je zabezpeCenie a rozvijanie poradenskych sluzieb pre zeny, na ktorych je pachané nasilie. Poskytovanie
bezplatnych odbornych sluzieb - socialneho, psychologického, pravneho poradenstva a dostupnost odbornej pomoci je vyznamnou zlozkou
podpory a pomoci zene zazivajucej nasilie.

Aktivita

Poskytovanie socialneho, pravneho, psychologického poradenstva a krizovej intervencie formou
telekomunikaénych sluzieb (nonstop linky) Zenam, na ktorych je pachané nasilie

Organizator

Narodna linka pre zeny

751 Zodpoveda

Termin 2021 -2022

Zdroj financovania Vlastné zdroje organizacii, participujucich subjektov

Spbdsob hodnotenia Pocet poradenskych ukonov

Aktivita Poskytovanie odborného socialneho, psychologického a pravneho ambulantného poradenstva pre Zzeny, na

ktorych je pachané nasilie

Organizator Poradenské centra
759 Zodpoveda

Termin 2021 - 2022

Zdroj financovania Vlastné zdroje organizacii, participujucich subjektov

Spbdsob hodnotenia Pocet poradenskych ukonov

Aktivita Poskytovanie jednorazového finanéného prispevku Zzenam, na ktorych je pachané nasilie
75.3 Organizétqr Mesta, obce a mestské Casti participujuce na realizacii RAP

Zodpoveda

Termin 2021 -2022
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Zdroj financovania

Rozpocty miest a obci

Spdsob hodnotenia

Pocet poskytnutych financnych prispevkov

Aktivita

Podpora organizacii poskytujucich odborné poradenstvo zenam, na ktorych je pachané nasilie, formou
finan€éného prispevku

Organizator

Kosicky samospravny kraj

754 Zodpoveda
Termin 2021 -2022
Zdroj financovania Rozpocet KSK
Spbsob hodnotenia Pocet podporenych organizacii
Aktivita Podpora organizacii poskytujucich odborné poradenstvo Zenam, na ktorych je pachané nasilie, v ramci
socialneho programu
%g;gijj‘gg Kosicky samospravny kraj
7.5.5
Termin 2021 -2022
Zdroj financovania Rozpocet KSK

Spbsob hodnotenia

Pocet podporenych organizacii
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8. ZAVER

s

Meratelné ukazovatele poukazuju na nevyhnutnu potrebu implementacie
adekvatnych a efektivnych postupov na predchadzanie a eliminaciu nasilia pachaného na
zenach tak, aby nemuseli Celit poruSovaniu svojich zakladnych ludskych prav. Rovnako
délezita je spolupraca a zastupenie jednotlivych profesii v réznych Stadiach pomoci a
krizovej intervencie zenam, teda od prevencie, cez krizovu intervenciu, poskytnutie
poradenstva a terapie, zabezpecenie bezpetného utoCiska, sprevadzanie zeny pririeSeni
jej situacie az po jej navrat a inkluziu do spoloCenského prostredia.

Cielom tychto snazeni by mala byt efektivna a rychla komplexna a zaroven adresna
pomoc a podpora so zaangazovanim vSetkych kompetentnych institucii. Nemenej dolezita
je aj podpora zien v ramci ich reintegracie, predovsetkym rieSenie dlhodobého byvania a
financnej vypomoci. Nad'alej je potrebné podporovat a iniciovat informovanost verejnosti
v téme nasilia pachaného na zenach.



Priloha &.: 1

Pracovna skupina k navrhu Regionalneho akéného planu za kosicky samospravny kraj

Nazov organizacie Meno a priezvisko zastupcu Kontakt

Kosicky samospravny kraj
Odbor socialnych veci

IVPR — koordinacno- Barbora BURAJOVA

melodicke centrum pre | paqtisiay BARKASI
rodovo podmienené nasilie

a domace nasilie

Krajské riaditelstvo
policajného zboru Kosice

FENESTRA

OZ POMOC RODINE

OZ HANA

KOTVA

Zastupca za ,,Kosicky"
region

Zastupca za“ Michalovsky*
region

Zastupca za
»~Spisskonovomestsky*
region

Zastupca za ,, TrebiSovsky“
region

Zastupca za ,,RozZriavsky*
region

Informacnéa kanceléria pre
obete trestnych Cinov Kosice
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Priloha &. : 2

ZOZNAM KONTAKTOV

PORADENSKE CENTRA PRE ZENY A DET]

Nazov institucie Kontakt Email/web
ZZ7 Fenestra (Kosice) 0911/440 fenestra@fenestra.sk, www.fenestra.sk
808
Miesto pod sinkom 0903/851 eli.ke@stonline.sk, www.miestopodsinkom.sk
(Kosice) 823
PC Hana (Spisska Nova 0903/404 ozhana.snv@gmail.com, www.ozhana.sk
Ves) 471
Pomoc rodine 0911/084 pomocrodine@pomocrodine.sk,
(Michalovce) 473 www.pomocrodine.sk
CENTRA PRE ZENY A MATKY S DETMI
Centrum pre obnovu rodiny 0948/601 info@centrumdorka.sk,
Dorka (Kosice) 022 www.centrumdorka.sk
Psychosocialne centrum 0944/554 znb@pscentrum.sk, www.pscentrum.sk
(Kosice) 522
Dom Charitas sv. Jozefa 0903/616 jozef.hreus@caritas.sk, www.caritas.sk
(Spisska Nova Ves) 804
Pomoc rodine 0908/954 pomocrodine@centrum.sk,
(Michalovce) 873 www.pomocrodine.sk
Kotva (Trebisov) 0918/457 kotva.no@zoznam.sk, www.kotvano.sk
217
AKREDITOVANE CENTRA PRE DETI A RODINY
Centrum pre obnovu rodiny 0948/ info@centrumdorka.sk,
Dorka (Kosice) 601 022 www.centrumdorka.sk

Ocelova nadej, | 055/685 23 70 riaditel@pscentrum.sk
psychosocialne centrum
(Kosice)

Dominika, n.o. (RoZriava)

058/732 56 24

nodominika@gmail.com

Centrum pre deti a rodiny
Alzbetka (Spisska Nova Ves)

alzbetka_no@pobox.sk, www.alzbetka-no.sk

Centrum deti sv. Jozefa

(Spisska Nova Ves)

alexandra.hovancova@caritas.sk

Zem deti
Bodvou)

(Turna  nad

zemdetikosice@gmail.com

POMOC OBETIAM
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https://www.google.com/search?q=Oce%C4%BEov%C3%A1%20n%C3%A1dej%2C%20psychosoci%C3%A1lne%20centrum&oq=Oce%C4%BEov%C3%A1+n%C3%A1dej%2C+psychosoci%C3%A1lne+centrum&aqs=edge..69i57.545j0j1&sourceid=chrome&ie=UTF-8&tbs=lf:1,lf_ui:2&tbm=lcl&sxsrf=ALeKk004xfWFi-MZn8T1KPgJJOWhFbQn3g:1622369548636&rflfq=1&num=10&rldimm=14788739835462706189&lqi=CilPY2XEvm92w6EgbsOhZGVqLCBwc3ljaG9zb2Npw6FsbmUgY2VudHJ1bVpDChdwc3ljaG9zb2Npw6FsbmUgY2VudHJ1bSIob2NlxL5vdsOhIG7DoWRlaiBwc3ljaG9zb2Npw6FsbmUgY2VudHJ1bQ&ved=2ahUKEwiY6Y_FlfHwAhVKm6QKHa6KBK0QvS4wA3oECBcQGw&rlst=f&safe=active&ssui=on
mailto:riaditel@pscentrum.sk
https://www.google.com/search?q=Dominika%2C+n.o.+%28Ro%C5%BE%C5%88ava%29&tbm=lcl&sxsrf=ALeKk019pR4jZfdH3ZPtYDjd2ObHkx2Rww%3A1622369556550&ei=FGWzYNb6IMfisAed84v4BQ&oq=Dominika%2C+n.o.+%28Ro%C5%BE%C5%88ava%29&gs_l=psy-ab.3...122351.122351.0.123220.1.1.0.0.0.0.178.178.0j1.1.0....0...1c.1.64.psy-ab..0.0.0....0.q9_8axRogZw&safe=active&ssui=on
mailto:nodominika@gmail.com
mailto:alexandra.hovancova@caritas.sk
mailto:zemdetikosice@gmail.com

Centrum nahrad (Kosice | 556 251 257 nfo@nahrady.sk, www.nahrady.sk
LI, IV .a KoSice okolie)
Fenestra (Okresy Kosice | 911 440 808 fenestra@fenestra.sk, www.fenestra.sk

LA, IV)
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Institut pre vyskum prace a rodiny vydal tuto publikaciu ako sucast vystupov narodného
projektu Prevencia a eliminacia rodovej diskriminacie OP LLZ NP 2018/4.1.2/01., ktory sa
realizuje vdaka podpore z Eurdopskeho socialneho fondu a Eurépskeho fondu
regionalneho rozvoja v ramci Operacného programu Ludské zdroje www.esf.gov.sk.



http://www.esf.gov.sk/

